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بی امانجو ثاراسته‌یه‌کی ديار 4533 ده‌جن! بیکارو بی به‌رنامه 
ساته‌کانی ژیانیان ده‌گوزهرینن: 

له نیو نه‌وانیشدا دلانی سپیو هه‌ستی پالئو زیری به‌رزو 
مروفی به مانا مرۆف دهژی 

ودلی تیمه نه‌مان ناسیون 

نیدی کاتی نه‌وه هاتووه لهو گیژاوه قوتاریان بکه‌ینو 49 30 
کهناری دلنیایی ناراستمیان بکمین! 

دەبا باوەشى میهرهبانسی والابیست., زاره شیرینه‌کان بیته 
گوفتار. مروقه پاکه‌کان بینه کردار با حیهانی مروفه‌کان بوّنی 
خوشه‌ویستیو ئاشنابوونى لیبیت! 

با فرمیسکه‌کان بگوّرین به خه‌نده. بسی هیوایی بگوریّت به 
گولزاری هیوای نهرخه‌وانی. با رشبینی بگوری به گه‌شبینی! 

لاوازیو دوودلی بگوری به متمانه‌و باومریه‌خوبوون! 

با هه‌سووان گوێبیستی جوانترین شاوازی راسته‌قینه‌ی 
خوشه‌ویستی بن! ۱ 

با ریز له هه‌ست‌و نه‌ستی هه‌موو مروفه‌کان بگیریت! 

با هه‌مووان به‌کارو به‌رنامسهوه به‌ردو ثامانجه گه‌ورهو 
بلنده‌کانمان هه‌نگاو بنیین! 

با کاروانيك له مرواقه به هیممهت‌و ئامانجدارو هه‌ست: دله 
پاکهکان ببنه پیشه‌نگی كۆمەلگا› هه‌موو pai‏ کارانه‌ش به 2923 
ده‌کریت. په‌پوله‌کانی گولزاری بریارو شه‌یدایانی پهیقی جوارو 
هه‌ستی Ja‏ $518 نه‌وینی حه‌قیقیو راستیو 9lào9‏ دنسوزی(! 

نیوه مهرهه‌سی دلانن, هه‌موو دله‌کان بۆ سساریژگردنی 
برینه‌کانیسان چاوهروانسی نیون ده ئێوەش هه‌میشهو هه‌رددم 
مهرهه‌می دلان بن 


دلانی بیمار 5535( لیوانی هه‌لقرچاو فردن؛ هه‌ستی بریندار: 
چاوانی به نه‌سرین؛ رووخساری غه‌مگین له ھەر شوينيك Qu)‏ 
نه‌وانیش نزیکن لیمانه‌وه. پنویستیان پیمانه! 

ئه‌وانیش چاوه‌روانی باوەشى میهرو سوزو ثه‌وینی راسته‌قینه‌ن؛ 
عه‌ودالی گویچکه‌یه‌کن له ناخی دله‌وه گوییان لی بگریت. چاومروانی 
وته‌یه‌کن روحیان بهینیته خروش! ناخی رچیویان گهرم بکاته‌و 

نه‌وان هه‌تا ئێستا هه‌ستیان به بوونی خویان نه‌کردووه! 

كەس نه‌یدواندوون پریاسکه‌ی رازو نیسازی خویان بو كەس 
Sas‏ 333 094 ثه‌وان هیشتا نه‌یانتوانیوه به ده‌وروبه‌ری خویان 
ئاشنابن» چونکه نه‌وان هیشتا خودی خویان نه‌دوزیوهته‌ود. 

که‌واته نه‌رکی مروفانه‌ی ثیمه‌یه OUI‏ نزيك بینه‌وه؛ باوهمشیان 
بو والاکه‌ینو جوانترین په‌یقیان بو بهژنیت goga‏ خه‌نده بارانی 
sgi‏ وشكو سیمای ماتیان بکه‌ین! 

ده‌سته‌کانیان بگرین 43 »9 اسویه‌کی رووناك دله‌کانیان به 
نوری هیوا ناومدان بکه‌ینه‌وه! 

به ده‌سته نه‌رمه‌کانمان فرمیسکی سەر روومه‌ته زه‌رده‌کانیان 
بسرین, گویمان بخه‌ینه سهردلیان» تا به ثاره‌زووی خویان گوزارش 
له ناخی خویان بکه‌ن! 

نه‌وان له نیو نیمه‌دا هه‌ست به نامویی ده‌کهن, پییان 4419 
كەس هه‌ست به وحودیان ناکات! 

بو ھەر شتوازيك ده‌گه‌رین که سه‌رنجی یمه رابکیشنت! 

نه‌وان سوالی خوشه‌ویستی ده‌که‌ن. بیئه‌وه‌ی به‌راستی پنی 
ع اشناټنو بیناسن! 

7 زورجار له گه‌رمای هه‌تاو رادەكەن. ودلی خۆ فرێدهدهنه نو 
۷-2 گری ناگر! 
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توسراوی خوی تیه 60940( دهییوسیت چنراوی خوی نییه! 


توره‌بوون بایه‌کی به‌هیزه. چرای عهقل ده کوزینیته‌وه! 
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AV داو کوّیان ده‌کانته = ۱۰۰ هه‌روه‌ها ۲9۹۸ ۱۰۰2 وه‎ ٩ 
و ۱۰۰2۲ تا گه‌یشتمه 913901 بهم کاره (۵۰) جوت ژمارهه‎ 
"uia به‌دست‎ 

به‌مه‌ش ریسایه‌کی گشتیم 33 add‏ مه‌سه‌له‌یه دانا بهم 
maps‏ 

2۰:۵۰ نه‌نجامه‌که‌شر‎ v/(V*)(N) 

مامزستاکه لەم کاره سه‌ری سورماو دواتر نرخی نهد 
قوتابییه‌ی زانی. چونکه gad‏ کاته نه‌یزانی که زلله‌ی له زاناد 
گه‌وره (فریدریج جاوس) داء که دواتر يوو به یه‌کنك له 
به‌ناوبانگترین سی زاناکه‌ی ماتماتيك له میزوودا 

لەم چیروکه‌وه فیرده‌بین: 

۱- مروفه زیره‌كه عه‌بقه‌رییه‌کان ALG‏ مایه‌ی نارەحەتى 
بو نیمه به‌لکو دمبیت شانازییان پێوه بکه‌ینو هانیان بدمین: 
بواریان بو ناسان بکه‌ین. نه‌وان هیزی بتشکه‌وتتن 

۲- ھەر كاتێك مرۆف عه‌قلی له خوی گه‌وره‌تر بوو, 
دوژمنی زور ده‌بیست. زفر لات اسایی بیّت نه‌گهر هاتوو 
نزیکترین که‌سی خوّت دژایه‌تی کردیت 

-T‏ پویسته مامزستایان تواناو به‌هره‌ی قوتابییه‌گاسیان 
بدوزنه‌وهو په‌ره‌یان پی بدهن نەك پشتگوییان بحه‌ن 

-t‏ ماموستای ژیرو دلسوز شانازی بهو فوتابییه‌وه ده‌کات 
که دەکرێت هه‌ندیجار له ماموستاکه‌شی زیره‌کتر بیت. 

۵- با متمانه‌مان به تواناو به‌هره‌کانمان هه‌بیتو 
به‌کاریانبهینینو ریگه نه‌ده‌ین كەس ساردمان بکاته‌ود. 
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ده‌گیرنه‌وه له نیوه‌راستی سه‌ده‌ی شانزههه‌مداو له May‏ 
له گونده‌کانی ئه‌لمانیادا مندالليك هه‌بوو به ناوی ”جاوس“ 
pas‏ منداله زور زيرەك 999( خاوهنی زیره‌کییه‌کی له راده‌به‌دهر 
بوو متمانه‌یه‌کی ته‌واوی به تواناکانی خوّی هه‌بوو باوهری 
به شیکردنه‌وهو بوچونه‌کان هه‌بوو به شێوەيەك ھەركاتێك 
ماموستای ماتماتيك پرسیاریکی pad Iba jS‏ یه‌کراست ودلامی 
ده‌دایه‌ودو هاوریکانی له ودلامدانه‌وه مه‌حروم ده‌کردو ریگای 
پینهده‌دان بير له ودلامه‌کهی بکه‌نه‌وه: به‌مه‌ش وای ده‌کرد 
که ماموستاکه‌ی ناچار بیت بیده‌نگی بکات! 

روژیکیان ماموستا پرسیاریکی زور قورسی هینایه‌وه بو 
نه‌وه‌ی قوتابییه‌کانی پی تاقی بکاتهوه. به‌لام pai‏ جارەش 

جاوس" به خیرایسی ودلامی دایسه‌وه؛ به شێوەيەك که 
ماموستای زؤر توره کرد 

جابو نه‌وه‌ی توزيك سه‌رقالی بکات‌و بیده‌نگ بێت؛ 
مه‌سهله‌یه‌کی ژمرکاری پیداو پیی گوت: کوی نه‌نجامی 
ژماره‌کان له V)‏ تا 2)۱۰۰ بو دهربهینه. pai‏ كارەش بو ogai‏ 
دووری بخاتهوه له وانه‌که‌و بوار بو قوتابییه‌گانی دی Jie‏ 
بکات. 

به‌لام دوای ته‌نها (۵)خوله‌کی ته‌واو "جاوس" هاواری کرد 
به دهمنگیکی بهرز: (۵۰,۵۰)! 

ماموستاش له ناکاو يەك زلله‌ی باشی "am‏ 

پیی گوت: گالته ده‌که‌ی. 19S‏ شیکردنهوه‌کانت؟ 

جاوس گوتی: بوّم دمرکه‌وت که په‌یوه‌ندی ههیه له نیوان 


ئا: شه‌مال gawaa‏ خوشناو 


كۆمەڵێك به‌رپرسیاریه‌تی دابه‌شکراوه بەسەر هه‌ریه‌که له 
ثه‌ندامانی تیمی کارگیریک. 

بریار: که‌سی یه‌که‌می ریکخراو که‌ستکی نه‌گوره. یاخود 0933 
له نیوان خوتاندا بریارتانداوه كۆنگره ببه‌ستن؟ 

ریکخراوی پلان: og‏ له به‌یسرهوی ناوخوی ریکخراوه‌که‌مان 
هاتووه ئێمه هه‌موو سالك کونگره ده‌به‌ستین؛ سالانه يه‌كيك 
له نه‌ندامانی تیمی کارگیسری هه‌لده‌بژیردریت وەك سه‌روکی 
تیمی کارگسری: به مانایه‌کی تر به‌رپرسیاریه‌تییه‌کان دابه‌ش 
ده‌کرینو هه‌مووان به‌شدارن له دارشتنی پلانی کارو هه‌روه‌ها 
جیبه جیکردنیشی» چونکه یمه باوهرمان به کارکردنی به کومه‌ل 
ههیه. 

بریار: چی بووه هوکاری نه‌وه‌ی که 0915 بریاری دامه‌زراندنی 
gas‏ ریکخراوهتاندا؟ 

ریکخراوی پلان: له دوای نازادی ولات‌و نه‌و پیشکه‌وتنه‌ی 
کوردستان به 094499 بینیوه له که‌رتی نابووریو باشبوونی ناستی 
بژیوی هاولاتیانو کرانه‌وه‌ی کوردستان به ړووی ولاتان پیمان وایه 
که پنویسته بایه‌خی زیاتر به خودی تاکه‌کان بدریت له ړووی 
کارگیرییهوه. چونکه به ته‌نیا سه‌رجاوه‌ی دارایی بەس نییه بو 
سهرکه‌وتنی کاره‌کانو به‌ره‌و پیش چوونی ولات به‌لکو 945 سه‌رچاوه 
داراییانه پیویستیان به به‌ریوه‌بردنیکی باش agad‏ بو گه‌یشتن به 
لوتکه» پیمان وایه زانستی کارگیری که زانستیکی گرنگی سه‌رده‌مه, 
وه‌کو پیویست سوودی لیوهرنه‌گیراوه له کوردستان؛ ھەر بۆيەش 
زؤر گرنگه له ئێستادا زفر بایه‌خ به بنچینه‌کانی کارگیری بدریت 
ههر له (پلاندانان» ریکخستن, هه‌ماهه‌نگی کردن؛ اراسته‌کردن؛ 
بریساردان. چاودیری کردنو هه‌لسه‌نگاندن)؛ تاکو نه‌و سه‌رچاوه 
گرنگانه‌ی که هه‌یه به باشترین شنوه سوودی لیوه‌ربگیریت. 

بریسار: نیسوه پټتان وانییسه نهو بلاوکراوهو ریکخراوو 


(زانیار جه‌بار) گه‌لوزی بەكالۆريۆس له 3S JIS‏ 5« قوتابی 
ماستهر له به‌ریوه‌بردنی کاری نیوده‌وله‌تی, نه‌ندامی تیمی کارگیرکو 
وته‌بیسژی فه‌رمی ریکخراوی پلان بو به‌ره‌پیدانی کارگیری نیمه 
وه‌کو گوفاری بریار به پیویستمان زانسی له دیمانه‌یه‌کدا باس له 
کارو جالاکییه‌کانی ریکخراوی پلان بکه‌ین له‌گه‌ل به‌ریزیان. 

بریار. سهره‌تا خه‌لکی چون ناشنابن به ریکخراوی پلان؟ 

ریکخراوی پلان: ریکخراویکی ناحکومی ثه‌کادیمی پسپوّره. کار 
ده‌کات بۆ په‌ره‌پیدانی کارگییری له کوردستان؛ له ریکه‌وتی ۲۰۱۲/۶/۷۱ 
له لایه‌ن فه‌رمانگه‌ی ریکخراوه ناحکومییه‌کانی حکومه‌تی هه‌ریمی 
کوردستانه‌وه تومار گراوه. 

بریار: بودجه‌و سه‌رچاوه‌ی داهاتی ریکخراوه‌که له لایه‌ن کیوه 
دابین ده‌کریت؟ 

ریکخضراوی پلان: دیاره ریکخراویکی ناحکومییه. بهو مانایه‌ی 
سەر به حکومهت نییه. يان لەلايەن حکومه‌ته‌وه به‌ریوهنابریت: 
وەك فه‌رمانگه‌یه‌کی حکومی, واتا: امانجو په‌یره‌وی ناوخوو 
به‌رنامه‌ی کاری تايبەت به خوّی هه‌یه حکوم مت نه له 9993( 
يان نزيك ده‌ستی نییه لهو ریکضراوه. سهبارمت به بودجه‌ی 
ریکخراوه‌ک هش له په‌یسره‌وی ناوخویدا اماژه‌ی پدراوه 4S‏ 
بریتین له نابون هی نه‌ندامان؛ چالاکییه داهات هینه‌ره‌کانی 
ریکخراو. کومه‌كو پشتگیری دارایی ریکخراوه نیوده‌وله‌تییه‌کانو 
کومپانیاکان؛ هه‌روه‌ها کومه‌کی حکومه‌تیش له‌خو ده‌گرک. 

بریار: شنوازی کارکردنی ریکخراوی پلان جونه؟ دسه‌لاته‌کان 
چون دابه‌ش کراوه له نیوان ئه‌ندامه‌کاندا؟ 

ریکخراوی پلان: یمه وه‌کو ریکخراوی پلان به گروپ کار 
ده‌که‌ین, تیمی کارگیری له ریکخراوه‌که‌مان به‌رزترین دەسەلاتى 
ریکخراوه‌که‌یه. ئهم تیمه پیکدیت له پینج نه‌ندام. يهکټك له 
نه‌ندامانی ده‌بیته سه‌روکی تیم بو ماوه‌ی ساليك, له‌گه‌ل ثه‌وه‌شدا 
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داموده‌زگاکانسی حکوم هت بوونی هه‌یه. دیاردهیه‌کی کوشندهشه 
پیویسته حکومهت به‌ره‌نگاری ببیته‌وه. نیمه‌ش وه‌کو ریکخراوی 
پلان هه‌موو ناماده‌ییه‌کی خومان دهرده‌برین که هاوکاری حکومه‌ت 
بین به شیوازیکی زانستی له‌لایه‌ن که‌سانی پسپورهوه هه‌نگاو به 
هه نگاو به به‌رنامه‌ریژییه‌کی توکمه‌و زانستی, چارەسەرى ئەم 
دیاردهمیه بکه‌ین به پشتیوانی خوای گه‌وره. 

بریسار: وته‌ی به‌ریزتان له‌سهر دامه‌زراندنی دهسته‌یه‌کی 
نه‌کتیف بو چاودیری دارایی جیاواز لهو دهسته ته‌قلیدیانه‌ی 4S‏ 
پیشتر هه‌بوون له لايەن حکومهته‌وه چییه؟ 

ریکخراوی پلان: دامه‌زراندنسی ھەر ده‌سته‌یه‌ك د:بیست 
خواستيك هه‌بیت بو ui Siu JS‏ هه‌روه‌ها دەبێت ددسهلاتیکی 
ته‌واوی پی بدریت. نه‌گه‌ر حکومه‌ت gai‏ خواسته‌ی له‌لا گه‌لاله بێت 
sai‏ کاته کارکردن زور اسان دەبێت› هه‌روه‌ها نابێت به‌شتیکی 
نه‌ستهمو حه‌تمی. به‌لام نه‌گه‌ر حکوممت خوی نه‌یه‌ویت نه‌وا نەك 
ددستهیه‌د. نه‌گه‌ر چه‌ند دسته‌یه‌کیش هه‌ییت نه‌وا نه دیارددی 
گه‌نده‌لی چارەسەر دەبێت. نه دامه‌زراومیه‌کی چاودیری دارایی 
نه‌کتیف دروست LÀ)‏ 

بریار: پیتان وایه به دانانی که‌سی شیاو له شوینی شياو غیابی 
کارگیری پر ده‌بیته‌وه. يان کیشهکه سیسته‌مه. نه‌گینا که‌سه‌کان 
زور گرنگ نین؟ 

ریکخراوی پلان: خوی دانانی کسی شیاو له شوینی شياو 
بریتیه له کارگیرییه‌کی باش» بیگومان 945 سیستهمو شئوازی 
کارکردنه‌ش زور گرنگه که پشتی پئ ده‌به‌ستریت بو به‌ریومبردنی 
ولات زؤر گرنگه بتوانین حکومه‌ت به دامه‌زراومیی بکه‌ین 343 
کات که‌سهکان ناسانتر ده‌توانن له‌سه‌رجه‌م ثاسته جیاوازه‌کان 235 
به‌باشی کاره‌کانو نه‌رکه‌کانی سه‌رشانیان جیبه‌جی بکه‌ن. 

بریار: YU‏ هه‌ولتان داوه پەيوەندى به ته‌له‌غزیونه‌کانه‌وه 
بكەن» جا چ بو پزشکه‌شکردنی به‌رنامه‌یه‌کی کارگیری بت چ 
په‌خشکردنی چالاکییه‌کانتان بیت؟ 

ریکضراوی پلان: له پلانی کارکردنی(۷۷۵۲ (Plan‏ 
نیستاماندا که بوماوه‌ی ۲ مانگه جالاکی لهو جوره له‌خو ناگریت 
(پزشکه‌شکردنی به‌رنامه‌ی تايبەت به کارگیری). به‌لام سه‌بارمت 
به په‌خشکردنی جالاکییه‌کان به‌لی له هه‌ولی دروستکردنی 
پهیوه‌ندیداین له‌گه‌ل کهناله جیاوازه‌کانی راگه‌یاندن. 

بریار: رولی گوفاری بریار چۆن هه‌لدهسمنگینی له رووی 
کارگیرییه‌وه؟ 

ریکخراوی پلان: زؤر سوپاس بو گوفاری بریار Ja‏ ره‌خساندنی 
نهم دمرفه‌ته. به راستی گوفاریکی نموونه‌ییه له کوردستانو 
یه‌کیکه له گوفاره سهرکه‌وتووه‌کان: نیمه ودك ریکخراوی 
پلان دەستخۆشى ده‌که‌ین له بەرێز (نه‌ندازیار: مه‌سعود HAG‏ 
روژبه‌یانی) خاوهن ئیمتیازی گوفاری بریارو به‌ریز ( مامۆستا 
Jale‏ شیخانی) سه‌رنوسهری گوفاره‌که‌و دسته‌ی نووسه‌رانو 34à‏ 
به‌ریزانه‌ی به‌شدارنو جی دهستیان دیاره. هیوادارم نموونه‌یان زؤر 
بیت‌و خوای گه‌وره سه‌رکه‌وتوویان بکات. 

له کوتاییدا aly‏ خوشه ogai gopi‏ رابگه‌یه‌نم ریکخراوی پلان 
مولکی هه‌موو خه‌لکی کوردستانه‌و نیمه وەك ستافی ریکخراو ززر 
خوشحال ده‌بین ھەر كەسێك يان دامه‌زراومیه‌ك, يان ریکخراويك 
بیه‌ویت )94 بواره خزممت بکات له هه‌ر شوینیکی کوردستان ida‏ 
نه‌وا بی دوودلی ئێمه ناماده‌ی هه‌موو هه‌ماهه‌نگییه‌کین به‌تایبهت نه‌و 
لایه‌نانه‌ی که هه‌مان نامانجی نیمه يان نامانجی هاوشتوهیان هه‌یه. 


په‌یمانگایانه‌ی له بواری کارگیسری کارده‌که‌ن وه‌کو پنویست 
خزمه‌تیان به‌و بواره S43‏ 0993 بزیه 2913 بریاری دامه‌زراندنی 
gad‏ ریکخراوه‌تان داوه؟ 
ریکخراوی پسلان: کارکردن له بواری کارگیری له کوردستان 
شتیکی نوییه, هه‌روه‌ها 9509 پیویست تا ثیستاش گرنگی پننه‌دراوه 
له لايەن حکومه‌ته‌وه. له ولاتانی پیشکه‌وتوو زور گرنگی به بواری 
کارگیری iL aea‏ بگره نهینی پزشکه‌وتنیان ب باش به‌ریوه‌بردنی 
سهرچاوه‌کانیان ده‌گه‌ریته‌وه. سه‌بارمت به‌ریکخراوه ناحکومییه 
ناوخوییه‌کان تا نیستا نه‌مزانیوه ریکخراويك. يان به‌یمانگایه‌ك 
هه‌بیت تایبه‌ت له بسواری پەرەپێدانى کارگیری» سه‌بارمت به 
بلا وکراوه‌کانیش پیمان وایه هه‌نگاو ayaa‏ نموونه: (گوفاری بریار) 
که نیمه زور دلخوشین ula‏ به‌لام تاکه گوفاريك تایبهت به زانستی 
کارگتیری بەس نییه. له کوردستان هه‌زاران بل وکراوه‌ی جوراوجور 
پالپشتی ده‌کرین که به‌شسیکی زوریان گرنگییه‌کی نه‌وتویان نییه 
بو کومه‌لگه, بگره زر جار کاریگه‌ری نه‌رینیان له‌سهر کومه‌لگه 
هه‌یه. که‌چی هیچ هه‌نگاويك به‌دی ناکین که گرنگی بدات به 
بواره زانستییه‌کان به‌تایبه‌تی کارگیری. 
بریسار: گرنگترین نسه‌و امانجانه چين که ریکخراوی پلان 
کاریان بو ده‌کات؟ 
ریکخراوی پلان: 
#ناساندنی زانستی کارگتیری. 
#دهرخستنی رولی گرنگو چالاکی کارگیری له پرۆسه‌ی 
گه‌شه‌ی نابووریو کومه‌لایه‌تی له کوردستان. 
#یارمه‌تیدانسی تاکه‌کان‌و تیگه‌یشتنی باشتر له زانستی 
کارگیری له ریگه‌ی به کوردیکردنی سه‌رچاوه‌گانی. 
#گه‌شهپیدانی توانای کارگیری تاکه‌کانو دهررخستنیان بو 
داهینان له هه‌موو بواره‌کان. 
#یارمه‌تیدان بو نه‌نجامدانی دراسهو تویژینه‌وه له بابه‌ته 
په‌یومندیداره‌کان به کارگیرییه‌وه. 
*#هه‌ولدان بو هینانی نوزترین داهینانه‌کانسی کارگیرکو 
گونجاندنیان له‌گه‌ل ژینگه‌ی کاری کوردستان. 
بریسار: وا هه‌ست ناکه‌یت دروستبوونی ریکخراوی پلان لهم 
کاته‌دا كەمێك دره‌نگه؟ 
ریکخضراوی پلان: بیگومان ززریش درهنگه نیمه نزیکه‌ی سی 
ساله هه‌ولده‌ده‌ین بو دامه‌زراندنی P3‏ ریکخراوه؛ پروژه‌که به 
ته‌واوی اماده‌بوو هه‌تا راپرسیشمان نه‌نجامدابوو تاکو بزانین تا 
چه‌ند بوونسی ریکخراویکی لهو جوره گرنگه. به‌لام به داخه‌وه 
به‌ربه‌ست‌و ریگری زفر هاته پیش کاره‌کانمان, dyha‏ ماوەيەك 
دواکه‌وتین؛ به‌لام سوپاس بو خوا دواجار gai‏ ناواته‌مان هاته‌دی. 
بریار؛ ده‌کریت بزانین به‌ربه‌ست‌و ریگرییه‌کان چی بوون؟ 
ریکخراوی پلان: گه‌وره‌ترین به‌ربه‌ست نه‌و رژتیناتو سستی 
کاری حکومه‌تو گوّرانی یاساو دواخستنی کاره‌کان بوو. 
بریار: تیوه ته‌نها کارو چالاکیه‌کانتان له هه‌ولیر تهنجام 
ددددن: یاخود له داهاتوودا ثه‌گه‌ر کاره‌کانتان فراوانتر بوو gaslel‏ 
لقی زیاتر له شارو شارچکه‌کانی تری کوردستان بکه‌نه‌وه؟ 
ریکخراوی پلان: به‌لی بیگومان نامادهمین به پشتیوانی خوا. 
بریار: ئەگەر هاتوو حکومهت به‌رنامه‌یه‌کی خسته به‌رده‌می 
ئێوه بۆ چاره‌سهرکردنی دیارده‌ی روتیسن, ئێوه دمتانه‌ویت به چ 
شێوازێك gai‏ دیاردهیه بنبر بکەن؟ 
رێکخراوی پلان: دیاره دیسارده‌ی رۆتین له‌ناو زۆربەی 
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هه‌م‌ان ژووری ناهه‌نگیرانه‌کهدا بپازیزه بهو مه‌رجه‌ی جنگای 
زۆرو دیارین پی داگیرنه‌که‌یت‌و پیویسته له‌به‌ر دستیشدا بن. 


خوت لهو دیارییه کونانه رزگار بکه که حه‌زناکه‌یت چیتر 
پاریزگاریان لیبکه‌یت. به شوین كەسێكدا بگهری 4S‏ حه‌زیان 
پیبکات. يان بیانبهخشه به دامه‌زراوهیه‌کی خیرخوازی چوینی 
شت هه‌لگرتن له ماله‌که‌تدا له‌وه گرنگتره که به شتانی ناحه‌ز 
پریان بکه‌یته‌وه. 


کاتيك که شتيك له سندوقیکدا داده‌نییت. ناونیشانیکی بو 
دابنی ناواخنی سندوقه‌که دیاری بکات. 


جبوره جانتایه‌کی 535 باش dyad‏ که دیواره‌که‌ی 42393 30 
جبورو قه‌باره‌ی زۆرى ههیه‌و به اسانی نادرک» به‌رگه‌ی گه‌رما 
ده‌گریت‌و ناو دانادات؛ بو چوونه ده‌ردوه‌و چونه gaily‏ گه‌شت‌و 
گوزار به‌کاردیست. له تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی جوانی روو خسارکو 
توندو تۆڵيەتى› نه‌توانی قفلی بکه‌یتو له ھەر کوی بته‌وی 
حیبهنلیت. ده‌توانی له زستاندا جلی هاوینه‌و له هاوینیشد! جلی 
زستانه‌ی تیدا بپاریزیت. 

IUS 


pai‏ قسه‌یه‌مان کومپانیاکانی ریکلام ره‌زامه‌ندی له‌سه‌ر نیشان 
5203« پیش نه‌وه‌ی دانیشیت بو سه‌یرکردنی ته‌له‌فزیون پلانی 
بو دابنی» ده‌توانی gad‏ کاتانه‌ی که ریکلامی تیدا بل وده‌گریته‌وه 
بقوزیتسه‌وه بو کاری چنینو نه‌خشسکردن يان هه‌نسدی قاپو 
که‌وچکی تیدا بشوریت. 


ن: شیری بایکوسفی.. 
و. بو عدره‌بی: محمد عنان.. 
و. بو کوردی: زانکق قدره‌داغی 


نه‌گه‌ر کومه‌له شتیکت هه‌ب‌وو دلنیا 
نه‌بوویت UU‏ نیازیکت پزیانه. يان ناء نه‌وا هه‌موو gái‏ شتانه کۆ 
بکه‌ردودو له سندوقیکدا بو ماوه‌ی مانگك دایان بنی؛ نه‌گه‌ر له 
ماوه‌ی 945 مانگه‌دا ثيشت به هیچ یه‌کی gal‏ شتانه‌ی نه‌بوو 1945 
له کولیان بکه‌ردود. 
نه‌گه‌ر له ناو دولابی چیشتخانه‌ی ماله‌که‌تدا: يان 
له ناو سندوقی کهل‌وپه‌له‌کانتدا پارچه‌یه‌کت دی که به‌لاته‌وه aU‏ 
بو نه‌تده‌زانی بۆچى به‌کاردیت. 1945 له فرزشگایه‌ك. يان له 
که‌سیکی شاره‌زا بپرسه تا بزانیت بوچی باشه, ئەگەر به که‌لکی 
هیچ نه‌هات. فرییبده. 
ارام له‌سه‌ر شوینه شپرزه‌کانی ماڵو 
نوسینگه‌کهت بگره. نابن پیت ناخوش بیت دهرگای دولابيك 
بکه‌یته‌وه له‌به‌رنه‌وه‌ی شپرزهیه. پلانیکی توندو تول دابنی بو 
کونترو لکردنی کاروباره‌که, ثه‌ویش به دابه‌شکردنیان بو چه‌ند 
ئەركو کاریکی بچسوك., چاوهروانی زر له خوت مه که»ء کاتك 
دیساری بکه که بتوانی تیدا بەشێك له ئامانجەكەت جیبه‌جین 
بکه‌یت. نه‌مه ودك نه‌زمونيك سه‌یرکه که له پیناو چاککردنی 
ژیاندا خوّت پلانت بو دارشتووه. 


هه رجاريك له ماڵەكەتدا اهه‌نگ. يان بونه‌یه‌کت هه‌بوو 
ja>‏ ده‌که‌یت که ژووری بونه‌و اهه‌نگه‌که به هه‌ندی میزه‌لدانو 
جوانکاری برازینیت»وه. دوای ته‌واو بوونسی اهه‌نگه‌که 9435 
میزه‌لدان‌و حوانکارییانه به هه‌لواسراوی به‌جنمه‌هیله, به‌لکو ھەر 
به‌شهو له سندوقیکدا هه‌لبگرهو له‌سه‌ری بنوسه pai‏ جوانکارییه 
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ژماره 65 - تشرینی دوو‌می 2013 


(ui;‏ 945 شوینه‌ش ده‌چوویت. 1965 به‌شی نیوه‌ی ری 43 0« بو 
نموونه. نه‌گهر له نهومی خواردوه بویت‌و ده‌تویست شتيك 
ببه‌یت بو نهومی دووەم ثه‌و شته لەبەر قادرمه‌کان دابنی‌و که‌ی 
سهرکه‌وتی بو نهومی سهردوه دستی بددریو له‌گه‌ل خوّت بیبه. 

۲- بو پاشه‌که‌وتی کات: 

نه‌گه‌ر کوّمه لك نوسین, يان ناونیشان لێدانت هه‌بوو Sayal‏ 
جور: lgani‏ له جه‌ند کاتیکی جیاوازدا نه‌نجامیان مه‌ده. بو 
پاشه‌که‌وتی کات ئەگەر گونجا چاوهری بکه تا کومه‌ليك له‌و 
کارانه 3S‏ دمینه‌وه نه‌وسا پیکه‌وه نه‌نجامیان بدد 

uni Saa -۳‏ به‌رپرسیاریتی: 

له پیناو به‌فیرو نه‌دانی کات له کاتی کویونه‌وه‌ی لیژنه‌یه‌کد 
چارەسەرى بابه‌تی گفتوگوکه بگره نه‌ستوی خوّت. ئەگەرچى له 
کاتی کوبونه‌وه‌که‌دا سەر له شئوازی چارهمسهرهکه دهرنه‌که‌یت. 
له‌وان‌یه gal‏ کاته‌دا ئەوەت بو دهرده‌که‌ویت که‌ستکی تر نییه که 
چاره‌سهری لابیت‌و له‌ودیه کاته‌کانت به‌قیرو برون به بین سود 
نه‌وا به‌راییه‌کانی کوبوونه‌وه‌که بگره لای خوّت‌و بچو ماله‌وه بير 
له شیوازی چارەسەر بکه‌ردود. 

-EYE‏ بری ته‌واو بخه‌وه: بزانه شه‌وانه پیویستت به چه‌ند 
سه‌عات خه‌وه $3 نه‌وه‌ی تیر خه‌و بیت‌و سبه‌ینی کاره‌کانت 
جالاکانه راپه‌رینیت. نهو ماودیه‌ش چه‌نده تا جاوت ده‌چنته 
gad‏ هه‌ردوو کاته‌که کوبکه‌ره‌وه. دەرەنجامى کوکردنه‌وه gal‏ 
alea a‏ ددربکه که دەبێت سبه‌ی به‌یانی تیا له خهو هه‌ستی. 
نه‌وه‌ی دهرده‌چنت کاتی چونته بو خهو 

-٥‏ خوت له خه‌وی زور بپاریزه: 

دوو سه‌عاتی زهنگی. يان موبایل كۆك بکه له زهنگ بو Sagad‏ 
سهرله به‌یانی به ئاگات بیننه‌وه. چاکتر وایه یه‌کیکیان به پیل 
کار بکات» بو نه‌وه‌ی نه‌گه‌ر یه‌کتکیان وستا ثه‌وی تریان به تاگات 
بهینیته‌وه. نه‌گه‌ر ترسی نه‌ومت هه‌بوو که له‌گه‌ل به ناگاهاتند 
به‌دهم 29594 زمنگی هه‌ردوو سه‌عاته‌که رابگریت. ئها یه‌کیکیان 
که‌میك دوور له خوت دابنی» بوئه‌وه‌ی ناجار بیت بو راگرتنی 
زهنگه‌که‌ی له خه‌و هه‌ستیت‌و نوینه‌کانت جیبهییت 

-£r1‏ بو ناگاداربوونت له کات: 

سه‌عاتيك له ژووری ساردی حه‌مامی ماله‌ک هت دابنی. 
بوئه‌وه‌ی له کاتی خوشوردندا ناو به ناو سه‌یری بکه‌یتو ناگاداری 
تیپه‌ربوونی کات بیت‌و دوانه‌که‌ویت 

۷- له شه‌وی رابردوودا: 

خانمه به‌ریزه‌که پیش خه‌وتن ده‌توانیت شهو بەشى زورگ 
کاره‌کانی سبه‌ی به‌یانیت نه‌نجام بدمیت. قایه‌کانت بشوره؛ زبله که 
ببه 93 095( که‌ردسه‌ی ژدمی سبه‌ی نیوهرة ثام‌اده بکه. جلی 
سبه‌ینی به‌یانی هه‌لبژیرهو قژیشت بشوو مه‌یخه‌ره سبه‌ی به‌یانیو 
هه‌رچیشت پویسته که به‌یانی له‌گه‌ل خوّت بیانبه‌یته 552502 
نزيك دمرگاکه دایانبنی با ئاماد‌ین 

ودرشه‌و که‌رسته‌کانی 

۸- نه‌ری ناکری زیاتر گرنگی بده‌یت؟ 

مندالت هه‌بیت. ola‏ ناء نابسی نامیری تیژ به شیومیه‌کی 
ره‌مه‌کی فری بدهیته سندوقی تفاقه‌کانت پیش sogad‏ گویزان. 
يان ده‌مه شه‌فردیه‌ك. يان چه‌قویه‌کی j‏ لهو سندوقه‌دا دابنیی: 
بیانخه‌ره به‌رگه‌کانیانه‌وه. يان به پارچه‌یه‌کی نه‌ستور بیانپنچه 
15594535 کارمسات دروست نه‌که‌ن. ناوی شته‌کانی ناو سندوقه‌که 
لەسەر دیوی دمره‌وه‌ی بنوسه‌و ثاگاداریش بدهو به خه‌تیکی پانو 
گه‌ورد 


۶- کات را اگرد: 

کاته‌کانست به چاکی داسه‌ش بکه. ثه‌و کاتانه‌ی که بو کاریکی 
دیاریکراوت تایبه‌تکردووه له ثه‌جه‌نده‌و لیستی چالاکی روژانه‌تدا 
نه‌ژمار بکه؛ نه‌گه‌ر زانیت پیش کاتی نانخواردنی نیوهرٍو سه‌عاتتيك 
کاتیکت بو ده‌مینیته‌وه. بیر له‌وه بکه‌ردوه که )94 سه‌عاته‌دا 
كاريك نه‌نجامبدهیت که لیت داواگراود. 

۵- کاتی خوّشوردن دیاری بکه: 

له چاکترین هوکاره‌کانی ریکخستنی کات. دیاریکردنی کاره 
روّتینه‌کانو کاری روژانه. يان هه‌فتانه‌یسه. ئەمەش وا ناگه‌یانی 
که تو ژیانیکی سه‌ربازی ده‌بی‌و نابی به‌سه‌ربه‌ریت‌و کاتيك له 
o3‏ $090( خشته‌که‌تدا js‏ حه‌وانه‌ودو پشوو ago jaligi‏ 

-£M‏ به‌شکردنی کات: 

خشته‌یه‌كو به ریژه‌ی سه‌دی ga‏ به‌سه‌ربردنی روژژیکی نمونه‌یی 
دابنی؛ تییدا دیاری بکه که له سه‌دا چه‌ندی کاته‌کانی 94i‏ )258 
بۆ ھەر كارێك تايبەت ده‌که‌ی؟ جهند کاتت ده‌مینیته‌وه بۆ ئەركو 
کاری جوراوجورو کتوپر؟ کاتی تايبەت به حه‌وانه‌وه چه‌نده؟ LU‏ 
gad‏ کاته به‌سه بو حهوانه‌وه؟ ثه‌گه‌ر توانیبیتت کاتیکی گونجاو 
له خشته‌که‌تدا بو حه‌وانه‌وه دانابیت کاریکی باشه 

۷- کات واته پاره: 

ديناريك بو كارێك خه‌رج مه‌که. ئەگەر به نیو دینار gad‏ کاره 
جیبه‌جی ده‌بوو. ديناريك بو رزگارکردنی نیو دینار خه‌رج مه‌که: 
له‌گهل بری تیچوونی ھەر پرۆژەيەك نرخی کاتیش aSa lajad‏ 
jigy‏ به که‌س‌انی شاره‌زاو تایبه‌تمه‌ند بکه. هه‌رکه‌سه‌و له بواری 
کاری خویدا. به‌مه‌ش نه‌دای باشو تیچوونی كەم بەدەست دینی. 

۸- ده‌سته‌وه‌ستان b‏ امه‌وهسته: 

ده‌توانیت gai‏ ماودیه‌ی چاودرنی کترییه‌ك ناوی تا بټته کول: 
به ههل بزانی بو شوردنی دوو پارچه حاجهتو سینی. يان له ناو 
هه لکشانی جله‌کانی ناو غه‌ساله‌کهت. نه‌گه‌ر به‌ریوهبه‌ردکمت Sigla‏ 
لیکردی چاودروان بی تا gai‏ له گفتوگویه‌کی تەلەفۆنى 39411303« 
نه‌وا لهو ماودیهدا چاو به راپزرتیکی روژانه‌دا بخشتنه‌وه؛ يان 
سه‌رنجی نه‌و تیبینیانه بده که بو چاوپیکه‌وتن نامادمت کردوود. 

۹- کاته ناناساییه‌کان: 

نه‌گه‌ر حه‌زت نه‌ده‌کرد له ریزدا راومستیت‌و سهره بگریت‌و 
پیتخوش بوو خوت له قه‌ردبالغی لابدهیت. نه‌وا كارو چالاکییه‌کانت 
لهو کاتانه‌دا نه‌نجام asas‏ که 1541535 خه‌لك تیایدا نه‌نجام دمدهن: 
لهو چه‌ند کاتژمیره‌ی روژدا که بانك 535 قه‌رمبالغه. يان روژانی 
پیش‌و پاش پشوو مه‌چوره بانك. سه‌عاتيك پیشتر يان دواتر 
له کاتی قه‌ره‌بالغی بچو بو نانخواردنی نیومرو. له ناوهراستی 
هه‌فته‌دا بچو $5 سینه‌ما که لهو کاتانه‌دا سینه‌ماکان زور قه‌رمبالغ 
نییه. له پزیشکه‌که‌شت بپرسه کام وه‌خت کلینیکه‌که‌ی قەرەباڵغ 
نییه. تا لهو کاتانه‌دا سه‌ردانی بکه‌یت. 

۰- قسه‌یه‌ك دمرباره‌ی پزيشك: 

کاته‌کانت له ژووری چاوه‌روانی پزيشك‌و هیچ که‌ستکی تریشدا 
به‌فیرو مه‌ده. كەس نرخی کاتی كەس ودك هی خوی نازانیت. 
Ja Sa)‏ خوتدا ده‌فته‌ريك هه‌لگردو بیروکه‌و 94i‏ شتانه‌ی تیدا 
بنوسه که دێن به نه‌ندیشهتدا: يان چه‌ند پەرەيەك له گوقارو 
رۆژنامەيەك ببه که حه‌زت به خویندنه‌وهیانه. له‌ودش چاکتر 
sei‏ کتیبه له‌گه‌ل خوّت به‌ره که $94303( بیخوینیته‌ود. 

۱- کار نه‌نجامدانیکی چاکتسر: له شوینیکه‌وه مه‌چو بو 
شوینیکی تر.. بینه‌وه‌ی له‌گه‌ل خوتدا شتيك به‌ری که پتویسته 
بگویزریته‌وه بو نه‌و شوینه‌ی که بوی ده‌چیت. نه‌گه‌ر تا نیوه‌ی 


وه‌هاب حهسیب 


كۆشش.› هه‌روه‌ها به لیهاتوییه‌وه نامانجه‌کانی به‌دهستبهینیت. 

نامانجه گرنگه‌کانی کارگیری: 

۱- پاشه‌که‌وتکردنی کات‌و کوّشش له ته‌واوکردنی کاره‌کاندا. 

۲- ده‌ستبه‌سهراگرتنی تیچوونی پروژه‌کان: که‌مکردنه‌وه‌ی 
بهفیرودان له ( کاتو تیچووندا). 

۳- به‌رزگردنهوه‌ی توانای که‌سه‌کان» باشکردنی توان‌ای 
به‌رهه‌مهیینانی نامرازه‌کان به‌شنوهیه‌کی گشتی‌و توانای که‌سه‌کان 
به تایبه‌تی. 

t‏ گه‌شه‌کردنیکی هاوسه‌نگ له هه‌موو بواره‌گاندا: دابینکردنی 
خوشگوزهرانی بەشێوەيەكى گشتی. 

۵- پیکهوه به‌ستنو گونجاندنی کوششه‌کان به مه‌به‌ستی 
ته‌واوکردنی نامانجه‌کان. 

چاودیری (رقابه): 

جاودیسری کاریکی گرنگه» ره‌گه‌زیکه له ره‌گه‌زه‌کانی کرداری 
به‌روهب 53« واته: چاودیرییه‌کی به‌رده‌وامی کریکاران له کاتی 
جیبه جیکردنسی پلانی نه‌خشه بو dag LAS‏ هه لسه‌نگاندنی 
کاره‌کانیسان يەك به‌دوای نه‌ویتردا: به‌راوردگردنی به پنوانه‌کان؛ 
يان نامانجه‌کان له رووی جونیتیو چه‌ندایه‌تییه‌وه, به گویره‌ی 
gas‏ پلانانه‌ی کاری پیده‌کریت. نه‌مکاره به مه‌به‌ستی به‌دیهینانی 
نامانجه نه‌خشه بوگیشراوه‌کانی ریکخراوه‌که‌یه به‌باشترین شیوه. 

چاودیری کاریکی هه‌مه‌لایه‌نه» به واتایه‌کی تر هه‌موو 
توخمه‌کانسی ریکخراوه‌که ده‌گریته‌وه. گرنگترینیان بریتین له: 
که‌سه‌کان» ئامراز» نامر دراوو شتوازی کارگردن... هتد. 

له روژگاری نه‌مرودا چه‌مکی جاودیری گوّرانکاری به‌سه‌ردا 


کارگتیری (الادارة)؛ 

چالاکییه‌که له نیوان زانستو هونسه‌ردا: به پسپوری 
جیبه جنده‌کریت. ثامانجی ثاراسته‌کردنی توانا مرژییو مادییه‌کانه. 
به مهبه‌ستی ته‌واوکردنی امانجیکی دیاریکراوی پشوه‌خت. 

نهم چالاکییه دابه‌شدهبیت بو دووبه‌شی سه‌ره‌کی جیاواز 
نه‌وان‌ش: کارگیری گشتیو کارگیری کار مه‌به‌ست له‌کارگیری گشتی 
به‌ریودبه‌رایه‌تی حکوومه‌ته: که امانجی دابینکردنی خزمه‌تگواری 
گشتییه بو کومه‌لگاو گه‌شه‌کردنی هه‌موو که‌رته حکوومییه‌کانه که 
خوشگوزهرانی کومه‌لگای لنده‌که‌ویته‌وه. 

کارگیری گشتی.. پیکدیت له‌سهرجهم دهزگاو ومزارمته‌گان: 
به‌ریوبه‌رایه‌تییه‌کانو نوسینگه‌کان... تاد. هه‌ریهك pal‏ دمزگاو 
دامه‌زراوانه نه‌رکتیکی له نه‌ستویه‌و له هه‌ولی ته‌واوکردنی 
Lea‏ 

کارگیری کار لهو پرژژانهدا ده‌بینریته‌وه که چالاکی تیادا 
نه‌نجام دەدەنو نامانجیان قازانسج «ania S‏ وەك بواره‌گانسی: 
(بەرھەمهێنان› خزمه‌تگوزاریو مامه‌له‌کردن). 

گرنگترین کاره سهره‌کییه‌کانی به‌ریوهب ردن بریتییه له: 
پلاندانان؛ ریکخستن, گونجاندن؛ (هه‌نديك له بیرمه‌ندانی کارگییری 
گونجان-دن Ja Sal‏ ریکخستندا تیکهه‌لکیسش ده‌کهنو بریکیان 
به‌کاریکی جیاواز ته‌ماشای دەكەن)› ثاراسته‌کردنو چاودیری. 

نه‌رکی کارگیری بریتییه له ته‌واوکردنی کاره‌کان له ریگای 
به‌کارهینانی سه‌رچاوه‌ی مرۆيى» نامراز. نامر پاره‌و شتوازه‌کانی 
کارکردن به باشترین شنوه. تیکه‌لاوکردنی نهم سه‌رچاوانه به 
شیومیه‌کی LUIS‏ تا ریکخراوه‌که بتوانټت به که‌مترین gogle‏ کاتو 
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پیشاندانی خود له به‌رامبه‌ر ه‌وانسی تردا. جه‌ختکردنه‌وه‌ی 
سه‌ربه‌خوییه له هێزه دهره‌کییه‌کان؛ به‌رگری ثه‌وه به‌رامبه‌ر فشاره 
کومهلایه‌تییه‌کان. 

چه‌مکی دامه‌زراوه: 

دامهزراوه سیسته‌میکی کومه‌لایه‌تییه (به شنودیه‌کی 
ریژه‌یسی), له نیسوان کومه‌لیك خه‌لک‌دا: له چه‌ند یه‌که‌یه‌کی 
به‌ریوه‌بردنو پیشه‌ییدا چوارچێوەيەكى گونجاوی عه‌قلانی 444A‏ 
که به‌یو دندییه‌کی به‌یه‌کداچوو په‌یوست به یه‌که‌ودیان هه‌یه. 
چه‌ندین هیلی دسه‌لات‌و به‌رپرسیاریتی له خوگرتوومو تیده‌کوشن 
بو به‌دیهینانی ثامانجه هاوبه‌شه‌کانیان؛ په‌یوهندییه‌کانیان لەسەر 
په‌یکه‌ریکی دیاریکراو (مه‌به‌ست له په‌یکهری ریکخراومییه) 
ریکده‌خهن. چه‌مکی دامه‌زراوه له رووی زمانه‌وانییه‌وه نزیکه له: 
ریکخراو: iS pa‏ دامه‌زراوه‌کان به شنومیه‌کی ریکخراو تیده‌کزشن 
بو دابینکردنی پنداویستییه مروژییه‌گان. نهو دامه‌زراوانه‌ی 
که پنداویستییه مروییه‌کانی کومه‌لگا دابین ده‌که‌ن. بەشێوازو 
مه‌به‌ستی حیاواز به‌ریومده‌برین. وەك ریزبه‌ندی دامه‌زراوه‌کان 
دابەشدەبن بو چهند جوريك له‌وانه: دامه‌زراوه به‌رهه‌مهینه‌کان: 
gai‏ دامه‌زراوانه‌ی خزمه‌تگوزاری دابینده‌کهنو نه‌وانه‌ی گاری 
خیرخوازی جیبه‌جنده‌که‌ن.... . 

که‌لکی ئابووری (جدوی الاقتصادیه): 

بریتییه له لیکولینه‌ومیهك. خاومنه تازه‌کهی پروژه‌که 
پنیهه‌لدستیت. بو لیکولینهوه له توان‌ای جیبه‌جکردنسی 
پرژژه‌که‌و سه‌رکه‌وتنی؛ لیکو لینه‌وه‌که که‌لکی ثابووری ودبه‌رهینانه 
چاوه‌روانک راوه‌کان روونده‌کاته‌وه. هه‌روه‌ها داهاتی چاوه‌روانکراوو 
کاریگهره ده‌ره‌کییهکان له‌سهر پروژه‌که وەك: یاساکانی ولات: 
رکابه‌ریو پیشکه‌وتنی هونه‌ری. 

دهزگای ناوه‌ندی چاودیری دارایسی (جهاز مرک‌زی للرقابه 
المالیه): 

ده‌زگایه‌کی جاودیری سهربه‌خویه په‌یوهسته به سەرۆك 
وهزیرانه‌وه. له بنچینه‌دا نامانجی به‌دیهیناتی چاودیرییه‌کی کارایه 
له سهر دارایی دهولهتو جاودیریکردتی حییه‌جتکردنی کاره‌کان 
له لايەن دهزگای جیبه‌جیکاری کارگیرکو تابوورییه‌وه. هه‌روه‌ها 
به‌رپرسیاره له دارایی دهزگا جیبه‌جتکارییه‌کان که تایبه‌تمه‌نده به 
گوژمه‌ی نه‌ختینه‌و پیاداچونه‌وه‌ی خهرجییه‌کان 

دهزگای چاودیری دارایی پتکدیت له: 

بەرێوەبەرێتييەكى ناودندی. به‌شه‌کانی دهزگا له پاریزگاکاندا 
دمبیت. ریکخستنو دیاریکردنی پسپوریتیه‌که‌ی له سیسته‌میکی 
ناوخوی دهزگاکه‌دا ریکده‌خریت. 

۱- ده‌زگای جاودیری دارایسی پسپوریتییه‌که‌ی به‌سهر pad‏ 
دهزگایانه‌دا جیبه جیدهکات: وهزارمته‌کان. به‌ریوبه‌ریتییه‌گشتییه‌کان 
که شنوهیه‌کی کارگترییان هه‌یهو نهو لایه‌نانه‌ی سەر 
بهو به‌ریوبه‌ریتیانهن وەك یه‌که کارگرییه خوجییه‌کان: 
به‌روهبه‌رزتیییه‌کانی نه‌وقافو یه‌که ژمیریارییه سه‌ربه‌خوکان. 

۳- کو مپانیاگان: دامه‌زراوه گشتییه‌کانو نه‌و یه‌که نابوورییانه‌ی 
سەر به کوّمپانیاو دامه‌زراوه گشتییه‌کانه. که شێوەيەكى ثابووری 
هه‌یه. 

-T‏ هه‌موو gai‏ کوّمپانیاو دامه‌زراوانه‌ی حکومه‌ت به‌شداره له 
پیکهینانی سه‌رمایه‌که‌یدا: به‌مه‌رجيك له ۸۲۵ که‌متر نه‌بت. 


هاتووه» له کاریکه‌وه که نامانجی چاکردنو جاکس ازی «is‏ واته: 
ته‌نها په‌نجه‌ی بخاته سەر که‌موکورییه‌کان ودك نه‌و که‌سه‌ی کاتيك 
ئاگرێك ده‌که‌ویته‌وه رولی 943 بریتی بت له کوژانه‌وه‌ی «4S SU‏ 
pai‏ چه‌مکه گه‌شه‌ی کردو گورا بۆ چه‌مکیکی (حولاو) که چاودیری 
بریتیه له: سه‌رپه‌رشتیاری. پئوانه‌کردنی جیبه‌جیکردنی کاره‌کان 
(واته: پیوانه‌کردنی ته‌واوکردنی کاری کارمه‌تدو گریکارانسی 
ریکخراوه‌که به گویره‌ی پلانی نه‌خشه بو کیشراوی ریکخراوهگه).... 
هتد. 

چاودیسری له pasay‏ هه‌نگاودوه هاوه‌لی o ji‏ به هیوای 
دوزینهودو دیاریکردنی هه‌له‌کانو دوورکه‌وتنه‌وه له هه‌له‌کان بەر 
له روودانیان. 

چاودیری چه‌نده‌ها جۆرى ههیه له‌وانه: چاودټری رامیاری که 
له په‌رله‌ماندا ده‌بینریته‌وه؛ يان چاودیری پارته رامیارییه‌کانو رای 
گشتی.. چاودیری کارگری pad‏ جوره‌ی دواییان پیده‌گوتریت 
چاودیری ناوخویی, له چه‌ند شنوازیکی جیاوازدا ده‌رده‌که‌ویت 
گرنگترینی ان بریتیه له چاودیری خوپاریزی نهم جوره 
چاودیرییه بریتیه له: گه‌رانو چاودیری جیبه‌جیکاری. چاودیری 
چاره‌سهرییانه پاش ته‌واوکردنسی کار جیبه‌جیده‌گریت. هه‌روه‌ها 
گەلێك جوری چاودیری تر له کاری به‌ریوه‌بردندا پیاده ده‌کریت: 
له‌وانه چاودیری خولی؛ چاودیری به‌رده‌وام.... هتد ههیه. 

له ریسگای نامرازه‌کانی چاودیسری ددوله‌ته‌وه که‌رتی گشستی 
خوبه خو چاودیری جیبه‌جیسده‌کات: نه‌رکی چاودیری له که‌رتی 
گشتیدا بریتییه له جاودیری امرازه جیاوازه‌کانی 44 9093 «O3‏ 
له ریگای راستکردنه‌وه‌ی هه‌لهکانو لادانه‌کان؛ لّپرسینه‌وه‌ی 
به‌رپرسان gajan gal‏ کهمو کوریيانه. 

له که‌رتی تایبه‌تدا هه‌موو كۆمپانيايەك له ریگای به‌ریوهبه‌ری 
کومپانیاو هاوکاره‌کانییه‌وه؛ يان له ریگای gai‏ لیژنه جاودیریانه‌ی 
پیکده‌هینریسن. چاودیری جیبه‌جیده‌که‌ن به‌سه‌رگشت چالاکییه 
کارگێریو دارایی ریکخراوه‌که‌دا. 

له‌پیشتر( الاقدمیه): 

له پیشتر. یه‌که‌مین. کاتيك pai‏ ناوه بەسەر کارمه‌ندیکدا 

ده‌بریست. ماودیه‌کی زؤر له شوینیکی دیاریک راو ریکخراویکدا 
دهستبه‌کار بوو بټت. له کاتی پله به‌رزکردنه‌وه‌ی کارمه‌ندیکدا. يان 
چه‌ند کارمه‌نديك پشت به نه‌قده‌مییهت دهبه‌ستریت لەگەل توانای 
کارمه‌نده‌که له بواری کاره‌که‌یدا: هه‌ندیجار پشت به‌لایه‌نیکیان 
ده‌به‌ستریّت به گویره‌ی سروشتی کاره‌که‌و بارودوخی ریکخراوه‌که. 

سه‌لماندنی خود: 

گرنگیدان بهم چه‌مکه» واته ده‌رخستنی خود ده‌گه‌ریته‌وه بو 
(ولیام جه‌میس)؛ که paa‏ شنوه‌یه پیناسه‌ی کردووه: کی گشتی 
هه‌موو نه‌وانه‌یه که تاك بانگه‌شهی بو ده‌گات. وەك: جه‌سته‌ی؛ 
شنوه‌ی. تواناکانی. خیزانه‌که‌ی؛ هاوریکانی؛ پیشه‌که‌ی, ثاره‌زوو 
حهزه‌گانی.. . 

واته: هه‌ستی ASG‏ به پیناسو پیکهاته‌کانی؛ دهرکه‌وتنی كەسێك 
ناماژهیه بو به‌گه رخستنی گشت هیزو تواناکانی. glulo‏ بهم شتودیه 
گوزارشتی له خوده‌رخستن کردووه: ”مرۆف بهو شتومیه بت که 
دهیه‌ویت ببێت“› دهرکه‌وتنی كەسێك به هوشیاریو تیگه‌یشتنی 
که‌سه که ده‌بیت له تواناو سنووری تواناکانی. به واتایه‌کی تر 
خۆ ده‌رخستن ناره‌زوویه‌کی بنه‌ره‌تی ASG‏ به‌رامبه‌ر دهرکه‌وتنو 


sem hal. 


logoja.ijgÀ ao لاپه‌ره‌یه‎ paj «Cu نه‌گه‌ر ناته‌ویت سهرکرده‎ 


سهرکردایه‌تی مانای نه‌وه‌یه که بتوانی 


خه‌لکی والی بکه‌یت کارت له‌که‌لدا 


بكەن» به‌بینه‌وه‌ی gai‏ كارو فه‌رمانانه 


نه‌رکی سه‌رشانیان بێت. 


سهرکرده‌ی لنهاتوو له رنگه‌ی 
بنداجوونه‌وه‌ی به‌رده‌وامی 


سهرکردایه‌تی و به‌رنوه‌بردن 
بریتییه له هاندان‌و هه‌لنانی 
خه‌لکی بو کارکردن. بەمەرجێك 


خودو راهتنان‌و فتربوونو 
jai‏ مونه‌وه» بنش ده‌که ونت . 


| سه‌ربازی‎ jasy 


سهرکرده‌ی لیبانوو شوین 
که وتو به‌رهه‌مناهتنلت. 
glas‏ سهرکرده‌ی ag‏ خۆى 


دروستده‌کات. 


95194354 بردنه‌وه. نیوهی 
گرنگی نامانجه‌که‌ته. نیوه‌که‌ی 
تری بریتییه له چیژوه‌رگرتن له 
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CucJos co‏ »3 زالبوون به‌سهر تو 


- له‌وانه‌یه له کاتی تووره‌بووندا هه‌ست به سه‌رمابوون؛ يان 
به‌پنچه‌وانه‌وه گه‌رمابوون بکه‌یت. 

- ترپه‌و لیدانه‌کانی دلت زياد ده‌که‌ن. 

- هه‌ست به هه‌ناسه‌سواریو ته‌نگه‌نه‌فه‌سی ده‌که‌یت. 

- له‌وانه‌یه هه‌ست به ثازاری گه‌ده بکه‌یت. 

- هه‌ستکردن به گریان. 


= ثه‌نجامدانی وەرزش» که ده‌بیته هوّی رژاندنی نه‌و هورمونانه‌ی 
یارمه‌تی خاوکردنه‌وه‌ی ده‌ماره‌کانی له‌شی مروف دەدەن. 

- له کاتسی هه‌ستکردنت به توورەيى» هه‌ناسه‌یه‌کی قول 
هه‌لمژدو له کاتی هه‌ناسه‌دانه‌وه تاومکو ژماره سی بژمیره. 

- چاوه‌کانت بنوقټنهو ودضا خه‌یال بکه له شوینیکی 4S‏ 
ناره‌زووی پیده‌که‌یت: ئینجا هه‌ندی به‌سه‌رهاتو هه‌لویستی خۆش 
به‌بیر خوّت بهینه‌وه aS‏ لەگەڵ هاورییه‌کانت. يان خێزانەكەت 
به‌سه‌رت هاتوون. 

-هه‌هموو نه‌و شتانه‌ی هه‌راسانو بیزارت دەكەن» له 
یاداشتنامه‌یه‌کی تایبه‌ت به خوّت بنووسه‌وه. چونکه نووسین وات 
لیده‌کات هه‌ست به باشتربوون بکه‌یت‌و بیروکه‌کانت ریکبخه‌یت. 


یه‌کیك لهو هه‌سته مروفایه‌تییه جوّراوجورانه‌ی جاروبار 
هه‌ستی پنده‌که‌ین» هه‌ستی تووره‌ییو تووره‌بوونه. نه‌مه‌ش 
هه‌ستنکی به‌هنزی هه‌راسانبوونو خه‌مناکیو نه‌یارییه له 
نه‌نجامی تووشبوونی مرۆف به هه‌لویسته هه‌مه‌چه‌شنه‌کانی 
ژیانی روژانه‌وه. 

ایا هوکاره‌کانی هه‌لچوونو تووره‌بوونی مرژفه‌کان چین؟ 

ایا چۆن ده‌توانین به‌سه‌ر تووره‌بوونه‌کانی روژانه‌مان زالببین؟ 


- له‌وانه‌یه هه‌ست به تووره‌یی بکه‌یت. كاتيك نه‌توانیت Sagad‏ 
ددته‌ویت‌و ناره‌زووی ده‌که‌یت به‌دستی بهینیت. 

- له کاتی دوراندنی نه‌و تیمه‌ی تۆ پشتگیری لیده‌که‌یت‌و 
هانی دهدهیت. 

- له کاتی هه‌ستکردن به ترس. 

- بەدەست نه‌هینانی پلهو استی به‌رز له 30394545 
تاقیکردنه‌وه‌کاندا. 

- نه‌گه‌ر هه‌ست به برسییه‌تی زور بکه‌یت. 

- له کاتی نه‌خوّشیدا. 

- كاتێك که‌سیکی نزیکی خوّت له ده‌ست بددیت. 

- له کاتی هه‌ستکردنت به ستهمو زورداریی. 

- هه‌روه‌ها که‌مخه‌ویی ده‌بیته هوّی هه‌ستکردن به تووردییو 
هه‌ستیاربوون به ھەر هه‌لویستیکه‌وه. 


دره‌خشان )023120 


کش‌انه‌ومت‌و به‌لاودنانی كارەكەت دهیسهلمینیت که که‌سیتکی جێ 
متمانه نیست‌و بریاری خاودن کارگه‌که‌ش سه‌بارمت به زاواکه‌کو 
کردنی به 41 4:093 هه‌له نه‌بووه. له لایه‌کی تریشه‌وه؛ به‌لاوه نانو 
پچراندنی په‌یوهمندی خوت له‌گه‌ل کارگه‌و کریکاره‌کانی؛ هه‌روه‌ها 
بازاری فه‌رش به کرده‌یی نه‌زموونو لنهاتوویی چه‌ندین ساله‌ی 
خوّت له دەستدەدەيتو ماوهیه‌کی تر هیچ که‌س تو ناناسیت‌و هیچ 
ناونيشانيك له توو کاره‌که‌ت له ياد نامینیت. 

که‌واته ده‌بینی بەم بیکاریو بی جوله‌ییهت هه‌مان gai‏ شته 
ده‌که‌یت که به‌ریودب ‌هره تازه‌که ناره‌زوویه‌تیو له ناخی دله‌وه 
ددیه‌ویت. تو بهم JL‏ 339 2342 که هه‌ته به پنچه‌وانه‌وه دمبیت 
زیاتر دهستبگری به ثیشه‌که‌ته‌وهو به پیشنیارکردنی شنودو 
جوری نویی فه‌رش تواناکانت زیاتر نیشان بدهیت‌و دمربکه‌ویت. 
به‌مجوره‌ش aS IS ogli‏ خوی له به‌رئه‌وه‌ی $i‏ له دەستنەدات 
پشكو مافی تایبه‌تی زیاترت پیده‌دات. بزیه تا كەس نه‌یزانیوه 
هه‌لسه خیرا بگه‌ریره‌وه سەر aSo lS‏ لەم باردیه‌وه له‌گه‌ل هیچ 
که‌ستکدا قسه مه‌که. تواناکانی 3-3 له پال هه‌ولو به‌رده‌وامی 
کارکردنتدا به‌تیپه ربوونی کات ده‌سه‌لمیت که سه‌رپه‌رشستیاری 
کاره‌کانسی کارگه‌و ثیمتیازی زیاتر مافی تویه‌و هه‌روه‌ها مه‌یدانی 
کار له دانان‌و نمایشکردنی که‌سانی ته‌ممه‌لو ناشاره‌زا چۆڵ دهکات. 

که‌واته به هه‌ولی زیاتره‌وه بدره‌وشتوه‌و به دره‌وشانه‌وه‌ی 
زیاتر ریزو نيمتيازيك که دهته‌وت به‌دستبهینه. زویربوونو 
که‌نارگیسری که‌سانی سهرکه‌وتوو ناره‌زووی رکابسهره 
بچوکه‌کانییانه, مرژفیکی سهرکه‌وتوو هیچ کات زویر نابیت‌و 
هه‌ميشه له باری ناشتیو ته‌بایی دایه. تەنانەت نه‌و کاتان‌ش که 
له باردیه‌وه بی ریزی «c Sos‏ زیاتر هه‌ولده‌دات که شایسته‌ی 
خوی بسه‌لمینیت‌و ناشکرای بکات. 


ودستای فه‌رش بوو, له کارگه‌یه‌کی فه‌رش چنین کاری ده‌کرد. 
خاوهن کارگه پیاویکی ددوله‌مه‌ند بو gai‏ فه‌رشانه‌ش که له 
ژیر جاودیریو وه‌ستایی نه‌ودا دروست ده‌کران له gyja‏ شیوه‌ی 
خویاندا له باشترینی فه‌رشه‌کانی ناوچه‌که بوون. eas‏ روژیکیان 
وستای فه‌رش له ناو بازاری ناوایی بی ئیشو کار ده‌سورایهوه: 
به پنچه‌وانه‌ی رژانی تر کاته‌کانی به دمستبه‌تالی به‌فیرو دەداء 
تا نه‌وه‌ی هاورییه‌کی که که‌سیکی ژیرو دانا بوو چاوی پنکه‌وت‌و 
بانگی کرد تا هوّی بیکار بوونه‌که‌ی که به‌لایه‌وه سه‌یر بوو بزانیت. 

هاورزیه‌که‌ی پرسی: آبوجی نه‌مرو وەك روژانی پیشوو 
نه‌چوویت بو aSo lS‏ شتيك روویداوه؟* 

وهستای فه‌رش گوتی: "خاودن کارگه‌که زاواکه‌ی که که‌ستکی 
نه‌شارهزاو ته‌ممه‌له به ناونیشانی سه‌رپه‌رشتی گشتیو هه‌مه 
کاره‌ی کارگه داناوه؛ له کاتیکدا که من به هوی نه‌و هه‌موو ساله 
هه‌ولو خزمه‌تکردنه gogla‏ نه‌زموونو هونه‌رو لنهاتوویم هه‌یه. 
مافی منه که سه‌رپه‌رشتو به‌ریوه‌به‌ری کاره‌کان بم aadi jasal‏ 
نه‌مسرو به‌یانی بریارم دا که چی تر نه‌رژمه‌وه سەر کاره‌کهو 
لټیان زویر es‏ دست له کارکردن هه‌لگرم تا بزانمو ببینم که 
ایا خاوهن کارگه بی من دهتوانیت og‏ رابردوو فه‌رشی نایاب 
بخاته بازارهوه؟ 

هاورییه‌که‌ی پرسی:"ثایا سه‌رمایه‌و توانای ته‌واوو پنویستت 
agaa‏ بو به گەرخستنى کارگه‌یه‌کی تایب‌ت به خۆت؟“ 

وستاکه وتی:"نا به‌داخه‌وه. چونکه هنشتا بو کوکردنه‌وه‌ی 
سه‌رمایه‌و اشنا بوون لەگەل بازارو ناوبانگی زیاتر پیویستیم به 
چه‌ند ساللیکی تر كارو 0392543 “agad‏ 

هاورزیه‌کهی به سه‌رسورمانه‌وه وتی:"که‌واته تو بهم زویر 
بوونمت ته‌ور له ufo)‏ خۆتو ناوبانگی خوّت دمدهیت چونکه به 
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ودك موبایل به» gad‏ کاته‌ی بالانسی تیایه. نەك gai‏ کاته‌ی 
بەس شه‌حنی تیایه.. 

له ژیاندا گهر هه‌ولنه‌دهیت‌و پرسیارنه‌که‌یت بو (Qul)‏ 
فیرنابیت؛ گه‌ربیر نه‌که‌یته‌وه بیرزکه‌ی golga‏ ناياب به مټشکتا 
نایمت. گه‌ر نەگەرێیت شاره‌زای ده‌وروبه‌ر نابیت؛ له‌به‌رنه‌وه وەك 
موبایسل ias‏ نه‌و کاته‌ی بالانسو شه‌حنی تیایه‌و به ته‌واوه‌تی 
ناماده‌ی به‌کارهینانه بهو جوره‌ی خوت دته‌ویت! 

ده‌توانی لەم کاته‌دا گه‌ر پرسیاریکت هه‌بیت. يان کیشه‌یه‌کت 
هه‌بت. ته‌له‌فون بو كەسێك ده‌که‌یت‌و ودلامت دهستده‌خات. يان 
کیشه‌کهت بو چارصهر ده‌کات‌و کاره‌که‌ت بو ڕادەپەرێنێت ودلامت 
ده‌ستکه‌وت. واته فیربوویست‌و کاره‌کمت بو کراء يان فیرگرایت 
بیکه‌یت. که‌واته سه‌رکه‌وتوبوویت. واته ده‌توانیت کاری خوّت به 
نه‌نجام بگه‌یه‌نیت‌و هاوکاری خه‌لکیش بکه‌یت. پیشتر ناماژهم lady‏ 
گه‌ر پرسیار نه‌که‌یت‌و بیرنه‌که‌یته‌وه‌و نه‌گه‌رییت. شت فیرنابیت‌و 
فیکره‌ی جوان به میشکتا نایه‌ت‌و شاره‌زای ده‌وروبهر نابیت؛ 
به‌لام گەر کارتی تیانه‌بیت موبایله‌کمت ناتوانیت په‌یوه‌ندی به 
هیچ که‌سنکه‌وه بکه‌یت‌و هاوکارت بیت بو راپه‌راندنی کاریکی 
پیویست بوّت.. نه‌مه ودك ogai‏ وایه تو ھەر له سنورو ناوچه‌یه‌کی 
دیاریکراودا بیتو سهفه‌ر بو هیچ شوێنێك نه‌کمیت. له ISIS‏ 
اینی ثیسلام پیمان دەڵێت: برون بگه‌رینو بلاوببنه‌وه به ناو 
زه‌ویداو کاربکه‌نو شاره‌زایی په‌یدابکه‌نو تابارودو‌ختان باشتربیت؛ 
بهلام گه‌روامان نه‌کرد gad‏ کات وەك موبايلنيك بالانسی تیانییه 
واین؛ نه‌ده‌توانین شاره‌زابین؛ نه‌ده‌توانین داوای هاوکاری له خه‌لك 
بکه‌ین؛ ده‌سته‌وسان بو خومان داده‌نیشینو هه‌ردهم چاودریی دمستی 
یارمه‌تی ده‌که‌ین. گه‌ربگه‌رزینو گه‌شت بکه‌ین به دلنییاییه‌وه شتی 
زور فیر ده‌بین, تیده‌گه‌ین دونیا چه‌ند به‌رینه. ھەر pai‏ گوندو 
گەرەكو شاره‌ی نیمه نییه. کلتوری حیاوازی ناوچه‌کانی تر قټر 
ده‌بین. سود له 9094545 شاره‌زاییان ودرده‌گرین, که‌واته هه‌ميشه 
وەك موبایل به. gad‏ کاته‌ی شه‌حنی تیایه. گرنگی به گەشتو 
گوزه‌ران بده. پرسیاربکه‌و سود له زانیاری خه‌لکانی تر ومربگره: 
له کاتیکدا نه‌وان پیوستیان به هاوکاریت dyad‏ هاوکارییان بکه. 
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تووره‌یی‌و پشوی ده‌روونی 


کات هه‌ولی شاردنه‌وه‌ی دەدات تا کاریگه‌ری نه‌رینی دروست نه‌کات 
لەسەر په‌یوه‌ندییه کومه‌لایه‌تییه‌کانی. بۆ چاره‌سهرکردنی asad‏ 
Udy‏ دهباته بەر چه‌ند شێوازێك: 

۱- قولی له دواوه ده‌گریت: 

هه‌تاوه‌ک و قول گرتنه‌که به‌رزتر بیست. واته تووره‌ییو 
پشتوییه‌که‌ی زیاتره. 

-Y‏ راستو چه‌پکردنی پئیه‌کان: 

له به‌هیزتریسنو به‌ناوبانگترین نیشانه‌کانی کونترلکردنی 
پشتوییه, یاخود ترسه. گه‌ر گرتنی ده‌سکی نهم لاو لای کورسییه‌که‌ی 
له‌گه‌لدا بټت که زفرجار له لای دکتوری ددان ده‌بینریت ده‌رخه‌ری 
435945 که‌سه‌که ثازاری ههیه. 

۳- به‌ناویه‌کداکردنی په‌نجه‌کانی دەست: 

به‌ناویه‌کداکردنی په‌نجه‌کانی دەستو به‌رزکردنه‌وهمی‌ان له 
پیش gaad‏ چاودا. اماژهیه‌کی دیاره بو هه‌یوونی ناتومیدعو 
شله‌ژاوییه‌کی نیجگار زۆر› تا استی به‌رزکردنه‌وه‌که‌ی زیاتر بت 
واته نانومیدییه‌که‌ی زیاتره 

-t‏ هه‌ولدان بو بیده‌نگکردتی خود: 

به‌ناو یه‌کداکردنی په‌نجه‌کانو به‌رزکردنه‌وه‌ی هه‌ردوو په‌نجه 
S‏ 95594 نزیککردن هودی له دەم تاماژه بسهوه ده‌کات که چه‌ند 
راستییه‌ك (یاخود قسهیه‌ك) هه‌یه کهوا خه‌ریکه دهوتریت. 
به‌لام که‌سهکه په‌نجه‌ی خستوته سه‌رده‌میو دهیه‌ویت ریگری له 
قسه‌کردنه‌که‌ی بکات. به هیچ جوريك ناتوانیت قسه بکات تاکو 
کاریگه‌ری pal‏ جوله‌یه‌ی لەسەر لاده‌چت. 

ماومته‌وه بلیین pad‏ حولانه‌ی که له که‌سه‌کاندا ده‌بینرین به 
نه‌نقه‌ست نایکهن, به‌لکو له‌وپه‌ری بی ناگاییسهوه دمیکه‌نو به‌بی 
هیچ مه‌به‌ستيك که زور کات له كەسە به‌ناوبانگه‌کاندا تیبینی 
ده‌کریت gal‏ کاته‌ی نایه‌ویت له‌سه‌ر بابه‌تيك قسه بکات. 


کاتیك مروف ده‌شله‌ژیت‌و دوودلی رووی تیده‌کات, زر به 
ناشکرایی پیوهی دیاره. هه‌رچه‌نده هه‌ولی شاردنه‌وه‌ی بدات؛ lao y‏ 
چه‌ند نیشانه‌یه‌ك ده‌خه‌ینه روو: 

۱- دستدان له کاتژمیرو قوّلی کراس: 

دستدان له coa HIS‏ یاخود راکیشانی قوّل به يەكێك له 
به‌ناوبانگترین نیشانه‌کانی پشیویو ترس داده‌نریت. که زیاتر له 
سیاسهتمه‌دارو که‌سانی بواری راگه‌یاندن ده‌بینریت. gad‏ کاتانه‌ی 
له شوینه گشتییه‌کانو بونه فه‌رمییه‌کان. یاخود له په‌خشه 
راسته‌وخوکاندا به‌شدارن. 

۲- گرتنی مشت: گرتنی مشت به ده‌سته‌که‌ی ترت‌و دانانی 
له پشت سنگته‌وه: یاخود چه‌ناگه‌تی بخه‌یته سەر به نیشانه‌کانی 
شله‌ژاویو دوودلی داده‌نریت. تەنانەت aS‏ که‌سه‌که خه‌نده‌شی 
له‌سهر لێو «cio‏ چونکه زهرده‌خه‌نه‌که‌ی زیاتر بۆ شاردنه‌وه‌ی 
شله‌ژاوییه‌که‌ی به‌کاردینیت. 

-Y‏ دست بگریت به سهرته‌وه: یاریکردن به jD‏ به يه‌كيك 
له نیشانه‌کانی پەشێویو دوودلی داده‌نریت, به‌لام كاتێك که‌ستك 
سه‌ری به هه‌ردوو دەستى ده‌گریت‌و هه‌ردوو ثانیشکی له‌سه‌ر ئه‌ژنزی 
داده‌نیت. يان لەسەر ميزيكو سه‌یری خوارهوه ده‌کات دهرخه‌ری 
پشێویو دوودلییه‌کی نیجگار زوره 

-t‏ گه‌ستنی نینوکه‌کان (نينوك گه‌ستن): 

به نیشانه‌یه‌کی زور دیاری شله‌ژاویو توورەيى دادەنرێتو 
که‌سه که توانای نه‌وه‌ی نابیت شله‌ژاوییه‌که‌ی بشاریته‌وه. ئەم باره 
زۆرکات پنویست ده‌کات دکتوری پسپوّری لسی ثاگاداربکریته‌وه: 
چونکه نه‌گهری زور نه‌خوشی بێت. 

خوپاراستنو کونترولکردنی ناخت: 

چه‌ند هه‌ستیکی نه‌رینی 444A‏ (ودك: تورهییو به‌شوکاویو 
دوودلی...هتد). که ره‌نگه مروف روژانه رووبه‌روویان بیته‌وه. زفر 


liba) D 


به‌هوی 55945( هه‌ست به ترستك ده‌کات له‌وه‌ی رهنگه کاريك 
ثه‌نجام بدات شه‌رمه‌زاری بکاتو شکستی پی بهینیت. بویه هه‌رگیز 
توخنی هیچ کوبوونه‌ومیه‌ك ناکه‌ویت. 
تووشبوو لەم بارەدا هه‌ست به 
ترستك ده‌کات له شتتك که خوشی نازانیت چییه› dyhy‏ هه‌ميشه 
له باریکی ده‌ماری ناجیگیردایه. بير له وردو درشتی 943 روژه 
ده‌کاته‌وه که بینیویه‌تی! 
یه‌کیك له تووشبووان دهلیت: ھەر له مندالیمه‌وه نیگه‌ران 
بوومو تووشی PAS‏ خه‌وی بوومه‌ته‌وه له کاتی روودانی ھەر 
گۆرانكارييەك له ژیانمدا؛ هه‌رچه‌ن ده sai‏ گورانه له شتیکی 
سادەشدا ر وویدابیّت! 
pai‏ نه‌خوشانه زۆر له خه‌لکانی تر مه‌ترسی تووشبوونیان به 
"گرژبوونی کولون" لیده‌کریت. 
شتتك له بیرو زدینی تووشبووه‌که‌دا 
دیت‌و ده‌جیت AA‏ چه‌نده ته‌نها هه‌ولی لیدهرباز بوونی بدات. لەگەل 
بروابوونی ته‌واوی به‌وه‌ی 945 شته grad‏ كەم بایه‌خه. کاتی لهو 
پیشنویه دهربازی دمبلت ئەگەر ودلامی 943 خوتخوته‌یه‌ی دایه‌وه 
که زدینی داگیرکردووه. 
بو نموونه: که‌سنکه دوای دەستنوێژ شتن, دەنگێك لهو 
دهروونیدا 4S dydd‏ ده‌ستنویژی ته‌واوی pad oggi Sad‏ كەسە لەم 
خوتخوته‌یه رزگاری نابیت. تاکو نه‌چیت ده‌ستنویژه‌که‌ی بگریته‌وه. 
هیچ که‌ستك نییه له aagi‏ که جاری له جاران نیگه‌رانی 
نه‌بووبیت. نه‌مه شتیکی ناساییه... به‌لام نیگه‌رانییه‌که بو چه‌ند 
روژيك. چه‌ند مانگيك چه‌ند ساليك به‌رده‌وام دهبیت. 1943 باریکی 
نه‌گونجاوه! که‌سانيك ھەن بز هیچترین شت نیگه‌ران دهبن؛ له 
نه‌نجامدا pai goaa‏ ژیانی ده‌گریتهوهو رژژه‌کانی له نیگه‌رانیو 
دلته‌نگیدا به‌سه‌ردمبات. 
نه‌گه‌ر ده‌ته‌ویست له نیگه‌رانی دووربکه‌ویتهوه. نه‌وا ژماره‌ی 
داهاتوو بخوینه‌ردوه. 


LÀ LS v 
و الى‎ 
جوره‌کانی نیگه‌رانی:‎ -۱ 
ده‌شتوانین بلیین"نیگه‌رانی ته‌ندروست"‎ 
يان نه‌و نیگه‌رانییه‌ی ژیان بی نه‌و نابیت‌و بی مانا دهبیت ئەگەر ئەم‎ 
نیگه‌رانییه خامۆش بوو, 1943 ده‌بیته مرژفیکی نه‌خوشی كەم ویژدان!‎ 
کیشه‌کانی ژیان زفرن: خویندنو تاقیکردنه‌وه. کیشه‌کانی کارو‎ 
مال. نه‌خوشکه‌وتنی باوك‌و دايك. يان نه‌وه‌کانمان» قه‌رزه زفره‌کان؛‎ 
يان کیشه خێزانییه‌کان..‎ 
ھەموو نه‌مانه نیگه‌رانی دەروونى له مرۆفدا دروستدەكەن›‎ 
ياخود رهنگه‎ oga iioa به جوريك ناره‌زووی خواردنمان كەم‎ 
کونترولی خومان له ده‌ستبده‌ین له زالبوون بەسەر هیچ ترین‎ 
شتدا... چیزی نوستنیکی هێمن له دەست 25353( ثازار ده‌چیژین‎ 
به دەست نائارامیو نا ناسوددییه‌ود...‎ 
کیشهو گرفتانه کال ده‌بنهودو‎ pai روژان دینو دەرۆن›‎ 
ره‌زامه‌ند ده‌بین به گوزه‌رانمانو نیگه‌رانی دمرهویته‌وه. جاریکی‎ 
تر شنه‌بای ثارامی‌و ناسوده‌یی به‌سه‌رماندا دیت. پاشان کیشه‌یه‌کی‎ 
تر دێتو به نه‌زمونیکی تردا گوزەر ده‌که‌ین, ثاوایه ژیان روژی‎ 
ثازار روژی ناهه‌نگ..‎ 
هه‌ستکردنه به‌وه‌ی هه‌وریکی رهش‎ 
اسمانی ژیانمانی داگرتووه هه‌رگیز جاریکی تر تیشکی زیرینی‎ 
خور نابینین؛ بنچینه‌ی ئهم هه‌سته ترسه. ترس له هییچ... ترس‎ 
له شتیکی نادیار!‎ 
باره‌کانی نیگه‌رانی دەروونى:‎ -۲ 
بارانه ده‌گریته‌وه:‎ pad نیگه‌رانی ده‌روونی‎ 
بریتییه له باوترین جوّری نه‌خوشی دهروونی له‌ناو‎ 
ترسان به بینینی خوین, ترسان له 55523« ترس له‎ og خه‌لکدا.‎ 
شوینه بلنده‌کان: ترس له فروکه... چه‌ندانی تر له نموونه‌کانی‎ 
4S ترس هاوری لەگەل کاریگه‌رترینیان لەسەر ژیانسی مرۆف‎ 
ناسراوه به توقینی کومه‌لایه‌تی: بریتییه له ترسی که‌ستك له‎ 
نه‌نجامی چوونه ناو کومهلیکه‌وه که که‌سیکی نه‌ناسراوی تیدابیت.‎ 
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دادپه‌روهری جوانتری ده‌کات.. ناموژگاری dilga‏ کورت‌و پوختییه‌که‌ی 
جوانتری ده‌کات.. به‌لین دان جوانه. بردنه سهری حوانتری ده‌گات.. 
قسه‌ی چاك جوانه»› کرداره‌که‌ش جوانتری دهکات.. کردار جوانه» 
نیی هت باشییه‌که‌ی جوانتسری ددکات.. خزمایه‌تی جوانه: سیله‌ی 
ره‌حم جوانتری ده‌کات.. هاورییه‌تی جوانه» بوونی وحقاو هاندانی 
یه‌کتر بو پیشهوه جوانتری ددکات.. مال جواتهء دايك جوانتری 
ده‌کات.. نویژک ردن جوانه. کردنی له کاتی خویدا جوانتری ده‌کات.. 
خوشه‌ویستی جوانه. به بوونی دلیکی پاك جوانتری ده‌کات.. 

نوتومبیل حوانه. رۆيشتنى به‌پیی رینماییه‌کانی 39318 $9 
جوانتری دهکات.. مندال جوانه. به‌دستهینانی ره‌زامه‌ندی دايك‌و 
باوکی جوانتری دهکات.. زور له وشه‌کانی سەر لیوه‌کان جوانن: 
هه‌لبژاردنی شازترینیان جوانتسری ده‌کات.. کاری چاکه‌ی ثاشکرا 
جوانه: نه‌یوونی ریایی جوانتری ده‌کات.. شوگرانه بژیری بو 345 
شتانه‌ی ھەن جوانه» بو ثه‌وانه‌ی که نیشن حوانتری دهکات.. »34 
جوانسه» به‌دهم یادی خوداوه بت حوانتری ده‌کات.. خهو بینین به 
کاری باش حوانه. هه لسانو کار بو به‌دستهینانی حوانتری ده‌گات.. 
ولات جوانه. پاكو خاوینی حوانتری ده‌کات.. هیواخواستن بو کاری 
جاکه حوانه. حتبه‌حیکردنی جوانتری ده‌گات. 


ئاسمان جوانه. هه‌ور جوانتری ده‌کات ژیان جوانه؛ ثارامگریو 
خه‌فهت نه‌خواردن بویکو هه‌ولدان بز سهرکه‌وتن جوانتری ده‌کات. 
ئافرەت جوانه؛ بالاپزشیو ره‌وشتی جوان جوانتری ده‌کات.. پیاو 
جوانه. ثارامگرتنو تورهنه‌بوون جوانتری ده‌گات.. قسه‌کردن جوانه: 
راستگویی جوانتسری ده‌کات.. خوراگری به‌رامبه‌ر شکست جوانه: 
نه‌زموون لیوه‌رگرتنی جوانتری ده‌کات.. سه‌رکه‌وتن جوانه. پلاندانان 
بوّیو به‌رده‌وام بوون له‌سه‌ری جوانتری ده‌کات. 

Ja‏ جوانه» یسادی خودا جوانتری ده‌کات» شهوو رۆژ جوانن؛ خورو 
مانگ جوانتری ده‌که‌ن ستایشکردن جوانه, له خوبایی نه‌بوون جوانترک 
ده‌کات دلخوشبوون به‌چاکه له‌گه‌ل خه‌لکی جوانه. منه‌تباربوون به‌چاکه‌ی 
Jas‏ له‌گه‌لت جوانتری ده‌کات. مێشك جوانه. به‌کارخستنی جوانتری 
ده‌گات. پارانه‌وه جوانه. ناشکوری نه‌گردن جوانتری ده‌کات.. زمان جوانه. 
بیده‌نگ بوون, يان له‌شوینی پیویست فسه‌کردن جوانتری ده‌گات 

59903 جوانه» وازهینان له gigaa‏ ناره‌زوو جوانتری ده‌کات. 
نهینی حوانه. پاراستنی جوانتری ده‌کات.. بوونی قورئان له مالاجوانه. 
خویندنه‌وه‌ی جوانتری ده‌کات. نیوه شهو dilga‏ شه‌ونوټژ جوانتری 
ددکات.. رووخسار جوانه. مانه‌وه‌ی به سروشتی خویو دهستکاری 
نه‌کردنشی جوانتری ده‌کات.. به‌رپرسیاریتی حوانه. به‌ خشندهییو 


و: کیژان فه‌ره‌ج 


خودای گه‌وره دهقه‌رمویت: (ثایا 945 که‌سه‌ی مردوودو نیمه 
زیندووی ده‌که‌ینه‌وه‌و رووناکی پیده‌به‌خشین. تاکو له نیو خه‌لکیدا 
پیی بروات. ودك gad‏ که‌سهیه که هه‌ميشه له تاریکیدایه‌و هه‌رگیز 
uu‏ دهرباز نابیت). 

نه‌زانین ته‌نگو چهله‌مه‌یه‌و هوکاریکه سهرلټشټواوو پشت 
به‌ستووت cil Saa‏ به که‌سه‌کانی 93( نه‌زانین له شوینی خوتدا به 
چه‌ق به‌ستوویی 09421114103( که‌سانی نه‌زان هیچ گورانکارییه‌ك له 
روژه‌کانیاندا به‌دی ناکه‌یت!۱ 

راسته ژیان ده‌گوزه‌رینن: به‌لام چ ژیانیك؟ ژيانيك خالییه له 

به‌خته‌ومریو ناسودهییه. خوشیه‌که که هه‌ميشه کاریگه‌رییه‌که‌ی 
هه‌ست پیده‌کریت. نه نه‌مروی ودك دوینییه‌و نه سبه‌ینیی وەك 
نه‌مروی ده‌بیت. ژيانيك ده‌گوزه‌رینی که پریه‌تی له نویگه‌ریو گورانی 
به‌رده‌وامی 43 95 چاکترو باشتر زانست وا ده‌کات خوّت به‌خته‌ودر 
بکه‌یت‌و چیژ له ژیانت ببینیت. 

زۆرن.. نمونه‌ی ثه‌و که‌سانه‌ی که زانست ژیانیکی god‏ له‌مه‌ندانه‌و 
به‌ریزانه‌ی بو دهسته‌به‌ر کردوون, ھەر زانسته‌که‌شی گه‌یاندویه‌تییه 
ناستی نه‌وه‌ی هاوریه‌تی سه‌رکرده‌کانی کردووهو دانیشتنو گفتوگوی 
لەگەل پاشاکاندا سازداوه؛ sad‏ بو MU‏ 

له کاتیک دا نه‌و كەسە زانستو زانیارییه‌ک هی به‌رددوام 
فراوانکردوودو هه‌نسگاوی پئ بریوه بهرهو لوتکه به پیی gad‏ 
خزمه‌تانه‌ی که پیشکه‌ش به خه‌لکی کردوود. 


عه‌لی کوری ssa‏ تالیب ددلیت: 

شانازی نییه. مه‌گه‌ر Miel‏ بو زانستخوازان نه‌بیت 

که رینیشانده‌رن بو نه‌وانه‌ی داوای رینیشاندان ده‌که‌ن 

قه‌دری ههرکه‌سیش به پیی شیاوی gad‏ کارهیه بوی 

نه‌زانه‌کانیش به‌رامبه‌ر زانستخوازان هه‌ميشه له که‌مینن 593« 

به زانست به‌رزی به دست بهینه. ژيانيك ده‌ژیت که زیندوبیت 

هه‌مووان ده‌مرن. ته‌نها زانستخوازان نه‌بیت که هه‌ميشه زیندوون! 

نه‌زانین تاریکییه‌و ریگایه‌کی سازکراوه به‌ردو گومرایی که جگه 
له زیانگه‌یاندن هیچ سودیکی نییه. مرزفه‌کان به‌هوی نه‌زانینه‌وه 
کوت‌و به‌ند ده‌کرین: به جۆرێك نه ده‌توانن ژیانیان 293543 ببه‌ن نه 
سه‌رکردایه‌تی بکه‌ن. به‌لکو هه‌ميشه پیشرهوییان ده‌کریت. 

خودای بالاده‌ست له سوره‌تی هوددا به پیغه‌مبه‌ر (توح)سه‌لامی 
خودای له‌سهربیت دهفه‌رمویت: (ناموژگاریت pasos‏ به‌وه‌ی كارێك 
نه‌که‌یت خوّت بخه‌یته ریزی نه‌زانانه‌وه). 

به‌لام... 

زانست رووناکیو رینیشانده‌رته, ریگایه‌کی به‌سودو پر له خیره بوت؛ 
og‏ ریگاکانی تر سه‌ره‌تای dyad‏ به‌لام هه‌رگیز به کوتاییه‌که‌ی ناگه‌یت!! 

هه‌رکات مرۆف گه‌شت به چێژی زانست. gad‏ کات ده‌لیت: LU‏ 
له‌مه‌ش زیاتر Sayad‏ 

چونکه هه‌رچه‌نده به‌زربینه‌وه هیشتاش ئاستێك به‌رزتر له‌وه‌ی 
4S‏ تییداین ده‌بینین. 
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ام بو رو شنکردنه‌وه‌ی رێگه‌تان 


p 


0- روحی گه‌نجانه واه بیرکردنهوه به ریگای X533‏ 
خویندنه‌وه‌ی په‌رتووکی تازدو به نه‌نجامگه‌یاندنی خولیای نوی, 
هه‌روه‌ها Alg‏ خوشه‌ویستییه‌کی له رادەبەدەر بو دوزینه‌ودو 
تیگه‌یشتنی Di‏ 

1- روحی گه‌نجانه واته هه‌رگیز بير agal‏ نه‌که‌ینه‌وه که نیمه 
چووبینه ته‌مه‌نه‌وه به‌و گورانکارییانه‌ی به‌سه‌ر روخسارماندا دټت. 
سه‌رنجمان وردبکه‌ینه‌وه له‌سه‌رئه‌وه‌ی که چیمان پی ده‌کریت. 

۷- روحی گه‌نجانه واته سه‌رقالی به‌رده‌وامو هه‌ولدانی نه‌براوه 
gliya‏ بنیادنانی داهاتویه‌کی پرشنگدار بو خومانو نه‌ته‌وهکه‌مان. 

۸- رۆحى گه‌نجانه واه پلاندانان بو کارو پروژه‌کان: که 
به‌رهه‌مه‌که‌ی له دوای ماودیه‌ك به‌دستدیت که کورت نییه. به‌لام 
نه‌وانه‌ی روحیان پیربووه ته‌نها که‌سانیکن که پلان بو 9 $258( 
به‌په‌له دادەنێن 

4- رۆحى گهنجانه واته توانای لێبوردنو به‌خشینی 
گه‌وره‌ترینی «osa aa‏ گه‌نجان ثه‌وانه‌ن که خاوەنى دله سپیو 
روحه پاکه‌کانن. 

۰- رۆحى گه‌نجانه واته په‌له‌کردن به‌رهو کاری Sla‏ 
سودگه‌یاندنی به‌نده‌کان؛ به‌شداریکردن له بنیادنانی نیشتیمان. 

^ - روحی گه‌نجانه واته ره‌تکردنهوه‌ی ژینگه‌ی بیئومیدعو 
روخینه‌ر. هه‌نگاونان gozda‏ ئومیده فراوانه‌کان. 

Aaa‏ چی ده‌گه‌یه‌نیت لای کچو کوره‌کانم؟ 

ثه‌مه ته‌نها يەك شت ده‌گه‌یه‌نیت. ئه‌ویش نه‌ودیه نویگه‌ری له 
روحتاندا بکه‌ن به وانه‌ی که ناماژه‌مان SX‏ 15993 

خودا پشتیوانی هه‌موو لایه‌ك بیت.. 


رم 


په‌یوه‌ندییه‌کی نه‌وتو به‌دی ناکریّت له نیوان رۆحو جه‌سته‌دا: 
ده‌کریت که‌ستك له‌وبه‌ری گه‌نجیتیدا بێتو رۆحى روحتکی 
به‌سالاچووبیت. ده‌کریت که‌ستك له ته‌مه‌نی هه‌شتاکاندا بیت؛ 
روحیکی گه‌نجانه‌ی هه‌بیت! 

LU‏ نه‌مه زیاده‌ره‌وییه؟! من لیره‌دا ری ناموژگاریکه‌رو 
رینیشاندهر ده‌بینم بو کورو کچه‌کانم. نابیت سنوری راستی 
تیبه‌رینم به ھەر هوکاريك بیت له هوکاره‌کان. نه‌مه‌ش 
راستییه که‌یه . به رای من باشترین شت له نیستادا نه‌نجامی 
بده‌ین, 435945 که ام اژه به توخمه پیکهینه‌ره‌کانی روحی 
گه‌نجانه بکه‌ین؛ تا هه‌موو يهکټك له نیوه بهو بره اشنا بت که 
خاوهنییه‌تی له‌وانه؛ 

۱- رۆحى گه‌نجانه واته هه‌بوونی متمانه‌یه‌کی زور به 
به‌خشنده‌یی خودای -بالادست- به‌زه‌ییو یارمه‌تیدانسی: 
چاوهریکردنی پشتگیرکو به‌خششه بی سنوره‌کانییه‌تی. 

-Y‏ روحی گهنجانه واته نه‌رم‌ونیانیو گونجانو کرانه‌وه‌ی 
عه‌قل. پنداگری A Lud)‏ ریگریکردن له ره‌قبوونو ته‌سکبوونه‌وه‌ی 
خوینبه‌رهکانی مێشك. 

P P‏ هنشتنه‌وه‌ی نارامییو گه‌شبینی: 
زه‌رده‌خه‌نه‌و پیکه‌نین له ناخی دله‌وه بو نوکته‌و قسه‌ی خۆشى 
ریزدار انه. 

4- روحی گه‌نجانه واته گه‌شه‌سه‌ندنی به‌رده‌وام لەسەر ناستی 
گی‌انو نه‌قلو امانجو دهمستکه‌وته‌کان له یادتان بیت نازیزانم 
مرۆف پیر ده‌بیت. کاتیك که خه‌ونه‌کانی پیر ددین, ده‌مریت 
کاتيك دوا خه‌ونی ده‌مریت. 


ده‌روونناسی دەڵێن: pai‏ لیکو لینه‌ودیه به ریژه‌ی )401 o(‏ راست‌و 
دروست ددرجووه. که پشت به PASA,‏ پیتی ناوه‌کهت ده‌به‌ستی! 

ناوه‌کان پولین کراون به‌سه‌ر چوار کومه‌له‌دا pay‏ شنومیه: 

يەكەم: ئەگەر ناوه‌که‌ت به يەكێك لەم پیتانه دست پیده‌گات: 
ca id)‏ گ › م ف» ش ژ).. 

نه‌وا خاوهنه‌کهی سه‌رسامه به‌ضوی, که‌سیکی توردیه. 
خوبه‌زلزانه؛ له‌گه‌ل ئەوەشدا که‌سیکی چالاكو گورجو گۆڵو 
نموونه‌ییو زیره‌كو عاتفییه. 

دوودم: نه‌گه‌ر ناوەكەت به يه‌كيك لهم پیتانه ده‌ستی پیکردبوو: 
)« و ک» «pe «o‏ پ.ج) 

خاوهنه‌کهی که‌سیکی خاکییو سادهیه. دلپاکه: ارامگرو 
له‌سه‌ر خویه. ريك‌وپيك‌و شیکپوشه. وه‌فاداره به‌رامبه‌ر به‌لینه‌کانی! 

سێيەم: نه‌گه‌ر پیتی یه‌که‌می ناوه‌که‌ت یه‌کك بوو لهم پیتانه: 
(ج» ز» ك سء ق» ته ف) 

نه‌وا خاوهنه‌که‌ی كەسێكى سۆزداره› به A JADI‏ بەلام به 
خیرایی دەکه‌وێته ژر کاریگه‌رییهوه. كەسێكى خه‌یالییه‌و 
پیویستی به دلنه‌واییه! 

جوارهم: نه‌گه‌ر ناوەكەت پیتی یه‌که‌می یه‌کیکه لەم پیتانه‌یه: 
e)‏ ع ره € AE‏ 

خاوه‌نی خه‌یالو بیریکی فراوانه؛ که‌سیکی سادهو خاکییه: 
هه‌لسو که‌وتو مامه‌له‌ی جوانه. به خشنده‌یه! 

هیواداریسن باوكو دايسك که به‌رپرسی یه‌که‌من به‌رامبه‌ر 
منداله‌کانیسان» جوانترین ناو له منداله‌کانیان (uiis‏ هه‌لبژاردنی 
ناوی جوان ثه‌رکی سه‌رشانی دايك‌و باوکه! 


زور شت dydd‏ له ژیانماندا نیمه ده‌ستمان له دیاریکردنو 
هه‌لبژاردنیدا نییه» واته ژیان به‌سه‌ریدا سه‌پاندووین, يه‌کيك 
لهو شتانه ناوه‌کانمانه, که ھەر له‌سهره‌تای له دایکبوونمانه‌وه 
هاوریمانهو بیی ده‌ناسریینه‌وه: بیگومان نیمه له هه‌لبژاردنی 
ناولینانمان مافی هه‌لبژاردنی ناوی خومان 099943( که‌سی سەرەكى 
بو ناولینانمان دايكو باوكو كەسو کارمان بوون.. 

ایا ده‌زانیت ناوه‌که‌ت کاریگه‌ری له‌سه‌ر ژیانت دروست دمکات؟ 


ایا ماناو مه‌به‌سه‌تی ناوی خوت دهزانیت؟ UU.‏ بيرت له‌وه jS‏ 294393 
که تو تا رادهیه‌ك له شنودو مه‌به‌ستی ناوه‌که‌ته‌وه نزیکیت؟ 

بیگومان ناو کاریگه‌ری له‌سه‌ر خاودنه‌که‌ی هه‌یه. نه‌گه‌ر ناوەكەت 
خۆشو پەسەند بوو. ددبیته که‌سنکی کومه‌لایه‌تیو خوشه‌ویست 
له نیو خه‌لکیسدا. په‌یوه‌ندییه مروییه‌کانت جاكو به‌هیز دمبن: 
که‌سایه‌تییه‌کی هاوسه‌نگو بەهێزت دمبیت. بهلام نه‌گه‌ر ناو 
ناموو ناشیرینو نه‌گونجاوو بوو. نه‌وا کاریگه‌ری نه‌رینی دەبێت 
له‌سهر خاوهنه‌که‌ی, له رووی به‌یوهندییه کومه‌لایه‌تییه‌کانه‌وه. 
ره‌نگه ههنديك کات ناوی ناخوش ببیته هو نه‌وه‌ی خه‌لکی به 
گالته جارییهوه ناوت بهینن! 

هه‌روه‌ها ناو کاریگه‌ری له‌سهر مندالیش gái dyad‏ مندالانه‌ی 
ناوه‌کانیان خۆشو جوانن, ده‌بنه خاوه‌نی که‌سایه‌تییه‌کی به‌هیزو 
کاریگهر له نیو خه‌لکیدا. زۆرجار پییان ده‌گوتریست ناوەكەت 
خه‌سار نه‌کردووه؛ به‌لام نهو مندالانه‌ی ناوه‌کانیان ناشیرینو 
ناخوشه. کاریگهری خراپ له‌سهر ده‌روونیان دروستده‌کات‌و 
مندالانی هاورییان به گالته‌جارییه‌وه ناویسان ده‌هینن؛ نه‌مه‌ش 
دەبێته هوی دروستبوونی شه‌رمه‌زاریو بیزاربوون له ناوه‌کانیان؛ 
تەنانەت زورجار سه‌رده‌کیشیت بو استی گوشه‌گیری! 

lao XU‏ باس له لیکو لینه‌وهیه‌کی زانستی دهروونناسی ده‌که‌ین 
لەسەر ناوی مروفه‌کانو کاریگه‌ری له‌سه‌ر که‌سایه‌تییان. زانایانی 
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به‌ریرسیا )1,13 مشکه‌کان۱ 


جێهێشتو رۆیشت بو لای خه‌لیفه هارونه رشضید.. پیی گوت: 
فلان به‌رپرسیاریتیت دا به فیسار كەسو فلان که‌ست کرد به 
به‌رپرسیاری فلان شت‌و.. هتد. خه‌لیفه پرسی تو چیت 38903 

بالول گوتی: ده‌مه‌ویت ببمه به‌رپرسی مشکه‌کانی شار! 

خه‌لیفه هه‌رچه‌نده داواکه‌ی لاسهیربوو. به‌لام دمیزانی که 
بالول بن حیکممت نهو داوایه «SU‏ هه‌ربویه وتی: باشه yi ogad‏ 
به‌رپرسی مشکه‌کانی ناو شاری! 

بالول گوتسی: بهو شتودیه نابیست. پنویسته فه‌رمانسی 
سهروکایه‌تیم بۆ دهربکه‌یت‌و به فه‌رمی نه‌و پوسته‌م پتببه‌خشیو 
چه‌ند باسه‌وانیکم بو دابنئیتو چه‌ند که‌ستکیش به موسیقاود 
له‌گه‌لمدا بن.. 

خه‌لیفه ھەر بهو شتودیه‌ی که بالول خواستی بوو, قه‌رمانی 
بو دهرکرد. بالول سواری نه‌سپه‌که‌ی iggi‏ چه‌ند پاسه‌وانيك 
به‌دوایه‌وه بوونو چه‌ند که‌ستکیش به موسیقا لیدانه‌وه به‌دوایدا 
رۆيشتن› كەس له‌وان نه‌یده‌زانی بالول مه‌به‌ستی چییه‌و بو GaS‏ 
ده‌چیت.. خه‌لکی به بینینی نه‌و دیمه‌نه پیده‌که‌نینو گالته‌یان 
پنده‌هات.. بالول به‌رده‌وام بوو له رژیشتن تا گه‌يشته مالی قازی: 
فه‌رمانی به داروده‌سته‌که‌ی کرد که چاليك له ژیر دیواری مالی 
قازیدا هه‌لبکه‌نن: قازی به ده‌نگی موقسیقاو پاسه‌وانه‌کانی بالول 
هاته‌ده‌رهوه. كاتێك بالولی بینی. پرسی: 2343 چى ده‌که‌یت. بالول؟ 

بالول گوتی: UU‏ من لێبرسراوی مشکه‌کان نیم؟ مشکك 
Lu auo a‏ ثالتونی خواردوومو خوی کردووه به pad jjj‏ دیواره‌ی 
مالی تودا.. منیش ده‌مه‌ویت ده‌ستگیری بکهم! 

قازی وتی: بالول oje‏ مشك ليره ده‌خوات؟ 

بالول له ودلامدا گوتی: هه‌روه‌کو چوّن مشکه‌کانی 2933 دراوه 
ثالتونییه‌کانسی بازرگانه‌که‌ی خوارد. ھەر به‌و شتومیه‌ش ليره 
نالتونییه‌که‌ی منی خواردووه! 

جا توش يان دراوه نالتوونییه‌کانی pad‏ بازرگانه بگیرهوه. يان 
من ماله‌که‌ی تو دمروخینم تا مشکه‌که دهستگیر بکه‌م.. 

قازی به ناچاری ثه‌مانه‌ته‌که‌ی گیرایه‌وه بو بازرگانه‌که! 


pt; 


زیره‌حی 


| با لول «A1»‏ 


Y 


فه‌رمانده‌ی پزلیسی شاری به‌غداد بالولی حه‌کیمی بینی دمروات 
بو بازاری ماسی؛ بالولی حه‌کیم ماسییه‌کی هه‌لگرت‌و به دیقه‌ته‌وه 
له کلکی ماسییه‌که‌ی دهروانی؛ تا بزانیت به‌که‌لکی خواردن «$a‏ 
يان ناء به مانایه‌کی دیکه VU‏ ماسییه‌که تازهیه. يان كۆن.. 

کاتيك فه‌رمانده‌ی پلیس نهم دیمه‌نه‌ی بالولی حه‌کیمی بینی 
به‌لایه‌وه سهیر دەبێت› هه‌ربویه بانگی بالول ده‌کات‌و دەلێت بالولی 
حه‌کیم ماسی ثاوا ده‌پشکنی؟ سه‌یری سه‌ری ماسییه‌که بکه بزانه 
خراپ بووه» يان ناء نەك کلکی ماسییه‌که! 

بالولی Ula‏ وەلامى دایه‌وه‌و وتى: سه‌ری ماسییه‌کان ھەر زۆر 
ده‌میکه خراپ بوون» من دهمه‌وێڼت سه‌یری کلکی بکهم بزانم 
تیکچوونو خراپ بوونه‌که گەيشتووەتە کلکیشی! 

یه‌کیکی دیکه له به‌سه‌رهاته ده‌گمه‌نه‌کانی بالولی حه‌کیم که 
په‌یودسته به دادوه‌ریو به‌رگریکردن له سته‌ملیکراوان: سالليك 
«Sa,‏ له بازرگانه‌کانی شاری به‌غداد به مه‌به‌ستی به جنهینانی 
فه‌ریزه‌ی حەج› رژیشت بو شاری مه‌کک هی پیروز: له پیش 
روّیشتنیدا کیسهیه‌ك دراوی زیری هه‌بوو سپاردی به قازی شار؛ 
چونکه له ده‌ستپاکی قازی دلنیابوو. 

دوای ته‌واوبوونسی فه‌ریسزه‌ی حەج› بازرگانه‌که ogay jas‏ 
چه‌ند رۆژێك پاش گه‌رانه‌وهی رزیشت بو لای قازی به مەبەستى 
وهرگرتنه‌وه‌ی نه‌مانه‌ته‌که‌ی.. به‌لام قازی داوای لیبوردنی لیکردو 
پیی راگه‌یاند که کیسه دراوه‌که‌ی مشك خواردوویه‌تی! 

بازرگان له تاوی ماڵو سامانه‌که‌ی دستیکرده گریان. جگه له 
هه‌لوه‌رانی نه‌سرینی چاوه‌کانی چاردیه‌کی دیکه‌ی نه‌بوو. چونکه 
نه‌دسهلاتی به‌سه‌ر قازیدا 99942( نه‌دمیتوانی به قازی بڵێ باوهر 
به قسه‌کانت paS‏ لهو کاته‌دا بالول به‌لای بازرگانه‌که‌دا تیپه‌ری: 
کاتیك بینی بازرگان زفر به کول ده‌گرکو خهم ده‌خوات؛ لێی 
نزيك 909295 له هوکاری گریانه‌که‌ی پرسیاری کرد.. بازرگانیش 
به‌سه‌رهاته‌که‌ی بو گر ایه‌ود.. 

بالولسی حه‌کیسم پیی گوت خهم مه‌خوء به پشتیوانی خودا 
سبه‌ینی ماڵو سامانه‌کمت بو ومرده‌گرمه‌ود.. بالول بازرگانی 


54595902 9 ثاوه‌دانکردنه‌وهو کیلانو کشتوکالی به‌به‌رهه‌مو 943 259 
گه‌وردیه‌ی gal‏ کاته‌دا دروست دهبییت. له‌به‌رژه‌وه‌ندی خوّت به‌کاری 

له خود 10930593 

تۆ خراپیو شایه‌نی خزمه‌تکردن نیت. رقم لنته, به‌کاری هیچ 
نایه‌یت. ههرکات کاریکت نه‌نجام دابیت خراپت کردووه. هه‌رکات 
ویستبیتت شتێك به‌ده‌ستبهینیت نه‌تتوانیوه به‌دستی بهنیت. 

توره‌بون له خود به‌وه‌ی که بی هیوای کردوینو نه‌یتوانیوه 2945 
به‌ده‌ست بهینیت که ده‌مانه‌ویت سته‌منکه‌و به‌رامبه‌ری دهیکه‌ین؛ 
شتیکی ده‌خه‌ینه نه‌ستوی که له‌توانایدا نییه به‌رپرسیارنتییه‌که‌ی 
هه لگریت. 

بو لیبسوردن له دهروونو خضودی خوّمانو تورهنه‌بوون ud)‏ 
ددبسی به‌هانه‌ی بو بهینینه‌وه ]434 50345( زياد له‌وه‌ی 4S‏ جاومری 
ده‌کریت داوامان لیکردووه. نه‌گه‌رچی $2945( به‌دست نه‌هینابی 
که لێمان داوا کردووه؛ به‌لام پیشتر شتانیکی زوری به‌ده‌ستهیناودو 
دهستکه‌وتی باشیشی هه‌بوود. 

بروانه بو شته نه‌رینییه‌کانی خود. هه‌ولبده داواکارییه‌کانی له 
خیرو چاکه‌دا بټت» چونکه 945 سروشتی وایه له هه‌موو شتیکدا 
هه‌ميشه داوای زیاتر ده‌کات به‌ره‌و خێر ثاراسته‌ی بکه‌و شوفیریکی 
باشبه له ریگه‌ی گه‌یاندنی خودو دهروون به‌ره‌و گوره‌پانی راستی, 
گەرنا gozda gai‏ ثاره‌زووه‌کانی خوّیت دەبات› هه‌رگیز جاوه‌روانی 
که‌مالی لى gai aSa‏ هه‌ولیداوهو نه‌وه‌ی له توانایدا بیت کردویه‌تی 
بو به‌دستهینانی نه‌وه‌ی که ددیه‌ویت. نارامگربه به‌رامبه‌رکو 
په‌له‌ی دەرەنجامو به‌روبومت نه‌بت. چونکه نه‌وه پیویستی به _ 
نارامگریو کات dyad‏ هه‌رودك هه‌موو به‌روبومیکی تر. 


کاتیك زه‌نگی کاتژمری توره‌بوون لێدەدات هه‌موو شتك 


پیچه‌وانه دهبیته‌وه. ره‌نگه‌کان ده‌گورین, ده‌نگه‌کان به‌رزده‌بنه‌وه؛ 
ژیری ده‌وستی. نه‌ندامه‌کانی جه‌سته به‌وپه‌ری توانایان کارده‌که‌ن؛ 
شورشیکی توندوتیژو وزهیه‌کی سه‌رسه‌خت‌و گایه‌کی هارو هه لویه‌کی 
به هونه‌رو شتریکی تسورهو پلنگیکی خیسراو بومه‌له‌رزهیه‌کی 
ویرانکهرو (SUIS S‏ هه‌لچوه. گه‌رده‌لولیکه هه‌موو gái‏ شتانه 
هه‌لده‌لوشی که دینه به‌رده‌می.. نه‌وه کاتژمیری توره‌بوونه. 
ھەمو شته‌کان له‌به‌ریه‌ك هه‌لده‌وهشننیو هیچ به سهلامه‌تی 
به جیناهیلی.. ایا میلسی کاتژمیره‌که بومستینین؟ يان جاودری 
بکه‌ین تاکو گه‌رده‌لولوکه به‌سه‌لامهت تێپەر دهبیت؟ يان به‌ربگرین 
له روودانسی؟ يان به گرگانه‌کان دوورگه‌یه‌ك دروست بکه‌ین: به 
گاکه‌ش زه‌وی بکنلینو شیر بکه‌ینه مەلیكو له بومه‌له‌رزه‌کهش 
ناوه‌دانیو چاکسازی بینینه کایه‌وه؟ 

I 

پیویسته بزانیت جون بیرکردنه‌وهو بیروکه‌کانت بگوریت. به 
جوريك که هه‌موو نه‌وانه‌ی توره‌یانکردویت به شستیکی سروشتی 
بیانبینیست. ھەروەك ده‌توانی میلی کاتزمیره‌کهت بوەستێنى 
پیش نه‌وه‌ی بگاته کاتژمیری تورهیی. نه‌وه‌ی که له فه‌رموده‌ی 
خواشه‌ویستماندا خوی وێنا ده‌گات:(لاتغضب). 

هه‌روه‌ها فیری ئەوەش ببیت گه‌ر گه‌يشتیته کاتژمیری تورەيى› 
هه‌ولبدهیت به جوريك بیگوریت بو باشی‌و خزمه‌تکردن به خۆتو 
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ھەر گه‌لایه‌ك نویبونه‌ومیه‌ک». له‌دایکبونه‌ودیه که نه‌و‌ی پاییزی 
خوزشناوی. sogad‏ حەز به ومرینی گه‌لا ناکات نه‌وه ناپه‌ویت. 
جاریکی تر له‌دايك بێته‌وه. نایه‌ویت ئارهزوو حه‌زه‌کانی de‏ | 
نایه‌ویست گه‌وردبیت. حه‌زی به بچوکییه. ددبیت ھەر EA‏ ددرگا 
دانیشتت ترسناکه! 

به‌ختیار عه‌لی ioa‏ هه‌موو مروفيك دوو رزژی له دایکبوونی 
هه‌یه. روژیکیان که تییدا دیتسه دنیاوه‌و رژژیکیش مرۆف بوونی 
خوی دهدوزیته‌وه. به‌لام هه‌موو مروفتك ناقۋانێ دووجار له‌دايك 
بیت. ته‌نیا gad‏ مروفانه دووجار له‌دايك 953( ته‌نیا gad‏ مروفانه 
له مروف بوونی خویان تیفکرن, که ته‌نیا له بیری خویاندا نین؛ 
حوانبینن. هه‌موو شتيك به‌جوانسی دهبینن, کاتيك به ریگایه‌کدا 
رقيشت هه‌موو خزشیو ناره‌حه‌تییه‌کانی ریگاکیه قبول دهکات,., 
دمیگریته نه‌ستوی خوی, که تووشی ناره‌حه‌تیو ch DAMEy-U‏ ۳ 
له ریگاکه لانادات! ناخر نه‌گه‌ر توشی نارهحه‌تیو نازار تهبین | 
چیژی خوشیو به‌خته‌وهدری ناکه‌ین. ئەگەر تينو نه‌بین؛ چیزی 
ناوخواردنه‌وه ناکه‌ین, نه‌گه‌ر مەعشوقێك نه‌بیت سه‌یرکه عیشق | 
چه‌ند ناحه‌زه! نه‌گهر تینومان نه‌بی سه‌یرکه گۆزەيەك چه‌ند 
ناشیرینه! نه‌گه‌ر هه‌ست به جوانسی گوليك نه‌که‌ین» سهیرکه 
سه‌یرکردنی BU‏ چه‌ند بیمانا Mules‏ 

مه‌ولانا ده‌رب‌اره‌ی نویبونه‌وه ده‌لیست: (له پیسش ھەموو | 
دروستبونيك ددبنت تنكدانيك هه‌بیت. له پیش هه‌موو نوسينيك , 
ددبیّت کوزانه‌ودیه‌ك هه‌بیت. نوسه‌ريك کاتيك ددیه‌ویت لەسسەر, 
بەرەيەك بنوسنت. نه‌وا دمبیت gad‏ نه‌خشو نیگارانه‌ی پزشتر 
له‌سهر په‌ره‌که نوسراوه بسرته‌وه. نه‌گ۵ر مرۆف بیه‌ویت ناو 
ددربیننیت. نه‌وا دمبیت زدوییه‌که هه کیت ئەگەر خانویه‌کت 
بینی نهیروخیننو تیکی دهدهن. دەبيڭ پزایسی دوای pad‏ کاره 
نه خشهیه‌کی تازه‌ترو كۆشکێکی نوی دروست vS‏ خودا نه‌و 
نیعمه‌ته‌ی که به‌خشیویه‌تی هه‌لی ناگریت. نه‌گهر نیعمه‌تیکی 
چاکترو باشتر له شوینی دانه‌نیت)! 

هیچ گهلایه‌ك هه‌لناوه‌ریت. نه‌گه‌ر گه‌لایه‌کی ناسکترو جوانتر 
له شوینی دروست نه‌بیته‌وه, له گوتاییدا وردبنسهوه له وهلامی 
دره‌خت به‌سه بو سه‌وزبونه‌وه!. e‏ 7/77 


ده‌زانم نه‌گه‌ر به دره‌ختيك بڵێم گه‌لایه‌کتم بده‌ری» شور شور 
دهیداته قاقای پیکه‌نینو ده‌لی: بفه‌رموو له بری گه‌لایه‌ك لقیکم 
بهره.. وردبوونه‌وه له ودلامی دردخت به‌سه بو سه‌وزبوونه‌وه! 
ریبوار سیودیلی.. بونه‌وه‌ی بتوانم قسه له‌سهر پاییز بکه‌م» دەبێ 
اماده‌ی هه‌لوهمرينبم. بوئه‌وه‌ی له حیکمه‌تسی هه‌لو‌رین تێبگەم 
ددیی ببم به aS‏ 
نازانم له کویوه دەست پیبکهم؟ له هه‌لوه‌رینی یه‌کهم گه‌لای 
دره‌ختیکهوه. يان هه‌لودرینی دواهه‌مین گه‌لای دره‌ختيكو که 
پاییزیش له‌گه‌ل خویدا هه‌لنه‌وه‌رینیت.. هیند پایزم خۆشهەوێت 
شەرم ده‌کهم قسه‌ی له‌سهر بکهم. هه‌ندیجار ده‌لیم: ئەگەر 
نی سال پاییزی تیانه‌بوایه: هبو حالی درەخت چۆن بییت؟ 
دره‌ختنك جون دهیتوانی سه‌وزبتیت؟ دره‌ختیك له کاتی 
دروستبوونی Sas‏ هم گه‌لاو گولییهوه تا کوتایسی ته‌مه‌نی گه‌لاو 
گوله‌کانسی هه‌لنه‌و‌رینایه, نه‌بوو ئیستا ر‌نگی glaS‏ گوله‌کانی 
چون بونایه؟ 33 بلیی هه‌مان ناسکیو جوانی نلستایان هه‌بوایه؟ 
تو بلیی نه‌و کاته دولبه‌ره‌کانمان به‌گول بچواندایسه؟ گولمان 
بکردایه‌تسه دیاری بو ازیزانمان؟ به‌بینینی ههر گوليك له بیری 
یار نه‌بوینایه؟ تو بللیی gad‏ کاته گه‌لاو گول ره‌مزی خوشه‌ویستیو 
میهردبانی بوونایه؟ يان ھەر 945 کات به ناسکی پیر .839453 له 
چاوه‌روانی نویبونه‌ودیدا ره‌نگی سپی هه‌لده‌گه‌را: له حەسرەتى 
ogai‏ جاریکی تر له‌دايك نابیته‌وه ھەر gad‏ کات ده‌مرد! اخر 
هه‌روه‌کو مه‌وله‌وی ده‌للیت؛ 
هه‌رکه‌س ته‌وه‌لود دوبارەش نییه‌ن 
ھەڵبەت سه‌عادمت ستاره‌ش نیه‌ن 
| نه‌وه‌ی جاریکی دیکه له دايك نه‌بیته‌وه هه‌رگیز به به‌خته‌ودری 
ناگات. واته بهو حاله‌ی نیستامانه‌وه. sogad‏ له رذحی نیمه‌دا 444A‏ 
له قولایی رۆحماندا ههیه نایه‌ته‌دی ددبی ھەر جاریکی دیکه له 
دايك بینه‌وه. )509439( میوه بگرینو سه‌وزبینه‌وه. دەبێ جاریکی 
دیکه هه‌لودریینه‌وه. ناخر بهم توسقاله نه‌وینه‌ی نیستامانه‌وه. 
paa‏ هه‌موو گله‌ییه‌مانه‌وه. pay‏ ثاردزوو حهزه‌ی نیستامانه‌وه. که 
خه‌ریکه جوانیمان ناهیلی, چۆن چونی ده‌توانین چاوی جوانی 
دولبهر ببینیسن؟ دمبی ھەر له‌به‌رد‌رگابین! بزیه هه‌لودرینی 
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cubo)‏ سیازده‌یهمو کوتایی 


خویندکاران له‌سهر چونیه‌تی به‌کارهینانو سوودوهرگرتن له نامرازو 
پنداویستییه‌کان؛ پنویسته ماموزستای سه‌رپه‌رشتیار هه‌ميشه ثه‌و 
راستییه به بیری خویندکاران بینیته‌وه که نه‌نجامدانی چالاکییه‌کانی 
نیو قوتابخانه‌کان بو ومرگرتنی نه‌زمونی o ju‏ پیویسته شکست له 
کاره‌کان دا نه‌بته هوّی ورمداروخانیان: مامۆستاش دەبێت هه‌له‌کان بو 
خویندکاران راست بکاته‌وهو ریگه‌ی راستیان پیشان بدات. 

قوناغی شه‌شهم: هه‌لسهنگاندنی به‌رنامهی کاری چالاکییه 
خویندکارییه‌کان: 

سازکردنی ھەر چالاکییه‌ك له قوتابخانهدا امانجی تایبه‌تی 
خوی هه‌یه بو زانینی چه‌ندیتی به‌دیهاتنضی gai‏ نامانجانه‌ش له دوای 
نه‌نجامدانسی ھەر چالاکییه‌که‌وه: پیویسته ماموستای سه‌رپه‌رشتیار 
هه‌ستی به پنوانه‌و هه‌لسه‌نگاندن بو کاره‌کان به مه‌به‌ستی ده‌رخستنی 
خالسی به‌هیسزو لاوازی پلانی جالاکییه‌کان؛ 33s‏ 594( خاله به‌هیزه‌کان 
په‌ره‌یان پیبدریت‌و هه‌ولی بنه‌برکردنی خاله لاوازه‌کانیش بدریت: 
هه‌روه‌ها بو زانینی ناستی ومرگرتنی زانیارکو چټژ له چالاکییه‌کان 
له لایه‌ن خویندکارانه‌وه: هه‌روه‌ها پیویسته له هه‌لسهنگاندندا ئاماژه 
بهو کوسپو گرفتانه بکری که هاتونه‌ته ریگا له جیبه‌جیکردنی 
جالاکییه‌کانو ماموستای سه‌رپه‌رشتیار نه‌یتوانیوه زالبیت به‌سه‌ریاندا 
به مه‌به‌ستی دوزینه‌وه‌ی ریگه‌چاره بویان. 

رینمایی گشتیو گرنگ بو ماموستایان به گشتی: 

۱- له پولدا كارێك مه‌که سودی بو هه‌موو سیسته‌مه‌که نه‌بتت. 
هه‌روه‌ها دهست به وانه‌وتنه‌وه مه‌که تا به ته‌واو‌تی خویندکارانی ناو 
پوله‌که بێدەنگ دەبنو ناماده‌ی گویگرتن دمبن 

-Y‏ ئەگەر چویته پوله‌ودو ددنگه دەنگو هه‌رابوو. نه‌وا يەكسەر 
هه‌لمه چوو توره مه‌به. به‌لکو سهره‌تا له جنگایه‌کی شیاوی پوله‌که 
راوهسته به جوريك هه‌مسوو خویندکاره‌کان ببینیست‌و ثه‌وانیش تو 
ببیننو ئنجا ته‌نیا به سه‌یرکردن سهیری هه‌موویان بکه» بانگی يەك 
دوو که‌سیان بکه. تاوه‌کو نه‌وانی تريش هه‌ستده‌که‌ن که 9i‏ چاوهریی 
پنده‌نگیوویی e‏ 

-T‏ بەپێى توانا هه‌ولبده له کاتی وانه‌وتنه‌وه‌دا دانه‌نیشی, بوئه‌وهی 
خویندکاران ئاژاودو ژاوه‌ژاو دهمست پینه‌گه‌ن. 

=t‏ هه‌ولبده خویندکاره ناژاوه‌گیره‌کان له کاری ناژاوه‌گیری رابگریت: 


قوناغی جواردم: پیکهینانی کومه‌له‌ی جالاکییه‌گان: 

لهم قوناغه‌دا مامووستای سه‌رپه‌رشتیار ھەلدەستێت به راگه‌یاندنی 
چالاکییه‌کانی gad‏ کومه‌لهیه‌ی که سه‌رپه‌رشتی ده‌کات. چ به شنوه‌ی 
زاره‌کی بیست. يان له ریگهی بلاوکراوه‌وه بیست. ئینجا ماموستای 
سه‌رپه‌رشتیار ثه‌ندامانی کومه‌له‌ی چالاکییه‌کان که 4a‏ له خوټندکاران 
پێکهاتوون دیاری ده‌کات ئەمەش بەپێى لێهاتويىو حه‌زی خویندکاران 
بو gai‏ چالاکییه. هه‌روه‌ها مامۆستا يه‌كيك له خویندکاره‌کان خویان 
ده‌کات به رابه‌رو یه‌کیکی ترش دهبیت به بریارده‌ری gad‏ کومه‌له‌یه. 
دیسانه‌وه 945 پلانو به‌رنامه‌ی که پیشتر داریسژراوه بوچالاکییه‌کان 
Cu luos‏ له کوبونه‌ومیه‌کدا مامقستا بسو خویندکاره‌کانی اشکرا 
«IS s‏ 5594593( سەرجەم نه‌ندامان هه‌ست به‌وه بکهن که نه‌وانیش 
به‌شدارییان له دانانی کاری خویان کردووه؛ بوئه‌وه‌ی نه‌وانیش هه‌ستی 
بروابه‌خوبوونیان له‌لادروست بیت. 

هه‌روه‌ها پنویسته هه‌ریه‌ك لهو کومه‌نله‌ی جالاکییه‌کان دهفته‌ری 
توماری تایبه‌ت به خویان هه‌بیّت بو نوسینه‌وه‌ی نامانجی تایبه‌تی نه‌و 
کوّمه‌له‌یه‌و ناوی نه‌ندامانی کومه‌له‌که‌و Sal uos‏ وانه‌وتنه‌وهدی تايبەت 
pas‏ کومه‌له‌یه‌و ناوی رابه‌رو بریاردهری کومه‌له‌که له‌لایه‌ن کومه‌له‌که‌وه 
هه‌لبژیر دراون. هه‌رودها نوسینی خشته‌ی کاتو شوینی نه‌نجامدانی 
چالاکییه‌کانو نه‌و بره‌پاردیه‌ی که له ههرچالاکییه‌کدا خه‌رج ده‌کری. 

ههر له جوارچیسوهی gad‏ تۆمارەدا خشتهیه‌ك اماده بکری بز 
دابه‌ش‌کردنی کاره‌کان به‌سهر خویندکارانی نه‌ندام لهو کومه‌له‌یه‌دا. 
هه‌روه‌ها نوسینی تیبینیو نهو ریگریانه‌ی ددبنه کوسپ له به‌ردهم 
چالاکییه‌کانداو دوزینه‌وه‌ی ریگه‌جاره بویان. باشتریش وایه به‌شتکی 
gad‏ توماره بو هه لسه‌نگاندنی به‌رنامه‌ی کارو جالاکییه‌کان له ماوه‌ی 
ثه‌و 55559( خویندنه‌دا ته‌رخان بکری. 

قوناغی پننجه‌م: جیبه‌جزکردنی به‌رنامه‌ی چالاکییه‌کان: 

لەم قوّناغه‌دا ماموستای سه‌رپه‌رشتیار پیویسته هه‌ستی به هه‌ندی 
کاری پویست بونهوه‌ی اماده‌کاری بسکات بو جیبه‌جیکردنی 343 
به‌رنامه‌یه‌ی بوچالاکییه‌کان داریژراوه. لەم چوارچێوەيەشدا ماموستا 
ریتمایی چونییه‌تی نه‌نجامدانی جالاکییه‌کان به خویندکاران دمدات 
له رووی دیاریکردنی ثه‌رکه‌کانیانه‌وه. سازدانی کوبوونه‌وه‌ی به‌رده‌وام 
بو گفتوگوکردن له‌سهر ههربهرنامه‌ی هك یارمه‌تیدانو فیرکردنی 
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بت لای خویندکاران. 

-M‏ پیویسته ماموستا کاریکی وابکات که خویندکاره‌کانی هه‌ميشه 
واهه‌ست بکه‌ن که ناماده‌ی رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی پرسیاری ماموستا بن 
به‌م كارەش بیرو ته‌رکیزی خویندکار هه‌ميشه لای ماموستاو وانه‌که 

۵- خویندکاره‌کان فیری نه‌ریتی هه‌لسوکه‌وتی ناو پل بکه بو 
نموونه تاوه‌کو ماموستا پرسیاره‌که‌ی ته‌واو نه‌کردو ثاراسته‌ی نه‌کرد. 
خویندکاره‌کان ههراو فه‌وزای به‌شسداریکردن ده‌ستپینه‌که‌نو من.. من؛ 
نەكەن به‌لکو دستیان هه‌لبرنو به هه‌لبژاردنی تۆ ودلام بدمنه‌وه نەك 
هه‌ریه‌که‌و له i>‏ خویه‌وه ودلام بداته‌وه, هه‌روه‌ها فیربکرین که به‌بین 
پرسی ماموستا حنگاکانیان نه‌گورن. نه‌مانه‌و سه‌رجهم هه لسوکه‌وته‌کانی 
ناوپزل فیری خویندکاران بکرک. 

(- با نیگاکانت له‌سهر هه‌موو خویندکاره‌کانی ناو پوله‌که بت له 
کاتی به‌شداری پیکردنیان له‌وانه‌که‌داء بۆ sogad‏ هه‌موو خویندکاره‌کان 
واهه‌ست بکه‌ن که جنی بایه‌خی توی مامۆستان. هه‌روه‌ها بوئه‌وه‌ی 
هه‌ميشه وا هه‌ست بکه‌ن که چاودیری تویان له‌سه‌ره. نه‌مه‌ش بوئه‌وه‌ی 
له نه‌ریتی ناو پل لانه‌ده‌نو دەست به قسه‌کردن له‌گه‌ل هاوریکه‌یدا 
بکات. يان سه‌رقالی وینه‌کیشانو خه‌یالو gad‏ بێتو له‌وانه‌که دمربچت. 

-W‏ پتویسته ماموستا جیاوازی بکات له نیوان ره‌وشتی ناژاوه‌گیری 
تاکه‌که‌سیو فره که‌سیدا: نه‌گهر هاتوو 943 ره‌وشته ناژاوه‌گترییه تاکه 
که‌سی بوو. ثه‌وا ثه‌گه‌ری زالب‌وونو کونترولکردنی زوره؛ به‌لام ئەگەر 
ره‌وشته‌که فره‌که‌سی (حماعی) بوو. 1945 پیویسته ماموستا به دوای 
هوکاره‌که‌دا بگەرێتو پاش دوزینه‌وه‌ی هه‌ولی چارصه‌رکردنی بدات. 

۸- هه‌رگیز هه‌سوو پوله‌که به یه‌که‌وه سه‌رزه‌نشت مه‌که له کاتی 
ھەر ته‌ممه‌لیو ناریکییه‌کدا, جونکه بهم کاره رقی هه‌موو خویندکاره‌کان 
به‌رامبه‌ر به خودی ماموستا زياد ده‌که‌یت» ثه‌مه‌ش به هوی نه‌ودی تۆ باشو 
خراپی پوله‌کت به یه‌که‌وه ریزبه‌ندکردو جیاوازیت له نیوانیان نه‌کرد. 

۹- هه‌رگی ز خویندکار له پۆل مه‌ک‌هره ددردوه. چونکه pai‏ کاره 
نیشانه‌ی خوبه‌ده‌سته‌وهداتی تویه به‌رامبه‌ر چارسهرکردنی کیشه‌که. 
ئەمەش ده‌بیته هوی نه‌وه‌ی نه‌و خویندکاره ده‌رکراوه بیبه‌ش بیت له 
پروسه‌ی فیربوونو له وانه‌که داببرێتو به‌رده‌وام بت له‌سهر DS gad‏ 
ودك توله‌کردنه‌ومیه‌ك له مامۆستا نه‌مه بیجگه Soga)‏ هه‌ندیکی تر له 
خویندکاران هه‌مان ناژاوه‌گیری ده‌که‌ن بونه‌وه‌ی له پوله‌که دهربکرین: 
بونه‌وه‌ی برون له‌گه‌ل پوله‌کانی تردا یاری بکه‌ن. يان هیچ نه‌بیت خویان 
رزگار بکه‌ن لهو وانانه‌ی که حه‌زیان لئ نییه. 

- پیشنه‌وه‌ی بچیته‌وه پولهوه دلنیابه له‌وه‌ی هه‌سوو 
پیداویستییه‌کانی وانه‌وتنهومت پنییه. وك ته‌باسیرو لیستی ناوی 
خویندکارانو ... هتد. بوئه‌وه‌ی دواتر خویندکار نه‌نیری بو هینانیانو 
له‌وانه‌که بیب هش بیت‌و کاتی وانه‌که‌ش به‌فیرذ بروات که رهنگه لهو 
ماوه گورته‌دا خویندکاره‌کان دەست بدهنه قسه‌کردنو دهنگه‌ده‌نگو 
ناژاومنانه‌وه. 

0۱- هه‌رگیز هه‌ستی خویندکار بریندار مه‌که‌و خوّت به‌دووربگره 
له ناووناتزره‌ی نه‌شیاو به‌رامبه‌ر خویندکاران؛ يان گالته به که‌سایه‌تیو 
بنه‌ماله. ره‌گهز, زمانو شنودو ناو يان به ناوی نه‌شیاو نازناوی 
نه‌خوازراو بانگیان بکمیت 

۲- هه‌ندی سیفه‌تی بنه‌ره‌تی هه‌یه 4S‏ زؤر پیویستن له ماموستادا 
هه‌بیت. له‌وانه‌ش وگو دادپه‌روهری نیوان خویندکارانی جوان‌و ناشیرین؛ 
ددوله‌مه‌ندو هه‌ژار. مندالی به‌رپرسانو که‌سانی اسایی؛ 92594 بچووك 
...هتد. هه‌روه‌ها پیویسته ماموستا راستگز بیت‌و متمانه‌ی به خوّی 
هه‌بێت gal‏ قسانه‌ی ده‌یکات‌و توانای جبه‌جیکردنیانی هه‌یه. پنویسته 
مامزستا هێمنو لەسەرخۆبێتو خاومنی که‌سایه‌تییه‌کی به‌هیز Md)‏ 
هه‌روه‌ها به‌سوزبیت به‌رامبه‌ر خویندکاران زؤر سیفه‌تی تر که پیویسته 
له ماموستادا هه‌بیت. بوئه‌وهی سمرکه‌وتوبیت له پرژسه‌ی وانه‌وتنه‌وهو 
پیشه‌که‌ی به گشتی. 


— — — 


بونه‌وه‌ی كەشى وانه‌وتنه‌وه‌کمت لێنەشێوێنن. pai‏ كارش به شیاوی 
نه‌نجامبدهو بۆ ههرجوره ئاژاوەگێرييەك ریگای راگرتنی تایبه‌تی خوی ههیه, 
نه‌ویش به‌وه‌ی هه‌ندی خوزندکار ته‌نیا به نیگایسه‌ك دهتوانری لهو کاره‌ی 
رابگیسرک؛ له‌لایه‌کی ترموه هه‌ندی خویندکار به نیگایه‌کی توراوک پراوپر 
ده‌توانی هه‌ستی خوتی پیبگهیه‌نیست. هه‌ندیکی تر له کاری ناژاوه‌گیری 
پیویستی به ناگادارکردنه‌وهو سزای سوك ههیه. هه‌روه‌ها له حاله‌تی روودانی 
ھەر ناژاوه‌گترییه‌ك با له تونی دهنگت‌و له شنوهی رووخسارت جۆرێك له 
تورد‌یی دمربکه‌وی به‌رامبه‌ر gai‏ کاره بو sogad‏ خویندکاره ئاژاوەگێرەكان 
هه‌ست بکه‌ن کاره‌که‌یان هه‌لهیه‌و ماموستا OLY‏ توردیه. 

۵- پیویسته مامزستا نه‌و دوو جوره خویندکاره ليك جیابکاته‌وه 
که جوری یه‌که‌میان حه‌زوو ناره‌زووی به‌شداری کردنی Pas sagad‏ 
توانسای به‌شداری کردنی وانه‌که‌ی نییهو جوری دووه‌میان حه‌زوو 
اره‌زووی له به‌شداریکردن نییه‌و توانای هه‌یه. ئەمەش به‌وه دەبتێت 
که نه‌وانه‌ی جوری یه‌که‌مه پویستیان به شیکردنه‌ودو رییه‌ری کردنو 
روونکردن وهی زیاتری وانه‌که ده‌کات. به‌لام جوّری دوودم پتویستیان 
به رینمایی زیاتر ههیه بونه‌وه‌ی حه‌زوو ناره‌زووی به‌شداریکردنیان 
به‌رامبه‌ر وانه‌که بجولیت. 

7- پیش نه‌وه‌ی بچیته پوله‌وه پیویسته لیستی ناوی خویندکاره‌کانت 
پیبیت نه‌مه ویرای $943( پیویسته ناوی خویندکاره‌کان به‌زاره‌کی 
لەبەر بکه‌یت‌و بیانناسیته‌وه مهبه‌ست له لیسته‌که‌ش بو دانانی نمردو 
هه لسه‌نگاندنی خویندگارانه. 

-Y‏ نه‌گه‌ر يەكەم جاره ده‌چیته لای پۆلێكو وانه‌یان پیده‌لییته‌وه. 
ئهوا به کورته‌یه‌ك خوتیان پیبناستنه. به‌لام وریابه خوناساندنه‌که 
درێژ نه‌بیته‌وه بۆ چوارچنوه‌ی پیاهه‌لدان؛ هه‌روه‌ها ناوی خوّت لەسەر 
ته‌خته‌رهشه‌که بنوسه‌و فټریان بکه چون بانگت بکه‌ن. 

۸- وانه‌کهت به‌باشی اماده 4S)‏ پیش sogad‏ بچیته پوله‌وه. 
laog jad‏ نمونه‌ی گونجاو بهنه‌ره‌ومو زیاتر بابه‌ته‌که ببه‌سته به ژیانی 
رژژانه‌وه‌و له واقیع نزیکی بکه‌ره‌وه. امرازی گونجاو بو روونکردنه‌وه‌ی 
وانەكەت هه‌لبژیره. 

4- پیویسته مامزستا به زمانیکی پاراو قسهبکات‌و له استی 
خویندکاره‌کانیدا بیت. نابیت زاراوهو وشه‌گه ليك به‌کاربینیت که له 
ناستی تیگه‌یشتنو عه‌قلی خویندکارو قوتابیاندا نه‌بیت. 

۱- پویسته ماموستا له‌وه دلنیابیت که سه‌رجهم خویندکارانی 
ناوپوله‌که ته‌خته ره‌شه‌که‌و نوسینه‌کانی ماموستاکه دهبیننو هه‌روه‌ها 
گوییان له ده‌نگی مامزستاکه‌یه, نابیت مامزستا له کاتی وانه‌وتنه‌وه‌دا 
ته‌نیا پشت به کومه‌لیك. يان چه‌ند خویندکاریکی دیاریکراو ببه‌ستیت؛ 
به‌لکو پنویسته هه‌موو خویندکاره‌کانسی پوله‌که به‌شداری پیبکات. 
خویندکاره‌کان به جۆرێك له پوله‌که‌دا دابنی‌و خویندکاره بالابه‌رزه‌کان 
با له پیشه‌وه دابنرینو نه‌وانه‌شی که تواناک بینین؛ يان بیستنیان لاوازه 
دیسانه‌وه له شوینیکی گونجاودا دابنرێن بوئه‌وه‌ی هاوسه‌نگی وانه‌که بو 
هه‌موو لایه‌ك پاریزراو بت. 

- پیش دهستپزکردنی هه‌روانه‌یه‌ك پزشبینی روودانسی ھەر 
كێشەيەك بکه که پنشبینی روودانی ده‌که‌یت بونه‌وه‌ی له کاتی 
روودانیاندا توشی شۆكو سه‌رسورمان نه‌بیت‌و چاره‌سه‌ری سه‌ره‌تاییت 
پیبیت ous‏ 

-W‏ به جوريك له ناو بابه‌تی وانه‌که‌دا رومه‌جو که بيرت بچیته‌وه 
تو وانه به مرۆف ده‌لییتهوه به‌لکو ھەندێجار کاتی پشودانیان 
پیب دهو نه‌ومش بزانه که مْشکی ماندوو توان‌ای ته‌رکیزی نامینتت, 
gai‏ وانانه‌شی که له‌سهر يەك ریتمو به به‌رده‌وامی به‌ریوه ده‌چن: 
وانه‌گه‌لیکی ماندووکه‌رن له‌سه‌ر ده‌روونو هزری خویندکار. 

۳- پزویسته لەسەر مامزستا هه‌ستی خوشه‌ویستیو ریزگرتن 
له نیوان خوکو خویندکاره‌کان دا بچینی؛ نه‌مه‌ش هوکاری سه‌ره‌کی 
خوشویستنی ماموستاو پاراستنی وانه‌وتنه‌وه‌که. چونکه خوشه‌ویستی 
نیوان ماموستاو خویندکار ده‌بیته هوّی نه‌وه‌ی وانه‌که‌ش خوشه‌ویست 


به‌شی 00992( 


به‌لام به‌داخه‌وه ریگه‌ی oga)‏ باشتر؛ يان 49 503503( له‌وه باشتریان 
نه‌زانیسوه. چونکه خوّشیان لەسەر نه‌و شیوازه پەرەوەردەيە 
به‌رنامه‌ریژی بوونو گه‌وردبسوون لەلايەن كەسو کاریانه‌وه: 
ثه‌وانیش lydai‏ وا )235234 S‏ 0993( واه به نه‌رینی: به‌لام 
به‌بینه‌وه‌ی که مه‌به‌ستیان بیت. به‌لکو به‌وپه‌ری خوشه‌ویستییه‌وه. 

(د. تا. جیمس) له په‌رتوکی ula)‏ ژیسان)دا ده‌لیت: (کاتيك 
ده‌گه‌ینه ته‌مه‌نی (Y)‏ سالی زیاتر له (۰٩7)ی‏ دابو نه‌ریتمان له 
میشکماندا کوبوّته‌وه‌و خه‌زن کراوه)؛ به‌مشتوهیه daji‏ يان Gagad‏ 
به شنوهیه‌کی نه‌رینی؛ يان نه‌رینی به‌رنامه‌ریژگراوین. 

سهرچاوه‌ی دووهم: قوتابخانه: 

بگه‌ریرهوه بو ته‌مه‌نی مندالیت, کاتيك قوتابی بوویت له 
قوتابخانه. له دوای نه‌وه‌ی مامۆستا وانه‌که‌ی شیکردهوه شتتکی 
دیاریکراو تینه‌گه‌یشتبووی» دستت به‌رزکرده‌وه بو ثه‌وه‌ی ماموّستا 
بوّت روون oga iS‏ ماموستاش پیت دهلیت: جا 3-5 نه‌وهته‌ی 
cuan‏ له هیچ تینه‌گه‌یشتووی. يان yi‏ له هیچ تیده‌گه‌ی؟ بیگومان 
پوله‌که هه‌مووی پیت پیده‌که‌نن. جا گه‌ر 93 هاوشنوه‌ی زوربه‌مان 
بیت. 1945 له مندالییه‌وه تووشی زور هه‌لونستی نه‌رینی بوویت 
لهم شنوانه. که‌واته قوتابخانه دووهم سه‌رچاوه‌ی سه‌ره‌کییه بو 
به‌رنامه‌ریژی نه‌رینی. 


ن: د. ابراهیم فه‌قی/ و: چیا عه‌بدولاً 


ایا وتوویژی خودی له کویوه دێت؟ چۆن بتوانین دسه‌لاتمان 
به‌سه‌ریدا هه‌بیت؟ چوّن وای لیبکه‌ین له به‌رژه‌وه‌ندیمان کاربکات: 
وەك له‌وه‌ی که دژمان بیت؟ 

وتووټژ لەگەل خودداء له پێنج سه‌رچاوه‌ی سهره‌کییه‌وه دیّت: 

سه‌رچاوه‌ی یه‌که‌م: دايك‌و باوك: 

ایا بیرت دیست که به مندالسی دایكو باوکت پیان وتبی: تو 
ته‌ممه‌لی, تۆ هه‌رگیز کاریکی باش نه‌نجام نادەيت. تو له‌وپه‌ری شیواوی 
دایست. تۆ og‏ باوکت دهرجووی تەممەڵو هیچ نه‌زان؟! گه‌ر تو وەك 
زورینه‌مان وایت؛ له مندالیدا ثه‌وا pad‏ وته‌یه‌م هه‌یه پیت بلیم: 

(د. شیت هامس تلیته‌ر)؛ له په‌رتوکی: (چی به‌خوّت culos‏ 
كاتێك له‌گه‌ل خوتدا ده‌دوییت؟)دا ده‌لیت: (له ماوه‌ی (V)‏ سالی 
یه‌که‌می سه‌ره‌تای ته‌مه‌نماندا. aS‏ له خیزانیکی مامناوه‌ندیدا بین: 
نه‌وا لهو ماومیه‌دا (MA)‏ هه‌زار جار پیمان دهموتریت وانه‌که‌یت!!!). 

LU‏ لهو ماودیه‌دا چه‌ند ناماژه‌ی ه‌رینیمان پیگه‌یشتووه؟ له 
وتاره‌کانماندا كاتێك pai‏ پرسیاره ثار استه‌ی ناماده‌بووان دەكەم 
له وەلامدا ده‌لیین: )0( هه‌زار يان (۵۰) 54-2( يان (۱۰۰)هه‌زار: 
به‌پیی وته‌کهی (د.هامس تلیتهر): ودك مندال پیمان وتراوه: 
(cas)‏ به‌لام ناماژه نه‌رینییه‌کانی تر له (۲۵) جار تینابه‌یت: 
بیگوم ان pad‏ ناماره ogai‏ ناگه‌یه‌نیت که که‌سوکارمان خراپ بن؛ 
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۱ cIlc 


ارام نه‌بی مه‌حمود 


هیچ کات pai‏ دوو وشه‌یه به‌کار مه‌هینه: quia‏ به‌دبه‌ختم! 

هیچ کات دلی pai‏ دووانه مه‌شکینه: دايك. باوك! 

هیچ کات هاورییه‌تی pad Jaa‏ دووانه مه‌که: 945 که‌سه‌ی 
درو ده‌کات. ثه‌وشی که باسی خه‌لك دهکات. 

هیچ کات pai‏ دوو رسته‌یه به هاوسهرهکهت iaa‏ له تۆ 
بیزارم؛ نیتر نامه‌وزت بتبینم! 

هیچ کات به هی ته‌نها خراپه‌یه‌که‌وه SU‏ مه‌ده له خه‌رمانی 
چاکه‌کانی MIA ja‏ 

هیچ کات بو گه‌یاندنی $945( پێته ده‌نگت به‌رز مه‌که‌ردود. 
به‌لکو توانای وشه‌کانت به‌رزبکه‌ره‌وه! 

هه‌ميشه گوی بز دوو كەس رابگره: که‌سنکی نه‌زمووندار: 
ماموستایه‌کی باش. 

هه‌ميشه دوو شتت له ياد بێټت: دوستانی رابردووت: یاده‌وهرییه 
خوشه‌کانت. 

هه‌ميشه خوّت خۆت as‏ له‌گه‌ل ثه‌وه‌شدا هه‌رگیز هه‌ول مه‌ده. 
وا له‌که‌ستك بکه‌یت ببیت به توا 

هه‌ميشه زهرده‌خه‌نه بکه, جوون زمانتکه هه‌موو كەس تێی 
ده‌گات! 

هه‌ميشه له‌گه‌ل ده‌وروبه‌رتدا وا مامه‌له بکه, aS‏ خوشت دهوین: 
که نه‌وان بو yi‏ گرنگن: تا هه‌ست به بوونی خویان بکه‌ن! 

هه‌ميشه له به‌یه‌کگه‌یشتنی مروژفه‌کان جوانترین سەرەتا 
سلاوه.. 

له‌به‌رئه‌وه سلاوت لێبێت نه‌ی خوری تازه هه‌لاتوو! 


سه‌رچاوه‌ی سئیه‌م: هاورک: 

هاوری کاریگه‌ری 5555( هه‌یه له‌سهر تاکه‌کهس, کاریگه‌ری 
قوولی هه‌یه ودك: (حگه‌ره‌کیشان. خواردنسهوه: به‌رده‌وامی 
لەسەر مادده هوزشبه‌ره‌کان» هه‌لاتن له قوتابخان ه... (AAA‏ له 
راستیدا ززربه‌ی نه‌و که‌سانه‌ی که جگەرە ده‌کیشن له ریگه‌ی 
که‌سانی ده‌وروبه‌ریان هوه فیربوون که ته‌مه‌نیان له نیوان )^ = 
(YO‏ سالدا 0993( 945 ته‌مه‌نه‌ش زاناکان ناوی دەبەن به ته‌مه‌نی 
(لاساییکردنه‌وه‌ی که‌سانی تر)؛ نهو کاته‌یه که مندال لاسایی 
ددوروبه‌ری ده‌کاته‌وه. 

بو نموونه: کچه‌که‌م ماودیه‌کی زر حه‌زی له حوتيك پیلاوی 
ومرزشی بوو تا به‌دستی هټناء بیگومان به کرینی 943 پیلاوانه 
زور دلشادبوو بۆ )1553 05593 که agga‏ قوتابخانه كاتێك گه‌رایه‌وه 
پیی وتم: ده‌مه‌ویت gai‏ پیلاوانه به‌ریته‌وه بو خاومنه‌که‌ی: 
وتم: له‌به‌رچی؟ وتی: يه‌كيك له هاوریکانم پیی وتم شتوه‌که‌ی 
پیکه‌نیناوییه! Pai‏ هه‌لویسته‌ی کچه‌کهم رایگرتمو له‌خوّمم پرسی: 
ایا چی تر dyad‏ که gas‏ شنودیه کاریگه‌ری هه‌بیت له‌سهری؟! 

سه‌رچاوه‌ی چوارهم: ر اگه‌یاندن: 

لێكۆڵينەوەيەك له نه‌مریکا نه‌نجامدرا له‌سهر گه‌نجه‌کان که 
چۆن کاته‌کانیان به‌سهر دەبەن. لهو مندالانه‌وه دهمستیان پیکرد 
که له گه‌شهو گه‌وره‌بووندان» بیان ده‌رکهوت که هه‌فتانه (Y)‏ 
کاتژمیر به‌رامبه‌ر ته‌له‌فزیون ده‌به‌نه سەر› جا لەم کاته‌دا نه‌و 
گه‌نجانه گه‌ر يه‌کيك لهو یاریزانانه‌ی که خوّشیان ددویّت. يان 945 
گورانیبیژه ببینن به جۆرێك suae:‏ يان پوشاك لهبه‌ر ده‌کات. 
نه‌وه لاسایی ده‌که‌نه‌وه. gad j4S‏ هه‌لسوکه‌وته خراپیش بیت. 

نمونەيەك: یه‌کك له گورانیبیژه کچه به‌ناوبانگه‌کان له 
ناهه‌نگنکدا بلوسیکی کورتسی له‌به‌ردابوو سکی دیاربوو. دهزانی 
اکامی چیبوو؟ pai‏ شئوازه پذش‌اکه ggs‏ به‌باو (موده) له‌ناو 
گه‌نجاندا. 

سهرچاوه‌ی پینجه‌مو کوتایی: خودی خوّت: 

yi‏ له ریگه‌ی جوار سهرچاوه‌که‌ی پیشهوه زانیاری زفرت 
کوکردوته‌وهو نیستا ده‌یخه‌یته سەر به‌رنامه‌ریژی خودیت: 
نموونه‌یه‌ك: له یه‌کنك له وتاره‌کانمدا تایبه‌ت به (سه‌رکردایه‌تی 
ته‌واو) یه‌کيك له دانیشتووان وتی: ( که‌سوکارم هه‌رگیز منیان 
خۆش نه‌ویستووهو له باوهشیان نه‌گرتووم. منیان نه‌ده‌ویست. 
cL IS‏ له قوتابخانه بووم هه‌ستم ده‌کرد له ناو هه‌موویاندا 
که‌سیکی نه‌خوازراوم» هه‌ميشه خوّم به ته‌نهایی ده‌بینییه‌وه 
له ناو هاوریکانمدا. له دواییدا خوّم بینییه‌وه که زور ده‌خوم 
بەشێوەيەكى ترسناك. pai‏ شیوازی خواردنه‌ش هه‌ستی خوّشی 
Yal‏ دروستده‌کردم, ئێستا ته‌مه‌نم (YA)‏ ساله تا هم کاته‌ش 
هه‌ست به ته‌نهایی ده‌که‌م. کیشم زور 0535( بهو هیوایه‌ش 
ناماده‌ی pad‏ وتاره‌بووم که ریگه‌یه‌کی دمربازبوون بدوزمه‌وه له 
خه‌مه‌کانم. dodi‏ نموونه‌یه‌که لەسەر کاریگه‌ری به‌رنامه‌ریژی 
خودی. 

به‌رنامه‌ریژی خودیو وتووێژ له‌گهل خوددا ده‌بیته هوکاری 
نه‌وه‌ی که ببیته که‌ستکی سهرکه‌وتوو به‌خته‌ودرو ئامانجدار› 
ره‌نگه ببیته هوکاری به‌دبه‌ختیو دوران له ژیانداء (د. هیلم 
ستیته‌ر) nados‏ 

gai)‏ شته‌ی که ده‌یخه‌یته زه 09411( نه‌رینی بیت, يان نه‌رینی؛ 
نه‌وا له کوتاییدا دهره‌نجامه‌که‌ی به‌دست دینیت)! 


£j ^v» 


بۆت هاتووه بیسزارت «ioa‏ وهلامی igo oaa‏ بۆ روژی دواتر خوّت 
په‌یوه‌ندی پنوه بکه‌ردوه. به‌ودش میشکت نیسراحمت دهکات‌و ده‌توانیت 
زیاتر بیربکه‌یتهوه.. ده‌توانیت pad‏ ریگه‌یه تاقی بکه‌یته‌وه: بوئه‌وه‌ی 
توانای بیرکردنه‌وه‌و چالاکی میشکت زیاتر بکات. 

۳- فیربوونی بابه‌تی نوئ ده‌توانین سوود له هه‌ولی میشکمان 
ودربگرین کاتيك ده‌مانه‌ویت فیری بابه‌تیکی نوی ببین, ده‌گری بابه‌تیکی 
دیاریکراوت هه‌بێت که تایبمت بێت به‌خوّت. یاخود به کاره‌کمت. ئەگەر 
هیچ له‌مانمت نه‌بوو هه‌ولبده روژانه فیری وشهی نوئ ببیت» چونکه 
په‌یوه‌ندی به‌هیز dyad‏ له نیوان کارکردن له وشه‌کانی زمان‌و زیره‌گی: 
کاتیك که وشه‌ی تازه‌مان لاده‌بیت میشکمان ریگ هی نویی دهبیت بو 
تیگه‌یشتن له جیاوازی ته‌واوه‌تی له بیروکه‌کاندا. که‌واته مټشكو ژیریت 
ناماده بکه به مه‌به‌ستی فتربوون, ثه‌وه یه‌ککه له باشترین ریگه‌کان بو 
نویبونه‌وه‌و زیادبوونی توانای موخ. 

M‏ - بنووسه بونشهوه‌ی خوینه‌ر بیت. گرنگی نووسین بریتییه له 
چونییه‌تی فراوانکردنی توانای ومرگرتنی مۆخ چه‌ندین ریگه بگه‌ری 
بونهوهی بتوانی بنووسیت. بو نموونه جه‌ند شتيك بو هاوریکهت 
بنووسه بونه‌وه‌ی بیخوینیته‌وه: هه‌نسدی چیروکی مندالان کوبکه‌رمودو 
جاریکی تر دایانریژهوه: يان هه‌رشتيك که دهته‌ویت بینووسه که‌واته 
بنووسه باخوینهر بیت. 

۵5- مێشکت به‌هیز بکه به بقنی خوش, gad‏ کاته‌ی له گویگرتن 
له موحازهره يەك له دوای یه‌که‌کان هه‌ست به ومنه‌وزو خه‌والوویی 
ده‌که‌یت. ده‌توانیت مێشکت چالاك بکه‌یت, له ریگه‌ی بونکردنی عه‌تری 
لیمووه. ده‌بینیت زور به‌خیرایسی هه‌ست به‌ناگایی زیاتسر ده‌که‌یت‌و 
تهرکیزت بو وانه‌که زیاتر دمبت. له راستیدا چارسهر به بزنی خۆش 
زور به سووده بو Eha‏ که‌واته بۆن به‌کاربهینه چ بو پشوودانی میشکت. 
DU‏ بو نویّبوونه‌وه‌ی چالاکی میشکت.. بو uia Sab;‏ توانای میشك بونی 
نه‌عناو لیمو به‌کاربهینه. به‌لام بة نارامی میشکت بونی گول به‌کاربهینه. 


بیست ài Éj)‏ زیادکردنی تواناو چالا 


^- پاریزگاری له‌بونیادی مێشکت بکه‌و وابکه که‌سانی ده‌وروبه‌رت 
كه‌سانيك بن له بواره جیاوازه‌کاندا کاربکه‌ن؛ تاهانت gody‏ بو داهینان له 
ریگه‌ی به‌رمپیدانی توانا ناوه‌کییه‌کانت‌وه. دست بکه به خویندنه‌وه‌ی 
گوفاره‌کان: له هه‌موو بواره‌کاندا؛ گرنگ نییه ته‌مه‌نت چه‌ندهو چ كارێك 
ده‌که‌یت. مێشك پیویستی به پەرەپێدانو هاندانی به‌رده‌وامه. بو $945( 
بگات به‌به‌رزترین ناست له جیبه‌جیکردنی ثه‌رکه‌کانیدا. 

۰- یاری بکه‌و کاتيك دیاری بکه بو پاریکردن, یاری به توّپ. Oli‏ 
یاری شەترەنچ› یاری فیدیویسی گرنگ نییه چ یارییه‌ك ده‌که‌یت. یاری 
بو رۆحو Zu u$‏ باشه. گرنگ نه‌وهیه یارییه‌ك بکه‌یت. چونکه واده‌کات 
بواریکی نوی بره‌خسێت بو بیرکردنه‌وه‌کانمان به‌شنوه‌یه‌کی لژیکی. 

١اد‏ بير له شتيك Dgo jA Sy‏ پاشان 5— i094‏ درکه‌وتووه 4S‏ 
بیرکردنه‌وهو بینینی هه‌ندك زانیاری پیش خه‌وتن, راسته‌وخو دمبنته 
هوی زیادبوونی توانای Saly‏ به ریژه‌ی له ( 7*۲۰ - ۳۰), دهتوانی 
نهم زانیاریانه له نزيك جنگه‌ی نوستنه‌کمت بیت. بۆ اسانی به‌دست 
گه‌یشتن. هه‌روه‌ها پزویسته په‌راوو پینوستکت له نزیکه‌وه بت بوئه‌وه‌ی 
نه‌گه‌ر بیروکه‌یه‌کت بو هات بتوانی توماری بکه‌یت. 

-W‏ وردبوون 5094( زیاتر (ته‌رکیز) دهبیته هوی زیادبوونی تواناو 
کاری مواخ: 

pad‏ خاله روونو اشکرایه: به‌لام جه‌ند هوکاریك دهبیته تیکدانو 
نالوزکردنی ته‌رکیرت. بویه دەبێت لهو ساتانه‌دا هّشیارانه مامه‌نه 
بکمیت‌و زال بیت به‌سهر gad‏ هوکارانه‌دا که ته‌رکيزت ناهیلیت, بو نموونه 
رمنگه به دریژایی 943 رژه بیزارو بیتاقمت بیت به هوی موگاله‌مه‌یه‌کی 
ته‌له‌فزنییهوه. نه‌مه‌ش دەبێته هوی لاوازکردنسی توانای بیرکردنه‌ومت. 
تەنانەت ئەگەر زانیت جی بیرارت ده‌کات. بیومستننهو نهم پرسیار: 
له خوّت بکه, gad‏ شته‌ی لەم ساته‌دا به هه‌میشه‌یی ده‌مینیته‌وه چییه؟ 

لهو کاته‌دا امانجه‌کمت دیاری بکه‌و ههول بده خۆت به امانجه‌که‌ته‌وه 
سهرقال بکه‌یت. بو نموونه نه‌گه‌ر زانیت gad‏ به‌یومندییه ته‌له‌قونییه‌ی 
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ده‌توانیت هه‌نديك بون له چه‌ند شوینیکی ماله‌کهت. دابنیی؛ نه‌و کات 
ده‌بینیت چ کاریگه‌رییه‌کی نه‌فسووناوی ههیه. به‌لام له شوینی کارکردن 
پیویسته ناگاداربیت له‌وه‌ی که UU‏ كەس له هاوکاره‌کانت حه‌ساسییه‌تی 
به بون نییه. 
^ - به‌ناگاهینه‌ره‌وه‌کان بو زیادبوونی 9059 توانای میشك. ودك چاو 
gaga‏ ثه‌وخواردنه‌وانه‌ی که کافایینیان تیدایه. یارمه‌تی خویندکار دەدات 
له به‌دستهینانی نمره‌ی به‌رز له تاقیکردنه‌وه‌کاندا؛ بهلام ناگاداربه 
مادده‌ی کافایین له این دهدا کاریگه‌ری خراپی له‌سهر مۆخ دەبێت. 
نه‌وهش له کاتی زور به‌کارهینانیدا.. )29455434 ده‌توانیت قاوه‌ی دەنك 
به‌کاربهنیت. یاخود زهمنجه‌فیل به‌کاربهینیت که یارمه‌تی رژیشتنی خوین 
دهدات بو مۆغو دمبیته هوی باشترکردنی به‌ناگاییو (ترکیز). يادگه. 
۸- بیرمه‌ندو بر تیژ به. به‌لام نەك نالوودەبى› بیروکه‌ی 
Sagai‏ که خواردنه‌وه کحولییه‌کان ته‌نها خانه‌کانی میشك gual‏ دمبات: 
بیروکه‌یه‌کی کونه. به‌لکو له واقیعدا زیانه‌کانی خواردنه‌وه کحولییه‌کان 
له‌وهش زیاتره. که‌سانی نالووده‌بوو یادگه‌یان (زاکره)لاواز sess‏ 
هه‌روه‌ها گه‌شهی خانه تازه‌کانی مشکیان راده‌وستیت. نه‌مه‌ش ریژه‌ی 
زیانی مادده کهولییه‌کان دهرده‌خات که LAU‏ که‌سه نالوودهبووهکان 
دوای 5945 دووباره بونیادی که‌سیتی خویان بنینه‌وه. 
- بیربک‌هرهوه.. نه‌لبومی 4233 کونه‌کان دهربهینه‌و بگه‌ریردوه بو 
ئهو یادگارییانه. وا له مێشکت بکه بیربکه‌یته‌وه. نهو کات دهزانیت 
عه‌قلت به هه‌ستی نه‌رینیو پەيوەندى نوی لهم یادگاریانه وهلامت 
دمداته‌وهو یارمه‌تیت ددات له چالاککردنو زیادکردنی توانای مټشکت. 
۰- خوبه‌دوورگرتن لهو نه‌ریتانه‌ی دمبنه هوی تیکچوونی خانه‌کانی 
نه‌و که‌سانه‌ی ژه‌می به‌یانیان ناخون 
دووچاری دابه‌زینی ریژه‌ی شه‌کر دهبن له خویندا: ئه‌مه‌ش ددبیته هی 
پینه‌دانی خواردنی پیویست به Cha‏ نه‌وهمش زیان به مۆخ دهگه‌یه‌نیت.. 
ب- زیاده‌رویی له خواردندا: یه‌کیکه له هوکاره‌کان که ده‌بیته هی 
ره‌قبوونی خوینبه‌ره‌کانی موّخ, نه‌ودش ددبیته هوی دابه‌زینی توانای 
ژیری! 
جکه‌ره‌کیشان دهبیته هوی لاوازبوونی (Co‏ که 
ره‌نگه سه‌ره‌نجام ببیته هوی تووشبوون به نەخۆشى زه‌هایمهر.. هه‌روه‌ها 
هوکاریکی سهره‌کییه بو تووشبوون به نه‌خوشی شیرپه‌نجه. 
زوربه‌کارهینانی شه‌کرو 
شیرینی ده‌بیته هوی دروستبوونی کیشه له مژینی پرژتینو فیتامینی 
خواردنه‌کان» ثه‌وهش دهبیته هوی به‌دخوراکیو رهنگه ببیته به‌ربه‌ست 
له گه‌شه‌کردنی مێشکدا. 


vá -‏ 1 نه کار 
0 سم هم P)‏ مەدەد م 


میشك گه‌وره‌ترین به‌کارهینه‌ری وکسجینه له 
جه‌سته‌مانداه هه‌لمژینی هه‌وای پیس دهبیته دابه‌زینی توانای کارکردنو 
چالاکی منشك. 
: خه‌وتن یارمه‌تی مێشك دمدات 
پشوو بدات. به لام نه‌خه‌وتن Ja‏ ماوه‌ی دوورودرټژ دهبیته هوی خیرایی 
له‌ناوچونی خانه‌کانی موخ. 
داپزشینی سەر له کاتی 
خه‌وتندا ده‌بته هوی زیادبوونو جربوونه‌وه‌ی دووانوکسیدی کاربونو 
که‌مبوونه‌وه‌ی نوکسجین, ثه‌ودش ده‌بیته هوی له ناوچوونی خانه‌کانی 
میشدك. هه‌روه‌ها زور به‌کارهینانی میشك له کاتی نه‌خوشیدا: يان 
سه‌عیکردنی زور له کاتی نه‌خوشیدا دهبیته هصوی دابه‌زینی چالاگی 
مێشكو له‌ناوجوونی خانه‌کانی Milla‏ 
بیرکردنه‌وه له بیروکهی هاندان‌و 
به‌ره‌پنیدان» باشترین ریگه‌یه بۆ راهینانی مۆخمان› به‌لام که‌می بیروکه‌ی 
هاندان دهبیته هوی لاوازبوونی چالاکی موخ. 
جونکه گمتوگوکر دی 
فیکری ده‌بیته هوی به‌رزکردنه‌وه‌ی توان‌ای مش به‌پیچه‌وانه‌وه 
گفتوگونه‌کردن دمبیته هوی دابه‌زینو که‌مبوونه‌وه‌ی جالاکی مۆخ. 


m a پوس‎ a بو نهوه‌ی‎ 


قوتابسی بوونی مرۆف بروانینو که‌ميك دوورکه‌وینه‌وه له قوناغی 
مندالی, ده‌بینین که زوربه‌مان که قوناغيك ده‌برین 412903 
ماموستاو رینیشانده‌ر Ja‏ نه‌وانه‌ی نه‌گه‌یشتونه‌ته pai‏ قوناغه‌و 
دهبینه قوتابی بو ثه‌وانه‌ی قوناغیکی سه‌روتری نیمه‌یان بریود. 

قوتابی که قوناغیکی خویندن دەبرێت زوريك له‌وه‌ی دمیزانیت 
به‌وانه‌ی دوای خوی دهلی‌و پرسیار لهو که‌سانه‌ش ده‌کات که له 
پیشی 5945( ده‌بیته ماموستای زانکوو وانه به قوتابییه‌کانی زانکوز 
دەڵێتو که‌چی رهنگه خوّی قوتابی ماسته‌ر يان دکتورا بێت. 

شاگرديك له شوینی کاره‌که‌ی وانه gas‏ كەسە culos‏ که تازه 
هاتوته سه‌رکارو وانه‌ش فیر ده‌بیت له وستاکه‌ی. يان ھەر که‌ستك 
که لهو شاره‌زاتره. 

كەسێك که چوته ناو پرزسه‌ی هاوسه‌رگیری زۆرێك gal‏ شتانه‌ی 
دمیزانیت بهو که‌سانه ده‌لیت که هیشتا سه‌لتنو نه‌هاتونه‌ته pad‏ 
قوناغه. شتگه‌لیکی زۆریش فیرده‌بیت له‌وانه‌ی که gal‏ شاره‌زاترنو 
رمنگه بووبن به (دايك. يان باوك)و (داپیره: يان باپیره). 

به‌مشودیه به‌رده‌وام دەبێت له هه‌ردوو رولی ماموستاییو 
قوتابی؛ نه‌وه‌ی زۆر گرنگه‌و جیگای سه‌رنجه ثه‌ودیه که ھەر کات 
مرۆف وازی Uia‏ له رولی قوتابی بوون» ثیتر راسته‌وخو ناتوانیت 
له رولی ماموستاییه‌که‌ی goda‏ پیش بچیت‌و که‌سانیکی تر پیشی 
ده‌که‌ونه‌وه. 

مه‌رجیش dusi‏ ئهم هه‌موو وانه ومرگرتنو وانه وتنه‌وه له 
ریگای ناموژگاریو پرسیارو ودلام بیت. به‌لکو زیاتر به سه‌رنجدانو 
لیرامانه.. نه‌وه‌ی دەبێت هه‌موومان ببین به قوتابیو وانه‌ی )293 
فیربین رووداوو به‌سه‌رهاته‌کانی ژیانه. که به‌راستی ماموستایه‌کی 
زر کارامه‌یه به جوریکی وا نه‌گه‌ر كەسێك بتوانێت به‌سه‌رهات‌و 
رووداوه‌کان بخوینیتهوهو وانه‌یان لټوه فیربیت. دمیکات به‌دانا 
با gad‏ که‌سه توانای نوسینو خویندنه‌وه‌شی نه‌بیت. که‌ستکیش 
نه‌زانیتو نه‌توانیت وانه فیربیت. ناتوانیت پیشبکه‌ویت‌و تووشی 
چه‌نده‌ها کشهو گرفت‌و نه‌هامه‌تی دمبیت, جا با به‌رزترین 
بروانامه‌شی ھەبێت. 

که‌واته بو نه‌ودی مامزستایه‌کی سهرکه‌وتووبیت. هه‌میسه 
قوتابی به! 


30205 abo 


نه‌گه‌ر نه‌لیم مرۆف ھەر له دوای له دایکبوونی دەتوانم بلیم 
ماودیه‌ك دوای له دایکبوونیو له سهره‌تای ته‌مه‌نی هه‌ردوو رولی 
ماموستاو قوتابی ده‌بینیت. به جۆرێك مرو ھەر له سهره‌تای 
ته‌مه‌نیو له قۆناغى مندالیدا وەك قوتابییه‌کی باشو تامه‌زرو 
بو فیربوون ده‌ستددکات به وهرگرتنو کوکردنه‌وه‌ی زانیاری له 
هه‌موو که‌ستكو شتیکی ده‌وروب‌هری به‌بین جیاوازی ھەر له 
لاسایی gogia S‏ فیربوونی وشه‌و زمان‌و هه‌نگاوه‌کانی له سەر پێ 
وستانو رویشتنو هه‌لسوکه‌وت‌و خووره‌وشته‌کان... تاد. 

ھەر لهو کاته‌شهوه رولی ماموستایه‌کی کارامه ده‌بینیت, 
به‌لام sogad‏ جیگای سه‌رسورمانه هه‌موو كەس ناتوانیت له روّلی 
ماموستایی منال ببێت به قوتابی ته‌نها gai‏ که‌سانه دەتوانن وانه‌ی 
لټوه فیربن که خاوه‌نی سه‌رنجدانیکی زور به‌هیزو 5259 به‌جوريك 
مندال بهو تفه تفه جوانه‌و goja gái‏ خه‌نده سه‌رنجراکیشه‌ی 
سەر لێوانیو وتنی چه‌ند وشه‌یه‌کی ناته‌واوو لاسایی کردنه‌وه‌مان؛ 
هه‌موومان هوگری خوی ده‌کات‌و پیمان دهلڼت: که چوونه ناو دلی 
خه‌لکی چه‌نده اسانه. نه‌گه‌ر خوت زوبانیکی شیرینو روویه‌کی 
خوشو دلیکی پاکت ههبیت. 

مندال بهو که‌وتنو هه‌لسانه‌وه‌ی که بو فیربوونی رژیشتن 
دهیسکات؛ وانسه‌ی به‌رده‌وامی‌و خوراگریمان فیرده‌کات‌و به زمانی 
حال پێمان دهلیت: که لهم ژیانه‌دا نه‌گه‌ر بته‌ویت به امانجیکت 
بگه‌ی رەنگە زفر جار بکه‌ویتو ثازار بکیشی, به‌لام دەبێت دوای 
هه‌رکه‌وتنیك به‌هیزتر هه‌لسیته‌وه. چونکه asad‏ ژیانه پره له 
که‌وتنو هه‌لسانه‌وه. 

دوای ماودیه‌کی تر که هیشتا pai‏ مروفه له جیهانی دلپاکیو 
به‌رائه‌تی مندالیدایه. له‌گه‌ل هاوته‌مه‌نه‌کانی شەر ده‌کات. به‌لام ودك 
نه‌وه‌ی بڵێى توشی نه‌خوشی له‌بیرچونه‌وه بووبیت. يان dii gad‏ 
فراوانه‌ی gad‏ پره له خوشه‌ویستیو میهرو جیگایه‌کی نییه بو رقو 
کینه. دهستده‌کاته‌وه به یاریک ردن Jabal‏ هاوته‌مه‌نه‌که‌یو به‌بی 
هیچ مه‌رجيك ناشت دهبیته‌وه‌و فیرمان ده‌کات که ناشتبونه‌وه‌ی 
بیمه‌رج aida‏ اسانه‌و پێمان دهلیت: نه‌وانه‌ی دلیان خالییه له 
رقو کینه چه‌نده ناسوودهن. 

نه‌گه‌ر له گۆشەيەكو قوناغیکی تری )3( ماموّستایی 30939 
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ده‌خواردو له‌ده‌وامیسش دوا نه‌ده‌که‌وتیو منداله‌که‌شت به هه‌ستیکی 
خوشترموه دمنارد بۆ خویندنگا. 

نه‌رمونیانی له‌هه‌ر شتیکدابی جوانی ده‌کات‌و هیزی پی duoi‏ خشی‌و 
بواری مانه‌وه‌و به‌ره‌وپزشچونی زیاتری بو دهره‌خسینیت., ده‌بینین 943 
رووه‌کانهی قه‌ده‌کانیان نه‌رمه به هه‌موو شتنکدا هه‌لده‌گه‌رینو هیچ 
ناتوانیت ou;‏ لیبگرکو به‌سه‌ریدا سه‌رده‌که‌ون. نه‌مه فێرمان ده‌کات 
ددبیت به نه‌رمونیانییه‌وه نه‌خشهو پلانه‌کانم ان جیبه‌جی بکه‌ینو 
به‌پنیی بارودزخه‌کان هه‌ندی گوّرانکاری تیدا ئه‌نجامبده‌ینو بیگونجینین 
له‌گهل رووداوه تازه‌کانو بتوانین جیگرهوه بسو نه‌گهره تازه‌کان 
بدوزینه‌وهمو چارهسه‌ری پنویست بو کیشه‌کان بکه‌ین, نه‌گینا پلانيك 
که توانای خوگونجاندنی نەبێت dog‏ شوشهوایه‌و به ناسانی مامه‌له‌ی 
له‌گه‌ل ناکرێتو زوو ده‌شکیت. گه‌ر به نه‌رمونیانیه‌وه مامه‌له‌مان کرد 
گرفته‌کانیش له‌به‌رده‌مماندا اسان دەبێت» 55943( به وته‌یه‌کی شیرین 
ده‌کریست. هیزو بازوو ناتوانشت بیکات. dog‏ ماموستای نامی دهلییت: 
(به نه‌رمی ثینسانی هۆشیار.. شیر نه‌گری‌و ده‌ستیش نه‌کاته ملی). 
نارامی‌و نه‌رمونیانی که‌شتی گه‌یاندنمانن به‌سه‌رکه‌وتنو به‌خته‌ورکو 
هیزیکه به‌سه‌ر هه‌موو هیزیکدا زال «uiuos‏ وەك لەم چیروکه په‌ند 
ئامێزددا ده‌یبینین: (ههر یه‌که له خورو با ناکوکی که‌وته نټوانیانو 
لەسەر sogad‏ کامیان به‌هیزترن با وتی: من به‌به‌لگه‌وه دەيسەلمێنم 
که من به‌هێزترم نه‌و پیاوه ده‌بینی جاکه‌تیکی له‌به‌ردایه ده‌توانم له 
تو خیراتر چاکه‌ته‌که‌ی له‌به‌رداکه‌نم. با هه‌لیکرد هه‌تاوه‌ختبوو ببیته 
گه‌رده‌لول؛ هه‌رچه‌ند توندتر ده‌بوو زیاتر خوی تاوده‌دا؛ پیره‌میرد زیاتر 
چاکه‌ته‌که‌ی به‌خویه‌وه ده‌نوساند. له کوتاییدا با هټواشی کرده‌ودو خویدا 
به‌ده‌سته‌وه: پاشان خور له پشتی هه‌وره‌کانه‌وه هاته دەرەودو هتواش 
هیواش گه‌رمایی خوی بلا وکرده‌وه: زۆرى نه‌خایاند پیاوه‌که گه‌رما تینی 
بو هیناو اره‌قی کردو چاکه‌ته‌که‌ی (Ula‏ 

ثارامی‌و نه‌رمونیانی ره‌وشتی په‌سه‌ندیده‌ی هه‌موو پنفه‌مبه‌رانو 
مروّفه مه‌زنه‌کانی منژووهو گەر بشمانه‌ویت بگه‌ینه به‌رزیو جیی 
ره‌زامه‌ندی خوداو پاشان خه‌لك. gai uiuos‏ ر‌وشته له خوماندا 
بچه‌سپینین ثه‌وه‌تا پیغه‌مبه‌ر (سه‌لامی خوای له‌سه‌ربیت) دەفەرموێت“ 
ol)‏ الله رفیق يحب JE‏ 38( إن الله يعطي على الرفق مالا يعطي على 
العنف).. واته: "خوای گه‌وره gajdi‏ نیانه‌و نه‌رمونیانی پێخۆشه»› نه‌وه‌ی 
لەسەر نه‌رمونیانی دهیبه خشیت لەسەر توندوتیژی نایبه‌خشیت" 

بهو هیوای هی هه‌موومان خوّم ان به ثارامیو نه‌رمونیانی 
برازینینهوه. چونکه کلیلی نه‌خشه ریگای ژیانو گه‌یشتنه 
به‌به خته‌وهریو سه‌رکه‌وتنو سه‌رفرازی. 


ده‌گونجیت ژیان هه‌ميشه لهو ناوازه نه‌خوینیت که نیمه ده‌مانه‌ویتو 
مه‌رج duii‏ هه‌ميشه gad‏ به‌رگه له‌به‌ربکات که نیمه به‌لامانه‌وه sailiga‏ 
به‌لکو هه‌ورازو نشئوو تاڵو شیرینی زوری تیدایه‌و به‌بی ارامگرتنو 
نه‌رم‌ونیانی نه‌سته‌مه بتوانین هه‌ندی بارودوخ تیپه‌رینینو سه‌ربکه‌وین 
به‌سهر گرفت‌و ناسته‌نگه‌کانداو بگه‌ینه ئاواتو ئامانجه‌کانمان؛ ثارامی 
ودك چه‌کیکی به‌هیزو چرایه‌کی روشناییدهر ده‌توانیت بمانپارێزێتو 
لامانبدات له که‌وتنه ناو چاڵو که‌نده‌کانی ریگه‌و نه‌مامی ناواتمان 
بگه‌یه‌نیته به‌رهه‌م. ثارامی هه‌مان سیفه‌تی دهریایه که به 43 9p‏ نیانی 
به‌ربه‌سته‌کانی راده‌مالی‌و نه‌گه‌ر به‌ردیکیشی تیفری بده‌ی له‌ناو خویدا 
ونی ده‌کات‌و به ناسانی JU‏ نابی‌و تامو ر‌نگو بوی ناگورک. 

پاریزگاریکردن له ثارامی رولیکی گه‌وره ده‌گیریت له‌وه‌ی ژیانمان به 
ناسانیو خوشی به‌ریبکه‌ینو رووداوه‌کان نه‌توانن ژیانمان لئ بشتویننو 
له ریره‌وی خومان لامان بدهن؛ خو نه‌گه‌ر نه‌توانین له به‌هره‌ی ثارامی‌و 
نه‌رمونیانی سودمه‌ندبین نه‌وا له قوناغه‌کانی ژیانماندا توشی فشارو 
پەشێوى ده‌بین به جوريك که ژیان go‏ نیمه ده‌بته کولیکی قورسو ھەر 
به‌ربه‌ستیکیش له ریماندا وامان لێده‌کات په‌نا بو ته‌سلیمبوون ببه‌ین: 
به پیچه‌وانه‌شهوه به هاورییه‌تی نارامی ژیان ناسانتر ده‌نوینیت‌و 
باشتر ده‌توانین به‌سه‌ر استه‌نگه‌کاندا سه‌ربکه‌وین. هه‌روهك له یاسای 
۰ دیاره: به‌و مانایه‌ی له‌سه‌دا ده‌ی رووداوه‌کان له دهردوه‌ی ویستی 
خومانه‌ودیه‌و له‌سهدا نه‌وه‌دی دهکه‌ویته سەر نه‌رمو نیانیو پاریزگاری 
له ارامی خوم ان بو وهلامدانه‌وه‌ی رووداوه‌کان؛ بو نموونه گریمان 
تو له‌گه‌ل خانه‌واده‌که‌تدا نانی به‌یانی ده‌خون, لهو کاته‌دا منداله‌که‌ت 
جوله‌یه‌ك ده‌کات‌و کوپټك جا دهرټژڼت بهو کراسه‌ی که به نیازی پنوه‌ی 
برویت بو دهوام تاثیره له دسه‌لاتی تودا canal‏ به‌لام تۆ له منداله‌کهت 
دەدەيت له‌به‌رنه‌وه‌ی چای رشتوه به کراسه‌که‌تداو منداله‌کهت هاوارو 
گریان ده‌کاو له هاوسه‌رهکه‌ت تورهده‌بی بو چاکه‌ی له لټواری میزه‌که 
gogia‏ ده‌مه‌قالی دروست ددبی له نئوانتانداو کاته‌که ده‌کوژی, کتوپر 
هه‌ست ده‌که‌یت کاتی ial goa‏ بەلام منداله‌کت لەبەر گریان خوی 
نه‌گوریوه. بەپەلەپەل نهو ده‌گه‌یه‌نیته قوتابخانه بینه‌وه‌ی به‌دلنکی 
خوشهوه بینیریت. له ریگاکه‌شتدا خیرا لیده‌خوری بونه‌وه‌ی بگه‌یته 
فه‌رمانگه‌کمت. پسوله‌ی سهرپیچی هاتوچوّت بو ده‌کریت. پاشان دهوام 
ته‌واو دەبێتو ده‌گه‌رییته‌وه دمبینی خنزانه‌کهت به‌جاوی زویردوه بزت 
ده‌روانیت! نیستا بابپرسین PAS‏ روژه ناخۆشه هه‌مووی به‌هوی رژانی 
چایه‌ک وه بوو؟ نه‌خیر. نه‌وه له ده‌ستدانی نارامی‌و نه‌رمونیانی تویه 
رووداوه‌کان گه‌وره ده‌کاو ژیان دشپوینی له جیاتی نه‌وه ده‌توانی بلیی 
ناگاداربه جاریکیتر شت نه‌ریژیت. کراسهکهت بگوریایه‌و نانیشتان 


يان له‌گه‌ل بیروبو‌چونی نیمه‌دا ناگونجێت که‌چی کریومانه. 

لای ئێمه به‌کاربردن بووه به ئامانچو ھەركەسێك زیاتر 
به‌کاربهینیت پله‌ی کومه‌لایه‌تی بەرزترە› hasadi‏ خه‌لکی هانداوه بو 
به‌کاربردنی زیاتر وەك شانازی کردنیك. کوکردنه‌وه‌ی شمه‌ك. امیر. 
نوتومبیل» جل‌وبه‌رگو ثالتون به شئومیه‌کی نائاسایی بو دمرخستنی 
پله‌ی كۆمەلايەتى خوی به‌کارده‌هینیت. ئەمەش ددبیته هوی به 
فیرودانی سامانو تواناکان له ولاتداء فریدانی که‌رمسته‌و خوراکیکی 
زورو زیادکردنسی گرفتی پیسبوونی ژینگه. له هه‌مان کاتدا نه‌بوونی 
توانای دووباره به‌کارهینانه‌وه واده‌کات تادێت رووبه‌ری سرکه‌وانه‌کان 
(حاوییه‌کان) فراوانتر دهبێت. 

خه‌لکی نه‌مرو گرنگی به جه‌سته دەدەنو به‌زری روویان لهو 
به‌رهه‌مانه کردووه له‌ش‌ولار جوان ده‌که‌نو دهیحه‌سیننه‌وه» زیاده‌ره‌ویی 
له به‌کاربردندا وایکردووه به‌رده‌وام حه‌زی ترو ثاره‌زووی به‌کاربردنو 
پیشبرکی له به‌کاربردندا بیته اراوه. حه‌زی مروفیش تیر نابیت؛ 
کومه‌نگهی به‌کاربه‌ر پره له هه‌لخهله‌تاندنو فێڵو ته‌زویر تەنانەت 
زۆرجار پیداویستی بو به‌رهه‌ميك دروستده‌گریت. پاشان به‌رهه‌مه‌که 
دروستده‌که‌ن. ریکلامه‌کان واده‌که‌ن چینی ناوه‌نضدو هه‌ژاران زياد له 
توانای خویان خهرج بكەن› بوّیه دەبێت: 

۱- هه‌ول بده نه‌که‌ویته ژیر کاریگه‌ری ریکلامه‌کانه‌وه. 

-Y‏ مندال له‌وه ناگاداربکه‌ن هوه مه‌رج نییه $0945( له 
ته‌له‌فزیونه‌کاندا دەبینرێت شتی باش بن. هیچ به‌رهه‌میکی دستکرد 
ناگاته استی خواردنه سروشتییه‌کان بو ته‌ندرووستی مروف. 

=Y‏ به‌رده‌وام گرنگی به جۆرو کوالیتی به‌رهه‌می پیشه‌سازی بده 
راسته شتی باش گرانتره. به‌لام زیاتر به‌کاری ده‌هینیت‌و که‌متر شت 
له خوّت کوده‌که‌یته‌ودو له کوتاییدا ژینگه که‌متر پیس دمبیت. 

-t‏ پویسته رێگه نه‌دریت gad‏ به‌رهه‌مانه‌ی کوالیتیان نزمه بینه 
ago) Li‏ به‌تایبه‌تی امیری کاره‌بایی. گلوّپ. Dus‏ جلو به‌رگو یاری 
مندالانه: pad‏ که‌رستانه له‌به‌رئه‌وه‌ی هه‌رزانن چینی هه‌ژارو كەم 
go Syo Saal jas‏ ده‌که‌ونه داوی فرت‌و (lia‏ کومپانياکانه‌وه. 

۵- هاورده‌کردتی که‌رهسته‌ی دەستى دوو, گرفته‌که قورستر ده‌کات؛ 
چونکه pad‏ که‌رستانه به‌شی زژریان فری ده‌درینو ژینگه‌ی ولاتی 
نیمه پیس ده‌که‌ن, ولاتانی ثه‌وروپی به ریگه‌ی جیاواز خوّیان له 
ده‌ستی دوو رزگار ده‌که‌ن» نه‌ی نیمه بو کویی بنیرین...؟! 


له ههر شوینيك مروفی Sula‏ واته به‌کاربردن همیه. VU‏ بيرت 
oga‏ کردووهتهوه yi‏ چون به‌کاربه‌ریکیت؟ «oio‏ يان خراپ؟ UU‏ 
به‌کاربردن چ په‌یوه‌ندییه‌کی به پیسبوونی ژینگه‌وه هه‌یه؟! شتوازی 
ژیانی 33 راده‌ی به‌کاربردن له‌گه‌ل هزشیاری 33 له به‌کاربردندا چی 
کاریگه‌رییه‌کی 444A‏ له‌سه‌ر ژینگه؟ ھەر شتيك دمیکرین دواجار فریی 
دهده‌ینو گرفتی پیسبوونی ژینگه زیاتر ده‌که‌ین, بویه تاده‌توانیت 
باشترین بکره» چونکه زورتر ده‌مینیته‌وه. 

له راستیدا ئټمه له رووی ابوورییه‌وه به گشتی به‌کاربه‌رینو 
به‌رهه‌مهزن نیسن, ئیمه له ولاتیک‌دا ده‌ژین که ولاتیکی نه‌وتییه, 
سه‌رچاوه‌ی سه‌ره‌کی هه‌نارده‌کردنمان 43943( 945 پارەيەشى ده‌ستمان 
ده‌که‌ویت لیمانی ومرده‌گرنه‌وه به‌چه‌ندین ریگه. هوشیاری به‌کاربردنی 
تاکی کورد لاوازه‌و نه‌مه‌ش گرفته‌که قورستر ده‌کات. 

جاران له بازارو مه‌زادخانه‌و مه‌یدانه‌کاندا خه‌لکی دهلال 03994« 
ره‌واجیان به‌کالایه‌ك ده‌داو به‌نرخیکی باش دهیانفرقشتهوهو له‌بری 
pad‏ کاره‌ش بریك پاره‌یان ومرده‌گرت. به‌لام ئێستا راگه‌یاندنی بینراوو 
بیستراو جیگهی دهلاله‌کانیان گرتووهته‌وه به روژی yogui‏ ده‌مان 
خه‌له‌تینن؛ له فۆلكلۆرى کوردیدا هاتووه دهلی: 

هاوار له ده‌ستی چه‌ند عیلم بازه کونه ده‌فرزشی به نرخی تازه 

كاتێك ريكلامێك بو بەرھەمێك ده‌کریت لنکولینه‌وه لەسەر 
كەسايەتىو ناستی روشنبیری خه‌لکی بەكاربەر ده‌کریت. سالانه 
پاردیه‌کی زور له ریکلامکردندا سهرف ده‌کریست. وای لنهاتووه 
ریکلامه‌کان له هه‌موو شوێنێك دمبینرینو به‌رگوی «594So3‏ به هوّی 
پیشکه‌وتنی ته‌کنه لوژیاو په‌یوه‌ندییه‌کانه‌وه ریکلامه‌کان 535 کاریگه‌رنو 
(خراپ به نرخی باش ده‌فرقشنه‌وه پێمان)› که‌سانی پسپۆر ده‌زانن 
چون وامان لی بکه‌ن حهز له به‌رهه‌میکی پیشه‌سازی بکه‌ینو تینوو 
بین بوی, لەگەل بینینی بیکرینو له خومانی کو بکه‌ینه‌وه: له كۆندا 
ریکلام زیاتر بو ناساندنی به‌رهه‌میکی پیشه‌سازی بوو به‌لام ئێستا بو 
dyoga‏ وینه‌یه‌کی وامان لا دروست بکات چه‌نده 03994043( جوره‌که‌ی 
باشه‌و به نرخه. چون توانیومانه به بی PAS‏ به‌رهه‌مه بژین؛ ئیمه‌ش 
به‌راکردن ده‌یکرین به‌بی گویدانه کوالیتیو باشی به‌رهه‌مه‌که» ثه‌و 
کومپانیایه سه‌رکه‌وتووه که ریکلامیکی باش بو به‌رهه‌مه‌که‌ی بکات‌و 
به نیمه‌ی بناسینیت. ھەر چه‌نده کوالیتییه‌کهی خراپیش بیت. به 


هوی کاریگه‌ری ریکلامه‌وه شتگهلنيك ده‌کرین بتویستمان پیی نییه: 
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ژیان فری کردم 
ژیره‌کان سی جورن: 945 که‌سهی واز له دنیا ده‌هینیت؛ 
پیش نه‌وه‌ی دونیا به‌جیبهیلیت نه‌و که‌سهی گوره‌که‌ی به 
چاکه‌و کرداری جوان ناوه‌دان ده‌کاته‌وه. پیش $0943( بچیته 
ناوی: ثه‌و که‌سه‌ی خودا له خضوی رازی ده‌کات. پیش $2945( 
بگه‌ریته‌وه بو لای! 
gu‏ فیری کردم 
نیوه‌ی متمانه به‌خوّبوون. به‌راورد نه‌کردنی خوّته به 
که‌سانی 53« نیوه‌ی پشوودانو ثارامی, خوهه‌لنه‌قورتاندنه نیو 
ژیانی که‌سانی 593 5439 2( نیوه‌ی حیکم ه4تو دانایی بیده‌نگییه. 
سهره‌کیترین بنه‌مای به‌خته‌وهری باودربوونه به 9034391543( 
هه‌ميشه بلی: په‌رودردگارا gai‏ شتهم پیببه‌خشه که ده‌بیته مایه‌ی 


به‌خته‌وهریم! 
gë uki‏ کردم 
ئاسانه ده‌ستت له‌سه‌ر ده‌مت دابنیتی 6594593( قسه نه‌که‌یت. 
به‌لام نه‌سته‌مه ده‌ستت له‌سه‌ر دلّت دابنیی 5594555 ثازاری نه‌گات! 
gë gU‏ کردم 
جوانترین مرۆف gad‏ که‌سهیه که «Z3 3S8‏ نیدی ژیانو 
گوزه‌رانی هه‌رچونيك بیت! 
gu‏ فتری کردم 
جوانترین خه‌نده: نه‌و خه‌نده‌یه‌یه که dy‏ خهعو په‌ژاره 
«culos‏ ناتوانی به‌سه‌رمدا سه‌ربکه‌ویت. جوانترین هه‌ولدان gad‏ 
هه‌ولو کوششهیه که به شکست دهلیت: ناتوانیت شکستم پئ 
بهینی. جوانترین هیواش 945 هیوایه‌یه که به بیهیوایی ده‌لیت: 
ناتوانی به‌سه‌رمدا JU‏ بیت! 
A‏ 


gë gu‏ کردم 
داوا له درك نەكەم بونو به‌رامی عه‌ترم پیببه خشیت. داوا له 
بیابان نەكەم گوڵو ریحانهم Ga‏ بروینیت. داوا له كەسێك نەكەم 
خاوهنی هه‌ست نهبیت. گرنگی به هه‌ست‌و سۆزم بدات! 
gu‏ فیری کردم 
ئەگەر خالیکی رەش له ناوەراستى لاپه‌ردیه‌کی سپیدا دابنټی» 
پاشان له خه‌لکی بپرسی جی ددبینن pal‏ لاپه‌ردیهدا: ھەموو 
ده‌لیسن: خالیکی ردش! sai‏ که‌واته نه‌و هه‌موو به‌شه سپییه‌ی 
لاپه‌ره‌که چی لی هات‌و بو کوی رژیشت؟ ززرینه‌ی خه‌لکی بهو 
شیودیه‌ن ته‌نها هه‌له‌کانمان دمبینن! 
sö gu‏ کردم 
ناو jaa‏ ناوه چ له ناو په‌رداخی فه‌خفوری دا بټت يان له 
ناو په‌رداخی شوشه. یاخود له نیو په‌رداخی ثالتون؛ هه‌رگیز به 
گورینی رووکه‌شه‌که‌ی شیوه‌که‌ی خوی ون ناکات توش ودك 4498« 
با رووکه‌ش ناواخنمان نه‌گوریت. (0C‏ 
už gu‏ کردم 
مرۆف ره‌نگو رووخساری» شوینی له دایکبوونی: بنه‌ماله‌و 
ره‌چه‌له‌کی. ره‌گهزو باووباپیرانی له دەست خویدا نییه‌و خوزی 
ناتوانیت نه‌مانه هه‌لبژیریت. Ja Sa)‏ نه‌و‌شدا هه‌نديك له 
مروفه‌کان سورن له‌سه‌ر مامه‌له‌کردن له‌گه‌لماندا به‌پیی نه‌م شتانه! 
ژبان gë‏ کردم 
جوانی عه‌قل» له بیرکردنه‌وه‌دایه. جوانی زمان له بیده‌نگیدایه. 
جوانی رووخسار له زه‌رده‌خه‌نه‌دایه؛ جوانی بارودۆخو گوزهران 
له به‌رده‌وامیدایه. جوانی قسه‌وگوفتار: له راستگوییدایه. جوانی 
دليش دوورکه‌وتنه‌ودیه له دووروویی! 
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به پیداویستییه مادییه‌کان 00303 بئ ره‌چاوکردنی پنداویستییه 
مه‌عنه‌وییه‌کان, ده‌بینین وا باوه زقرجار دایکانو باوکان ده‌لین 
ژووری تایبه‌تم بو داناوه. پیداوستی ته‌واو. خواردنی باش, گرانترین 
پوشاك. موبایلو کومپیوته‌رو ئینته‌رنیت. نازانم go‏ مندالی ثیستا 
به هیچ رازی ou‏ يان odes‏ بو متدالی هه‌ژار دمیی به‌شت. پی 
ده‌گات. خوشه‌ویستان رهنگه بیرتان oga‏ نه‌کردبیته‌وه زۆرجار 94i‏ 
دايك‌و باوکانه که پیداویستییه مادییه‌کانیان پئ فه‌راهه‌م ناهینریت, 
ته‌واوی پیداویستییه مه‌عنه‌وییه‌کانیان ده‌سته‌به‌رکردووه. بویه 
زفرجار ده‌بینین مندالی gad‏ خیزانانه کومه‌لایه‌تی ترن؛ زمیره‌کترن, 
ره‌وشتیان جوانترو باشترن له نیو کومه‌لگه‌دا. 

خوشه‌ویستی له‌چه‌ندین شئوازدا ده‌رده‌که‌ویت. به‌لام گرنگ 440943 
تو بتوانی به شئوازیکی واخوشه‌ویستی پشکه‌ش به منداله‌کمت 
بکه‌ی که هه‌ستی پی بکات. ده‌کری به‌ده‌ستبه‌سه‌رداهینانو ماچکردنو 
له‌باوهشگرتنو دهست له ملکردن» یا قسه‌ی شیرینو ناوی جوان‌و 
گورانی پیاوتنو وەسفکردن. بێگومان هه‌موو دايكو باوكێك ده‌زانیت 
منداله‌که‌ی چی پیخوشه. 943 sula‏ باوکه‌ش که پیویستیه مادییه‌کان 
بو منداله‌که‌ی دابین ده‌کاتو هه‌ولی زور بو نه‌و بابه‌ته ده‌خاته‌گه‌ر, 
بیگومان له خوشه‌ویستییه‌تی بو منداله‌که‌ی, plas‏ ته‌نها ogay‏ ته‌واو 
نابیت دهبیت خوشه‌ویستی بکریته نه‌ریت. ئەوەندە وشه‌ی شیرینو 
بانگکردن به‌شیوازی golga‏ هه‌وال پرسی دوپات بکریته‌وه له ناخی 
مندالدا بچه‌سپیت. که هیچ كەس هینده‌ی دایكو باوکی خانه‌واده‌که‌ی 
خوشیان ناوک ته‌واوی ارامی‌و خوشه‌ویستی له نیو خیزانه‌که‌یدا 
به‌دی بکات له ھەر کوی بوو هه‌ست به جوريك له نامویی بکات 
بزانیت هیچ شوینو جیگه‌یه‌ك به نه‌ندازه‌ی خییزانه‌که‌ی به‌خته‌وهریو 
خوشه‌ویستی تیدا نییه. نه‌مه له کاتیکدا بوونی خوشه‌ویستی له‌لایه‌ن 
داده‌ی باخچه‌کانو ماموستاو هاوریکانه‌وه. زر گرنگه, به‌لام ھەر کات 
خوشه‌ویستی 93 595( خیزان زیاتربوو له خوشه‌ویستی نیو خیزان, 
gad‏ منداله حهز بهو شوینه «loa‏ زیاتر نه‌مه‌ش له هه‌ندی کاتدا 
دهبټته سه‌رچاوه‌ی کیشه‌کانو دوورکه‌وتنه‌وه‌ی مندال له خیزان.. 


خوشه‌ویستی یه‌کیکه له پیداویستییه مه‌عنه‌وییه گرنگه‌کان که 
له سروشتی مروقدابونی ههیه. خوشه‌ویستی گرنگییه‌کی زیاتری 
dyad‏ له ژیانی مندالدا. چونکه هیشتالاوازه‌و توانای به‌ره‌نگاری ژیانی 
نییه. به هوی خوشه‌ویستییه‌وه منداڵێك به‌رهه‌مدیّت هه‌ست به 
گرنگی خوی بکات لای ده‌وروبه‌رو توانای خوشویستنی خانه‌وادهو 
هاورکو کومه‌لگای دهبیت, هه‌ستکردن به‌بوونی خوشه‌ویستییه‌کی 
گه‌رم لەلايەن منداله‌وه هوّکاریکی سه‌رهکییه بو روبه‌روونه‌بوونه‌و‌ی 
کیشه له‌لای‌ن gai‏ منداله‌وه؛ نه‌گه‌ر کیشهیه‌کیش دروست بوو له 
مامه‌له‌ی gad‏ منداله به اسانی چارەسەر «Sos‏ تیرکردنی مندال 
له خوشه‌ویبستی کاردانه‌وه‌ی له‌سه‌ر ره‌فتارو اکاره‌کانی مندال هه‌یه 
له ته‌واوی ته‌مه‌نیدا: لیکو لینه‌وه‌کان ده‌ریانخستووه gad‏ مندالانه‌ی 
نهم پنویستییه‌یان به‌دیهاتسووه ززرتسر به‌دوورن له تورەييىو 
خوپه‌رستیو ئيرەيىو شهره‌نگیزیو... هتسد». دابرهیم جلال که 
پسپوری ده‌روونناسیه ده‌لیت: خوشه‌ویستی یه‌کیکه له پیویستییه‌گان 
له ژیانی مندالدا. له روویه‌کی ترهوه ناکرت بوونیاتی ژیریو توانای 
مندال به‌هیزو تۆکمه بکریت به‌بی بوونی ژینگه‌یه‌کی ثارام‌و پر له 
خوشه‌ویستیو سوزداری. نه‌گه‌رنا توشی خه‌موکیو شله‌ژانو مامه‌له‌ی 
نادروست ددبیتهوه. هه‌روه‌ها ناماژه به‌وه ده‌کات که ژمارهیه‌ك 
له لزکولینه‌وه‌کان گه‌یشتونه‌ته نه‌و رایه‌ی 4S‏ سوزو خوشه‌ویستی 
دايك هوکاری سهره‌کین بۆچارەسەرى نه‌خوشییه‌کانی مندال, نه‌و 
خوشه‌ویستییه‌ی له ناخی مندالدا ازایه‌تیو مرونه‌ت‌و واتا جوانه‌کان 
ده‌چینیت. که‌واته خوشه‌ویستی پیداویستییه‌کی سه‌ره‌کیو گرنگه به 
جوريك به نه‌بوونی فه‌راغتکی log‏ بو مندال دروستدهبیت که 
له مندالی‌و هه‌رزه‌کاریو لاوکو ته‌مه‌نه‌کانی دواتریشدا کاردانه‌وه‌ی 
ده‌بیست. زوريك gal‏ گه‌نجانه به هوی هه‌ست نه‌کردنیان به بوونی 
خوشه‌ویستی له نیو خیزانه‌کانیاندا توشی لادانو دوورکه‌وتنه‌وه له 
خانه‌واده‌و به‌کارهینانی مادده‌هوشبه‌ره‌کانو دزیو کاری نادروستو... 
دهبن» جیی داخه لهم ;6553 زۆرێك له دایکانو باوکان زیاتر گرنگی 
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شوانیتی هه‌رار 


خوی بکاته‌وه. ثه‌ویش بوی کری» له کاتی گه‌رانه‌و‌ی له دێيەك 
بو حه‌وانهوه aud‏ خه‌لکی گونده‌که که پشیله‌که‌یان بینی 235 
خوشحال بوون» وەك بلیی شتیکی زور به نرخو ده‌گمه‌نیان بینیوه؛ 
;5$ به‌تامه‌زرووه داوای پشیله‌که‌یان ده‌کرد به هه‌رنرخيك gad‏ 
بیه‌ویست. به‌لام کابرا (uio)‏ کرده‌وه که 943 خاوهنی gai‏ پشیله‌یه 
بیت. به‌لام نه‌وان سووربوون له‌سه‌ر داواکه‌یان. چونکه مشكوجرج 
بیزاری کردبوونو هه‌رچی کیلگه‌و بیستانیان هه‌بوو به‌هویانه‌وه 
بی به‌رههم ببوو هه‌ربویه به‌رامبه‌ر نه‌وه پزشنیاری کنیشی 
پشیله‌که زیریان دایسه. ثه‌ویش ره‌زامه‌ندی نواندو گه‌رایه‌وه بو 
نه‌و جینگه‌یه‌ی که پیویست بوو نه‌مانه‌ته‌کان بگه‌یه‌نیت. هه‌موو 
شمه‌که‌کانی دابه‌ش کرد بەسەر خاوه‌نه‌کانیانداو کابرای شوانی 
بینیو هینایه به‌نایه‌که‌ودو لڼی پرسی: تکایه پټم Ulo‏ چیروکی 
نه‌و پینج درهه‌مه چییه؟ 

نه‌ویش باسی هه‌ژاریو نه‌داری خوّی بو کرد. که روژانه 
به پینج درهه‌می به‌رهه‌می شوانی په‌یدای کردووه بو بژیوی 
خیزانه‌کهی» بینه‌وه‌ی په‌نا بباته بەر هیچ کاریکی نه‌شیاو, يان 
کردنی کاری نادروست! 

کابرای بازرگان پیروزبایی دستپاکیو ئەمانەت پاریزی 
لیکردو وتی خوای گه‌وره پاداشتی کاره‌کانتی دایسه‌وه؛ هه‌موو 
زیره‌که‌ی دایه» زوريك له نیمه له ترسی رزقو روزی ajaaa lidy‏ 
به‌رکاری نادروست. eaa‏ دلنیابن که ھەر که‌سه‌و روزی خوی بو 
دیاریکراوه‌و نه‌گه‌ر که‌میش بیت خوای گه‌وره به‌ره‌که‌تداری دهکات! 


ده‌گیرنه‌وه شوانیکی هه‌ژار به‌رامبه‌ر کاره‌کهی ته‌نها پینج 
درهه‌می روژانه ومرده‌گرت بو بژیوی خیزانه‌که‌یان. شه‌ويك له 
شه‌وه‌کان خاوەنى مهره‌کان هاته لای شوانی هه‌ژارو پیی گوت: 
من بو ده‌ردوه‌ی ولات گه‌شت ده‌کهمو به نيازم مه‌ره‌کان بفرشم. 
کابرای شوان به بیستنی pad‏ هه‌واله زور دلته‌نگ gga‏ له‌به‌رنه‌وه‌ی 
So jIS‏ $4( له دەست دەداتو نه‌یده‌زانسی چون ددربرینه‌کانی 
دهم‌وجاوی بشاریته‌وه بو نه‌وه‌ی هه‌ستی پی نه‌کریّت؛ چونکه 
نه‌وه ته‌نها رنگه‌یه که نهو له رییه‌وه خیزانه هه‌ژاره‌که‌ی پێ 
بەخێو ده‌کات. کابسرای خاوهن داریش پیشنیاری نه‌وه‌ی بو کرد 
تانه‌و کاته‌ی نه‌و کاریکی تر دهدوزیتهوه بژیوی خیزانه‌که‌یان 
بو ته‌رخان ده‌کات به‌لام شوانه‌که ره‌تی کرده‌وهو ته‌نها پینج 
درهه‌می کاری 3 94 روژه‌ی وەرگرتو تا چه‌ند روژیکیش هه‌لی 
گرتب‌وو روژیك له‌بازار بوو بینی کوّمه‌ليك له ده‌وری پیاویکی 
بازرگان کوبوونه‌ته‌وه. پاره‌ی 410203( بو ogai‏ له دمرموه‌ی ولات 
شتیان بو بکری کاتیك ته‌واو بوون نه‌ویش له کابرای بازرگان 
نزیکبوه‌وهو داوای لیکرد شتیکیش بهو بره پارهیه که ته‌نها پینج 
درهه‌مه بو بکریت. نه‌ویش به گالته‌پیکردنه‌وه وتی: پینج درههم 
چی پی ده‌کریت؟ پاره‌که‌ی بو گه‌رانده‌وه. شوانه‌که‌ش سووربوو 

له‌سه‌رداواکه‌ی» ثه‌ویش ره‌زامه‌ندی نواندو هه‌لی گرت.. 
دوای نه‌وه‌ی بازرگانه‌که گه‌يشته شوینی مه‌به‌ست. بهو پارانه‌ی 
پییدرابوو دستی به کرین کرد تا گه‌يشته سەر پینج درهه‌مه‌که. 
| هه‌رچه‌ند هه‌ولی داو گرا هیچی بهو نرخه به‌دی S43‏ 3 ته‌نها 
پشیله‌یه‌کی ga dà‏ نه‌بیت که خاومنه‌که‌ی دهمیویست له کولی 
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3525 به گریان.. هاوریکانی دلخوّشیان دایه‌ودو پییان گوت: ویستی 
خودا ودهابووه نیگهران مهبه. روژيك دادی هه‌موو خوشه‌ویستان 
به یه‌کتری شاد دمبته‌وو!! 

لهو کاته‌دا هاوریکه‌ی هاته قسه‌و ویستی به‌رگری له خوی 
بکات. به‌لام هاوکاره‌کانی ریگه‌یان پټنهداو وتیان: تۆ مافت نییه 
هیچ قسهیه‌ك بکه‌یت. چونکه yi‏ هیچ بیانوویه‌کت نییه جگه له 
بیوه‌فاییو دلره‌قی. نه‌گه‌ر دهته‌ویّت مافی قسه‌کردنت هه‌بیت‌و له 
نیو خه‌لکیدا رووت ههبیت قسهیه‌ك بکه‌یت. هه‌سته برو بو لای 
دایکت‌و سه‌ری ماج بکه‌و داوای گه‌ردن ثازادی لی بکه‌و بیهینه‌ردوه 
بو مالی خوّت. سمرنجی ژیانی نهم هاورچیمت بده.. بزانه چه‌ند به 
زه‌حمهت روژه‌کانی ژیانی دوور له سوزو نه‌وینی دایکی به‌ریکردوود.. 
pad Pas‏ کوره بی وهقایه هه‌ستی نه‌جولا به‌رامبه‌ر بهو دایکه‌ی 
ته‌واوی ته‌مه‌نی بو به‌خته‌ودری کوره‌که‌ی خه‌رج کرد! 

پاش ماودیه‌ك به‌رپرسی خانه‌ی به‌سالجووان په‌یوه‌ندی پیوه 
کرددوه. به‌لام پەيوەندى ئه‌مجاره حیاواز له به‌یوه‌ندییه‌کانی پشوو, 
نه‌مجاره‌یان بوثه‌وه نه‌بوو تا داواکاری بینینی دایکی پرچ سپی پئ 
رابگه‌یه‌نیست. به‌لکو پیی گوت: دایکت بودواجار مالاوایی له Ol‏ 
کردو چاوه‌کانی بو هه‌ميشه US‏ به ئاواتهوه 393 پیش مردنی 
ته‌نها جاريك ناوچه‌وانت ماج بکات. به‌لام به‌داخه‌وه $i‏ ماچیکت بهو 
دایکه ردوانه‌بینی که هه‌موو ته‌مه‌نی له پیناوی تودا خهرج کرد.. 

چاوه‌روانی چ ودلامیکن لهم کوره به وه‌فایه؟! ر‌نگه هه‌مووان 
وا هه‌ست بکه‌ین دست بکاته شینو گریانو په‌شیمان 09415399 
لهو رهفتاره درندانه‌ی به‌رامبه‌ر ثه‌و دایکه به‌سوزه‌ی نه‌نجامی داوه؛ 
نا هه‌روه‌کو نه‌ریتی ھەميشەيى زور بەسادەيى گوتی: ریوره‌سمی 
شورینو نه‌سپه‌رده‌کردنی بو نه‌نجام بدهن.. تەنانەت لەسەر 
کورسییه‌که‌ی هه‌لنه‌سا!! 

خوینه‌ری ثازیز: 945 کاته‌ی pad‏ چیروکه ده‌خوینیته‌وه. ئەگەر 
دایکت. بان باوکت له ژیاندا ماوه» دمستبه‌جی دەست له كارەكەت 
هه‌لگرهو برو بو خزمه‌تی دایسك‌و باوکت‌و ناوچه‌وانیان ماج بکه‌و 
old,‏ بلی: ایا ئټوه له من رازین؟ 

نه‌گهر وتیان به‌لی: پیرۆزت بیت. ogad‏ گه‌وره‌ترین بروانامه‌ی 
دنیایه. تۆ به‌خته‌وه‌رترین که‌سی له دنیا! 

بهلام نه‌گه‌ر وهلامه‌که‌یان نه‌خیر بو 1943 بر بز سوچیکی 


ژوورەكەتو تا ده‌توانی نه‌سرینی چاوه‌کانت هه‌لوه‌رینه‌و دو 
me MM d‏ بو چاگه‌ی وه‌هایبان لهگه لد AS caasa‏ 
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هه‌موو ته‌مه‌نی لاویتی کرده قوربانسی کوره تاقانه‌که‌ی به‌لام 
كاتيك که پیربوو به‌سالاچوو. کوره‌که‌ی 94S‏ 3952« بووه خاوهنی 
خیزانو ماڵو سامان؛ له بری پاداشتی ماندووبوونو 92143 
زه‌حمه‌تی دایکه به‌سالاجووه‌که‌ی» بردی بو خانه‌ی پیرانو له مالی 
خی دووری خسته‌وه! 

سهرهرای نه‌ودش دایکه خاوهن سوزو وهفاداره‌که‌ی له چاکه‌و 
ماندووبوونه‌کانی له‌گه‌ل کوره‌که‌یدا په‌شیمان 99443( به ئاواتەوەبوو 
روژيك کوره‌که‌ی سوزی بجولی‌و سه‌ردانیکی بکات؛ به‌لام به‌داخه‌وه 
تەنانەت بۆ جاریکیش سه‌ردانی دایکی نه‌کرد. هه‌موو روژيك pai‏ 
دایکه داماوه‌ی ده‌روژيشت بولای به‌رپرسی خانه‌که‌و داوای لیده‌کرد تا 
په‌یودندی به کورهکه‌یه‌وه بکاتو پیی بلی سه‌ردانی بکات. بوئه‌وه‌ی 
ماچیکی کوره تاقانه‌که‌ی بکات» پیش sogad‏ مالاوایی له دنیا بکات؛ 
به‌لام هه‌موو کات که به‌رپرسه‌که داواکه‌ی دایکی ده‌گه‌یاند به 
کوره‌که‌ی» ره‌تی ده‌کرده‌وه که سه‌ردانی بکات. به بیانووی ثه‌وه‌ی 4S‏ 
کاتی نییه‌و سه‌رقاله. دایکیشی هه‌موو روژيك بو دووری کورهکه‌ی 
کو لك فرمیسکی هه‌لده‌ومراند.. 

روژان هات‌و رویشت. کوره بو یه‌کجار سه‌ردانی دایکی نه‌کرد.. 

روژیکیان لهو S4 IS‏ که له نیو فه‌رمانگه‌کهی له‌گه‌ل 
هاوکاره‌گانیدا دانیشتبوو دووب‌اره به‌رپرسی خانه‌ی پیسران 
په‌یوه‌ندی پیوه‌کبرد. ئه‌ویش به‌وپه‌ری بیزارییه‌وه ودلامی دایه‌ودو 
وتضی: چه‌ند جار وتم بیزارم مه‌کهو نه‌ودنده ته‌له‌فوّن بو من 
مه‌که. 943 پیریژنه (مه‌به‌ستی دایکییه‌تسی) ته‌واو بتیزاری کردم.. 
ته‌له‌فونه‌که‌ی به‌سه‌ر به‌رپرسی خانه‌که‌دا داخسته‌وه.. 

ناماده‌بووان به‌بیستنی 945 قسانه هه‌مووان سه‌رسام 5393( لهو 
کاته‌ی بیده‌نگی بالی به‌سهر ژووره‌که‌دا کیشابوو. دەنگى هه‌نسك‌و 
گریانی يەك له هاوکاره‌کانیان سه‌رنجی هه‌مووانی بو لای خوی 
راکێشاء هاوکاره‌کانی i‏ کوبوونه‌ودو دلنه‌واییان دایه‌ومو له هوکاری 
گریانه‌که‌یان پرسی؟ 

له ودلامدا گوتی: خوزگه من gogi‏ رووخساری دایکی خوّم 
بینیبا. خوزگه که‌ستك هه‌بووایه من پیم گوتبا دایه. به‌داخه‌وه 
ئهو کاته‌ی من له دایکبووم. دایکم مالاوایی له ژیان کردو نیمه‌ی 
جێهێشتو بیبه‌ش بووین له سوزو 954945 باودشی دایکمان؛ ھەر 
کات وشه‌ی دايك ده‌بیستم موجورکه به گیانمادا دیّت؛ من که دایکم 
نییه ده‌زانم دايك کییه. رهنگه 0933 وه‌کو من هه‌ست به گه‌وره‌یی 
adh po gai‏ نه‌که‌ن! gai‏ کات مندال بووم ههر کات گوټم له مندالانی 
هاوریم 99503 که بانگی دایکیان ده‌کردو دایکیان به گیان ودلامی 
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ده‌دانه‌وه. من دهرژیشتمه ماله‌ومو له سوجیکی ژووره‌که‌مدا دستم 


جه‌رگبرو گه‌وره بوو که شوفیره‌کان قسه‌کانی نیمه‌یان نه‌ده‌بیستء 


خیراتر ده‌رویشتن. کاتيك گه‌يشتینه شوینی رووداوه‌که به‌داخه‌ود 
یه‌کیکی دیکه‌ش له برینداره‌کان گیانی له ده‌ستدابو: 

نه‌وانه‌ی پیش نیمه گه‌یشتبوون پنیان گوتین ده‌بیت 2935 2859 
به مالی قوربانییه‌کانو له‌گه‌ل خوتان بیانهینن بو نه‌خوشخانه‌ی 
ماو مت. 

چه‌نده کاریکی سه‌خت‌و OUS‏ بووء دهبیت له IS joa‏ بدمینو 
بلیین چی؟ چۆن هه‌واله‌که‌یان پی رابگه‌یه‌نین 

نه‌وه‌ی کاره‌که‌ی سه‌ختتر کردب 99( کارهمساته‌که‌ی هینده‌ی 
تر گه‌وره‌ترو جه‌رگبرتر کردبوو 3905943 که پێیان گوتیر 
gad‏ چوار که‌سه سیانیان بران‌و نه‌وه‌ی تریان ناموزایانه. دوو 
براو ناموزاکه‌یان يان گیانیان له‌ده‌ستداوه براکه‌ی دیکه‌شیان زور 
به‌سه‌ختی برینداربوو.. به‌به‌له 43 30 نه‌خوشسخانه‌ی سلیمانی 
به‌ریکرا.. به‌بیستنی نهم هه‌واله هه‌مسووان چاوه‌کانمان پربوون 
له نه‌سرین, دله‌کانمان پربوون له خهم. كەس به ته‌واوی هوشسی 
له خوی 43 99( نه‌وه ننمه.. نه‌ی دهبیّت نیستا بروین بو مالو 
قوربانییه‌کان دایکیان حالی جی بێت» باوكو خوشکه‌کانیان چوّن 
ته‌حه‌ممولی gdi‏ هه‌واله جەرگېرە بكەن› تا تەم ساتەش 21943 
نه‌یانزانیودو چاودرین منداله‌کانیان بگه‌رینه‌وه بو مال.. چونکه 
ثه‌وان بو سه‌ردانی باوکیان چووبوون که Sogo osa]‏ گونده‌که 
مابوودود 

jadas‏ حال نیمه ناچاربووین که بچینه ماله‌که‌و به شنودیهلد 
له شنوهکان 35« براکانیان بانگهیشت بکه‌ین بو نەخۆشخان 
كاتێك گه‌يشتینه ماله‌که نیمه دوو نوتومبیل بووین دایتی سسی 
کوره‌که که ته‌نها نه‌و سی کوره‌ی هه‌بوو ده‌ستبه‌جی دلی حه‌یه‌ری 
دابووء به گریانو هه‌له‌داوان gojas‏ روومان هاتو وتی: توخوا پټه 


کاتژمیر (۱۱)ی شه‌و به‌رواری ۲۰۱۳/۹/۳۰ بوو.. هه‌روه‌کو نه‌ریتی 
هه‌میشه‌ییم سه‌رم خسته سەر سه‌رینو جاوه‌کانم لیکنان؛ به 
ئومندی خه‌ویکی ئارامو ناسوده. به‌لام جیاواز له شه‌وانی دی هیشتا 
چاوه‌کانم به ته‌واوی نه‌چووبووه خهو.. کاتژمیر (۱:۲۰) خولەك 
زه‌نگی موبایله‌کهم (uii‏ داء که سه‌یرم کرد (.....) خوشکه‌زامه. 
سهرهتا زه‌نگه‌که بو من نامو نه‌بوو. چونکه نهو زفرجار له 
دره‌نگانی شه‌ودا زه‌نگی لیده‌داو ددیگوت: هه‌لسه بابروین بو فلانه 
ریستورانت» زور خوّشهو میوانی من به. منیش هه‌موو جار پټه 
ده‌گوت لای من خهو له خواردن گرنگتره. برو که‌ستکی دیکه ببه 
Jaša‏ خوّت. 

Pas‏ زهنگی ثه‌مجاره‌ی بو میوانیو نانخواردنو هه‌والپرسیز 
نه‌بوو. به‌لکو راگه‌یاندنی هه‌والیکی جه‌رگبرو پر ناسور بوو.. ھەر 
که ودلامم دایه‌وه بئ سلاوکردن وتی: خاله فریاکه‌وه له کاتی 
گه‌رانه‌وهم بو مال له گوندی زهینه‌لی شارباژیر.. به ئۆتۆمېێلەكە‹ 
لەگەل 5339 سکيليك به‌یه‌کمانداداء جوار كەس لەسەر موّتور سکبلکه 
5994« دووانیان دمستبه‌جی گیانیان له دستدا. دووانه‌که‌ی دیکه 
به سه‌ختی بریندارن.. Uo dua‏ به بیستنی هه‌واله‌که په‌شوکام يەك 
دوو چرکه هیچ ودلامم پی نه‌درایه‌وه: piiga‏ گوتم LI)‏ لله Glg‏ 
اليه راجعون).. نه‌وا هاتم بو لات 

ده‌ستبه‌جی Jaa)‏ كەسو کارم به چه‌ندین ئۆتۆمبێل به‌ردو 
شوینی رووداوه‌که که‌وتینه رئ ھەر که به‌ریکه‌وتین هیوام خواست 
که gai‏ قوربانیانه مندالی يەك مال 5343( هه‌موو په‌شوکابووین: 
وتو مبیله‌کان بو گه‌یشتن به شوینی رووداوه‌که زؤر خیرا 
دهرژیشتن: هه‌رچه‌نده ده‌مگوت کاکه قه‌ده‌ريك روویداوه مه‌یکه‌ن 
به دووان‌و سییان که‌ميك هێواشتر برون, به‌لام کارساته‌که هینده 
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له دەست رووداوه.. مامۆستای مزگه‌وته‌که‌یان گوتی: مام تۆفيق 
له روژی يەكەمى پرسه‌ی کوره‌که‌یدا بانگی کردوومو پێی گوتوم 
تو به‌شایه‌ت به من له خوینی کوره‌که‌م خوزشبووم.. له کوتایی 
پرسه‌که‌یدا خوشکه‌زایه‌کی مام توفیق به‌ناوی بنه‌ماله‌که‌یانه‌وه 
لیخوزشبوونی راگه‌یاندو وتی: به هه‌مان شیوه خالم به منو 
کوره‌کانی گوتووه که نیمه لهو بنه‌ماله‌یه خوشده‌بین به‌لام مه‌رگ 
مه‌ودای نه‌دا لەسەر زاری خویه‌وه لیخوشبوونه‌که رابگه‌یه‌نیت. 
خوشکه‌زاکه‌ی بەرێز IS)‏ جه‌مال) لێخۆشبوونى بنه‌ماله‌که‌یانی 
راگه‌یاندو ھەر بۆ سبه‌ی جوون بط فه‌رمانگه به‌یوه‌ندیداره‌کانو 
داواکاری سازشیان نووسی بو شوفیره‌که.. سلاو لهو دله گه‌ورانه. 
سلاو له هه‌لویسته بی 94139 دهگمه‌نه‌تان.. 

دواتر نیمه‌ش به‌ناوی بنه‌ماله‌که‌مانه‌وه سوپاسی $45 هه‌لوزسته 
جوامټرو ثازاو بویرانه‌مان کردو به‌لینمان دا که سپله نه‌بین له 
به‌رامبه‌ر gad‏ به‌خشینه بی وینه‌یه‌دا.. 

هه‌رچی باوکی سی کوره‌که SIS) gga‏ جه‌زا) به‌راستی نموونه‌ی 
شه‌هامه‌ت‌و غیرمت‌و نازایی‌و به توانایی بوو.. هاوسه‌ره‌که‌ی دایکی 
سی کوره‌که پینووس له ناستی هه‌لویستی gad‏ شتره ژنه‌دا 
دهسته‌وسانه؛ نه‌و ژنه نه‌ومنده ثیماندارو خۆراگربوو که به گویی 
خوّم بیستم که ده‌یگوت خو نه‌گه‌ر به ئەنقەست زلله‌یه‌کی له 
کوره‌کانم بدایه لێی خۆش نه‌ده‌بووم؛ به دەستى خوم توله‌م لئ 
ده‌ستاند. به‌لام poslo‏ قه‌زاو قەدەرەو کارساتی ئۆتۆمبێلە هیچ 
شتیکم له دلدا نییه به‌رامبه‌ر نه‌و شوفیره؛ ته‌نها نه‌و کوره 
بریندارهم چاك gogai‏ پێم بلی دایه. نه‌وا گه‌ردنی نازاد ده‌کهمو 
لی خوشددبم.. ده‌زانن pal‏ قسانه‌ی له کوئو له چ شوينيك گوت؟ 
لهو کاته‌ی لەسەر گوری دوو کوره‌که‌ی راوه‌ستابوو!! سلاو لهو دله 
گه‌وردیه. پاداشتت ته‌نها به خودای میهره‌بان ده‌دریته‌وه. ده‌زانن 
له‌ودش سه‌ختتر نه‌وه بوو که نهم دایکه پاله‌وانه ته‌نها خاوهمنی 
945 سی کوره Ngga‏ 

ئێستا هه‌مووان نزا ده‌که‌ین Ja‏ چاکبوونه‌وه‌ی ASIS‏ (موئمین).. 

باوك‌و براکانی P4‏ خوشکه به‌ریزه زر هانیان ده‌دا لەسەر 
رازیبسوون بهو قه‌ده‌رهدو لێخۆشبوون له بنه‌ماله‌ی شوفیره‌که.. 
نیمه‌ش به براکانی gad‏ خوشکه‌مان گوت. ئێوه gai oa‏ ئافرەتە 
خوشکمانه. بللین gai‏ پاله‌وانه خوشکمانه... هه‌زار رەحمەت له 
خۆتو هاوسه‌رت‌و باوانتان.. 

ده‌بیست به بیستنی نهم رووداوه.. چ دلیك بتواتی خه‌مبار 
نه‌بئ کام چاو بتوانی خوی رابگرئو وه‌کو 4a)‏ باران ثه‌سرین 
هه لنه‌ومرینی! 

باوكو دايكو كەسو کاری ASIS)‏ محمدو ASIS‏ نئه‌حمه‌دو 4SIS‏ 
مه‌ریوان)ای 9S‏ چکردوو, (مام توفیق)ی نازاو به جه‌رگی ره‌حمه‌تی: 
aSIS‏ (موئمین)ی بریندار.. نیوه به‌و هه‌لویستانه‌تان ته‌نها گوندی 
(کییلی)تان سه‌ربه‌رز نه‌کرد. به‌لکو هه‌موو شارباژیرتان سه‌ربه‌رز 
کرد. ثیوه چیروکیکتان بو خوتان تومار کرد که بیویسته میژوو 
به شانازییه‌وه بو نه‌وه‌کانی ستاو اینده‌ی بگیریته‌وه.. 2913 
بوونه پیشه‌نگ بو ئێمه‌و وانه‌ی خوراگریو نارامیتان فیرکردین.. 

هه‌لویسته‌کانی ثیسوه شایه‌نی نه‌وهن به زاخاوی ثالتوون 
بنوسرین» له‌سهر به‌رد هه‌لبکولرین, تا بۆ هه‌ميشه بمینیته‌ودو 
هه‌رگیز له یادمان نه‌چیت.. 

هیسوادارم هه‌موو gai‏ دایکانه‌ی دووچاری کاره‌سات‌و قەدەر 
بوون, یاخود دهبن, ئێوه بکه‌نه پیشه‌نگو نموونه‌یه‌کی زیندوو تا 
دلیان ثارام‌و اسووده بێت. 


بلین کوره‌کانم چییان به‌سه‌رهاتووه؟ خالوّم بو دلنه‌وایی وتی: 
ته‌نها بریندارن له نه‌خزشخانه‌ن» زور پیداگری کرد که له‌گه‌لمان 
بێت» به‌لام نه‌ده‌کرا دستبه‌جی بیبه‌ین بو سه‌رته‌رمی دوو کورکو 
کوریکی بریندار؛ باوکی کوره‌که‌ی ترمان له‌گه‌ل خومان برد به‌لام 
چ باوكێك› به‌غیرهت‌و 96 به‌هیزو به توانا. خوراگرو به ارام 
جگه له ارامگرتن‌و سوپاسی خودا شتیکی دیکه‌مان لی نه‌بیست.. 
نوت مبیلیکی دیکه رویشت به دوای باوکی سی کوره‌که‌دا.. چونکه 
gad‏ له مالی خویان نه‌بوو. 

له نه خوزشخانه‌ی ماومت هه‌موومان به يەك گه‌یشتینه‌وه.. 
نیمه سه‌رهرای خهموپه‌ژاره‌سان.. چاوهریی کاردانه‌وه‌ی قورس 
بووین له‌لایهن کهس‌وکاری قوربانییه‌کانه‌وه.. به‌لام به‌راستی 
تیروانعنه‌کانی نیمه‌یان پنچه‌وانه کردهوه.. هه‌رگیز پزشتر 
که‌سانی gal‏ شنوه خوراگرو سوپاسگوزارانهم نه‌دیتبوو.. نه‌وان 
پاله‌وانن.. سه‌ردرای نه‌و کاره‌ساته سه‌خته. قسه‌یه‌کی ناخوشمان 
تەنانەت له زاری منداللکیشیان نه‌بیست. جگه له سوپاسی خوداو 
رازیبوونیان gaa‏ قه‌ده‌ره گه‌وردیه وشه‌یه‌کی دیکه‌یان له زار نه‌هاته 
دەر تەنانەت که‌س‌وکاره‌که‌یان دلخوشی نیمه‌یان ده‌دایه‌وه..به‌راستی 
ثه‌وان نموونه‌ی خوراگریو ثارامگرتن بوون.. 

دواتر هه‌مووان به‌ریکه‌وتین بو په‌یمانگه‌ی دادودری سلیمانی: 
نه‌وان که نه‌و كۆسپه گه‌وره‌یان لئ روودرابسوو, هه‌مووانیان به 
هه‌لویسته ناوازه‌گانیان سه‌رسام کردبوو.. به هه‌لویستی مه‌ردانه‌و 
غیرهتی ناوازه‌و ثارامگرییه بی ونه‌ییه‌که‌یان كەس نه‌بوو سه‌رسام 


به‌هه‌رحال بو به‌یانسی دوای ومرگرتنه‌وه‌ی ته‌رمه‌کان له 
پزیشکی دادوهری, به‌ریکه‌وتین بو نه‌سپه‌رده‌گردنییان (دوو براو 
ئامۆزايەك) ناه له‌و قەدەرە سه‌خته.. به‌راستی ثیمانی پته‌وو دلی 
به‌هیزی ده‌ویت تا له به‌رامبه‌ریدا خوراگریت.. دايكو خوشكو 
باوكو براو كەسو کاری هه‌ردوولا لەسەر گورستانه‌که 2399« 
PEE‏ وشه‌یه‌کی ناسوپاسگوزاری 
نه‌بوویسن, ھەر نه‌و رژژه قبولیسان کرد شانبه‌شانی یه‌کتسر 
رابووه‌ستینو پرسه‌یان بو دابنیین.. paa‏ پیاوان „OUJ paa‏ 

روزژی به‌که‌می پرسه زور به قه‌ره‌بالغیو به‌شداری بی وینه‌ی 
خزمو دوستانو دانیشتووانی 4So aho‏ به‌رزوه‌جوو له روژی 
دووه‌می پرسه‌که‌دا که به هه‌مان شنوه‌ی روژی يەكەم قه‌رمبالغ 
بوو ته‌نها کاتژمیریکی مابوو. پرسه ته‌واو ببێت pla)‏ توفیق) 
باوکی gad‏ کوره‌ی که له‌گه‌ل دوو براکه‌دا گیانی له دستدا بوو, له 
کاتیکدا راومستابوو پیشوازی له میوانه‌کانی ده‌کرد. له پر که‌وت‌و 
له هزش خوی gg‏ به‌په‌له باوهدشیان کردو goda‏ نه‌خوشخانه‌ی 
سلیمانی به‌رٍیکرا.. 

پرسه ته‌واو بسوو کاتيك هه‌والی (مام توفیق)مان پرسی: 
پزیشکه‌کانی گوتیسان: به‌داخه‌وه جه‌لته‌ی ده‌ماغ لێى داوه! pai‏ 
هه‌واله 60235945( تر کاره‌ساته‌که‌ی سه‌ختکرد. مام توفیق له 
ناوچه‌کهدا پیاویکی ناودارو به‌خشندهو لنهاتوو )39( هه‌ميشه 
ده‌ستی له ناشتیو ناوه‌دانیدا بووه. به‌داختکی گرانه‌وه ته‌نها دوو 
رۆژ له نه‌خزشخانه ماییسه‌وه؛ رژژی هه‌ینی كاتژمێر (٩)ی‏ سەر 
له به‌یانی چاوه‌کانی لیکن‌او بو دواجار مالاوایسی له ژیان کردو 
له پال کوره‌که‌یدا به خاکمان سپارد.. دوو رۆژ پرسه بو Pla)‏ 
توفیق) دانرا.. پیش نه‌وه‌ی پرسه ته‌واو ببټت که‌سو کاری پییان 
راگه‌یاندین که ثه‌وان له خوینی مام تزفیقو کوره‌که‌یان خوشبوونو 
لیبوردن پیشکه‌ش ده‌که‌ن به بنه‌ماله‌ی به‌رامبه‌ر که رووداوه‌که‌یان 


ریگاکانی aJ GŠ)‏ لاساری مندالان 


يان خراپبونی منداله‌کانیان نه‌نجامدان؛ يان نه‌دانی كارێك ده‌کهنه 
مه‌رجو مندالیکی لاسار بار ده‌هینن. 

mÉ‏ سهرنجی نه‌رینی دايك‌و باوك به مندال: سه‌رنجی نه‌رینی 
زفرتر به هاوارکردنو سهرزه‌نشت‌و سوکایه‌تی کردنه‌و مندال بو 
به‌رگری له خوکردن Gay‏ بۆ لاساری دەبات. 

۵- به‌رده‌وام دهستوردان به مندال: نه‌و خیزانانه‌ی هه‌ميشه 
فه‌رمان به منداله‌کانیان ده‌که‌ن؛ چاومروانییه‌کی زیاتریان له توانای 
منداله‌کانیان هه‌یه‌و له رینوینیو هوکاره‌کانی ستایشکردن بو زیاتر 
بزواندنی مندال له کاره‌کانیدا سود وهرناگرنو gai‏ به‌لای پێداگری 
هان دەدەن. 

7- نه‌وه‌کامی مندالان: نه‌وه‌کامیش يەكێك له ھۆكارەكانى 
لاساری مندالانه» gai‏ مندالانه‌ی له گه‌یشتن به نامانجه‌کانیان 
شکست ده‌خون لاسار باردین! 

۷- رازی نه‌بوون به شکست له‌لایه‌ن دايك‌و باوکه‌وه: gad‏ دايكو 
باوکانه‌ی چاوهروانی شکست. يان هه‌له له منداله‌کانیان ناکه‌ن؛ ریگه‌ی 
ده‌ستکه‌وتنی ئه‌زمونی نوییان پی نادهن؛ بۆ ھەر هه‌له‌و شکستيك 
سهرزه‌نشتیان ده‌که‌نو مندال بو لاساری که‌مه‌ندکیش دەكەن. 

۸- دله‌راوکیو گوشاری دهروونی لهناو خییزاندا: هه‌نديك کات 
553965( لهناو خیزاندا هوکاره بو لاساری مندال.. 

=A‏ ناته‌بایسی ره‌فتاری دايك‌و باوك له‌گه‌ل یه‌کتر: gad‏ دايكدو 
باوکانسه‌ی دژی یه‌کتر قسه ده‌کهنو خویان لاساری ده‌که‌ن, له 
راستیدا لاساری فیری منداله‌کانیان ده‌که‌ن. 


یاخیبوون» ol‏ (لاساری مندالان) له ره‌فتاره باوه‌کانه. نالوزی 
خیزانیو فه‌رهه‌نگیو شیواوی بایه‌لژژیکی له په‌یدابوونی (لاساری 
مندالان) کاریگه‌ری به‌رجاوی ههیه.. له بنه‌ره‌تدا لاساری جۆرێك 
کاردانه‌وه‌ی نه‌شیاوه به جوره جیاوازه‌کان له زیانگه‌یاندن به خودو 
خه‌لکانی دیکه دمرده‌که‌ویت. جنتودان؛ گریان؛ هاوارگردن؛ شکاندنی 
که‌لو پەلو پیداگری له‌سهر داواکارییه‌کان له رهفتاره‌کانی مندالی 
لاساره. له مندالی لاساردا که‌مبوون »وهی باومربه‌خوبونو قبول 
نه‌کردنی باوهر به‌خوبونیکی نه‌رینی دهبینریت. 

هوکاره‌کانی لاساری مندالان؛ 

۱-کهم سهرنجی دايكو باوك به مندال: ده‌گونجی هوکاری 
لاساری, نه‌بونی سه‌رنجی ته‌واوی دايك‌و باوك بیت؛ بهو مانایه‌ی 
مندال هه‌ستده‌کات؛ توشی PAS‏ سه‌رنجی بوودو به (لاساری) 
مه‌به‌ستی راکیشانی سه‌رنجی دايك‌و باوکی gayaa‏ هه‌ولده‌دات لەم 
ریگه‌یه‌وه سه‌رنجی نه‌وان به دهستبهینیت. 

۲- سهرنجی زیادی دايكو باوك به مندال: زیاده سه‌رنجیش 
دمتوانیت ھۆكارێك بیت بو په‌رسه‌ندنی لاساری لای مندالان؛ چونکه 
مندال فیرده‌کات ته‌واوی نیازه سهره‌کییه‌کان؛ يان ناپتویسته‌کان 
له‌ههر بارودوخیکدا Cales‏ دابین بیت. 

۳- سهرنجی مه‌رجداری دايكو باوك به منداڵ: هه‌نديك 
کات دايكو باوك سه‌رنجیکی مهرجداریان بو منداله‌کانیان هه‌یه. 
بهو واتایه‌یی به منداله‌کانیان ده‌لین: (ئه‌گه‌ر نهم کاره ئەنجام 
بده‌ی» کور ola‏ کچیکی چاکیت) نه‌وان بهم کاره له راستیدا باش؛ 


موی 
ژماره 65 - تشرینی دووه‌می 


nali کورنه.‎ 


- هیچ کات له خودای Zo ga S‏ نه‌ویّت هه‌موو دونیا هی تۆ 
بیت. هه‌میشه له خودات بویت که‌سيتك هه‌موو دونیای تویه مالی 

- بیده‌نگی له به‌رامب‌هر خراپ وتن له باره‌ی هاورییه‌کته‌وه. 
جوریکه له دوژمنی. 

- تورهدیی ژن وەك نه‌لماسه. ده‌دره‌وشیته‌وه؛ به‌لام سوتێنەر 
نییه. 

- له چاوی که‌س‌انیکه‌وه که له فرین تیناگه‌ن» هه‌رچی زیاتر 
به‌رزبیته‌وه؛ له‌به‌رجاویان بچوك ددبیته‌وه. 

- مندال بووین تا (۱۰)مان ده‌ژمارد وابیرمان ده‌کرده‌وه کوتایی 
هه‌مووشتيك (۱۰)یه. نیستا نازانم کوتایی خوشویستنت چه‌نده؛ 
بهلام ده‌مه‌ویت بلیم خۆشم ده‌ویی به نه‌ندازه‌ی ژماره (۱۰)ی 
منالیم. 

- خودایه رازیمان بکه به گه‌ور‌یسی ثه‌و شتانه‌ی پیت 
به‌خشیوین. تا بچوکی نه‌و شتانه‌ی که نیمانه ثارامیمان لئ JI‏ 


نه‌دات. 
- ته‌نها كەسانێك ده‌مانره‌نجینن؛ نازیزانیکن dissad‏ هه‌ولمان 
glai agla‏ نه‌ره‌نجین. 


- باشترین ومرگیر که‌ستکه: بتوانیت بیده‌نگی خه‌لکی بکاته 
قسه. 

- بو گه‌یشتن به نامانجه گه‌وره‌گان له قبولکردنی زیانه 
بچووکه‌گان مه‌ترسه. 


۰- هوکاری فیزیکیو بایه‌لژژیکی: نهو مندالانه‌ی ناته‌واون 
له رووی فیزیکییهودو نا هاوسه‌نگیان له نټوان بالاو کیش.... 
دووجاری کهم کاری» يان کاری زور aga 3439s‏ هه‌ریه‌ك له‌مانه 
ده‌توانیت ھۆكارێك بت بو لاساری له‌واندا.. 

ریگاکانی ریگرتن له لاساری مندالان: 

۱- گورینی ره‌فتاری دایسك‌و باوك: گورینی رهفتاری دايكو 
باوك تا راده‌یه‌کی زور هوکاره بۆ گورینی ره‌فتاری مندال.. که‌واته 
اموژگاری دايك‌و باوکه‌کان ده‌کریت له بری هاوارکردن به‌سهر 
مندالدا سود له (( کارامه‌ییه‌کانی ره‌فتار له‌گه‌ل مندال) ومربگرن. 

۲-سهربه‌ خو (ئازاد) بارهینانی مندال: به‌شیومیه‌کی گشستی 
جوریك Casos‏ لەگەل مندال مامه‌له بکرټت که بتوانیت له 
کاره‌کانی روژانه‌ی خویدا سه‌ربه‌خوو هه‌نديك کات به‌بی پیویستی 
به که‌سانی دیکه بریار بدات. 

۳- تا ده‌کریت مندال ناچاری خیرایسیو هه‌له‌داوی نه‌کریت: 
هه‌نديك له خیزانه‌کان مندال به شنوه‌یه‌کی ویستراو. يان 
نه‌ویستراو به خیراییو هه‌له‌داوی دووچاری هه‌نديك کار ده‌کریت: 
pai‏ کاره هوکاری لاساری له مندالدا به‌هیز ده‌کات. 

4-پاداشستن نه‌کردنی مندالی لاسار؛ نه‌گه‌ر مندال بو گه‌یشتن 
به‌وه‌ی دمیه‌ویت. چ دروست. يان نادروسث دست به گریان, يان 
هاوارکردن بکات لهم ریگه‌یه‌وه بیه‌ویت به خواسته‌کانی بگات. 
دايك‌و باوك به پیدانی شتتك منداله‌که بیده‌نگ بکه‌ن, pad‏ کاره 
هوکاره بو په‌رودرده‌کردنی منداللیکی لاسار. نه‌لبه‌ته پاداشت بو 
کاری باشو ئەرێنى مندالاء له‌گه‌ل به‌رتیلدان جیاوازی ههیه. 

۵- نه‌بونی سهرنجو له‌به‌رچاونه‌گرتنی ره‌فتاری مندال: 
هه‌نديك کات باشتره کاتيك مندال ده‌ست به هاوارکردن ده‌کات؛ 
زور بی باكو بێ سه‌رنج به‌سهر نه‌وه‌دا تیپه‌رین به جوريك وا 
بیربکاته‌وه نه‌و بابه‌ته گرنگی نییه بومان. 

7- به‌رده‌وامسیو جیگربونی هیمنی له خیزاندا: له هه‌موو 
خیزانیکدا بابه‌تو گرفتی وا دروست دهبیت ددبیته هوّی قسه‌وباس 
له‌سهرکردن. دایسك‌و باوك له حیی تاوانبار کردنی یه‌کتریو 
شټواندنی هیمنی خنزان به تایبه‌ت هیمنی منداله‌کانیان 4123919 
گرفته‌کان بەشێوەيەكى ژیرانه‌و عه‌قلانی چارسه‌ر بکه‌ن. 

۷- رینوینی «به‌لی» به‌لام دەستتێوەردان «نه‌خیر»: هیچ 
كەس له دهستتنوه‌ردانی خه‌لکانی دیکه له باره‌ی ژیانییه‌وه 
هه‌ست به رازیبوونو خوشحالی ناکات. دايك‌و باوك له کاتی 
پیویستدا ده‌توانن له جټی ده‌ستتیوه‌ردان ریگای راستی ژیان فټری 
منداله‌کانیان بکه‌ن. 

۸- هه‌لنه‌سه‌نگاندنی مندال Ja Sal‏ هاوته‌مه‌نه‌کانی: دايكو 
باوك نابیت منداله‌کانیان له بواره‌کانی گه‌شه‌ی جه‌سته‌ییو بیرو 
چالاکی کومه‌لایه‌تی. له‌گه‌ل گروپه هاوته‌مه‌نه‌کانیان هه‌لسه‌نگینن. 

^- سود ودرنه‌گرتن له لییدانی جه‌سته‌یی: دايك‌و باوك AU‏ 
کاتی لاساری مندال سود له لێدانی جه‌سته‌یی ودربگرن» چونکه 
نەك ته‌نها ره‌فتاری لاساری مندال كەم ناگاته‌وه. به‌لکو دمبیته 
هصوی په‌ره‌سه‌ندنی ثهم ره‌فتاره‌و ره‌شبینیو نه‌بوونی بروا به 
خوبوون لای مندال زیاد ده‌کات. 

۰- جیاوازی نه‌کردن له نیسوان مندالدا: دايك‌و باوك دمبیت 
دوورکه‌ونه‌وه له به دوو جاوسهیرکردنی منداله‌کانیان به‌خاتری 
تایبه‌تیسه فیزیکییه‌کان. تا بتوانن زه‌مینه‌یه‌کی گونجاوی 
كۆمەلايەتىو فه‌رهه‌نگی بو منداله‌کانیان فه‌راهه‌م بهینن. 

سه‌رچاوه/ شادکامیو موفقیت/ ژماره | ۱۰۷ 


بویه هه‌رگیز دل له شه‌کواو سکالاو دهردو زاری خوّی ناکه‌ویّت بی 
دیداری یار به هیچ شتیکی دی سوکنایی نایهت! 


رت 

شه‌وانی ته‌نیاییو بیدارکو دانیشتن به ده‌وری اگردانسی 
یادگارییه‌کانهوه: بو نه‌وه‌ی برێك ناخضی رچیوم ان گه‌رمکه‌نه‌وه 
ساته‌وه‌ختیکی سه‌خت‌و دژوارن! 

مروف لەسەر نه‌خشه‌ی زه‌مین له نیو pai‏ هه‌موو خه‌لکه‌دا خوّی به 
ته‌نیای ته‌نیا ده‌بینی! شتيك نییه وابه‌سته‌ی بکات به گه‌ردوونه‌وه جگه 
له ثه‌وینداره‌که‌ی! ثاخر gad‏ ته‌نهاکه‌سه که له زمانی Bai‏ حالی دەبێت 
هه‌ست به بوونی ده‌کات! له باوهشیدا ده‌گاته لوتکهی دلنیاییو بۆنى 
راستگوییو پاکیو وه‌فاداریو خوشه‌ویستی که‌یلی ده‌کات! 

KAAU کاته‌ی مروف لەگەل نه‌وینداره‌که‌یدا هیچ جیاوازییه‌ك‎ gad 
هه‌موو شته‌کان به یه‌کسانی دابه‌ش ده‌کات جوانى› ته‌مهن. هه‌ست. ئاوات.‎ 
ئارمزووء ئیتر نه‌وان ودك گولاوی دوو گول ناویته‌ی يەك دهبن, نیتر‎ 
دەبنه يەك مروف. يەك كەس له هه‌موو شتیکدا. هيج جیاوازییه‌ك‎ 
راستییه ته‌نها چاوی ثه‌وینداره‌کان ده‌توانن بیبینن!‎ pad نابینن: به‌لام‎ 
حالی نابن!!‎ asal که‌سانی دی‎ 

حافزی شیرازی دەڵێت: سه‌یره. لەگەل وجودی تودا وجودی من 
بمینی. سه‌یره کاتیك gi‏ هاتیته گوفتار نیدی من qul gis‏ وته‌یه‌ك بدرکینم! 


RIY 

له نه‌ویندا ته‌نها ثه‌ویندار به چاوی دلی هه‌موو شتێك دەبینێت. 
چونکه چاوی اسایی هه‌رگیز توانای بینینی جوانییه حه‌قیقییه‌کانی 
نییه! هه‌ربویه نه‌وانه‌ی جگه له چاوی سهر بیناییه‌کی تریان نییه له 
بینینی جوانییه‌کان مه‌حرومن! 

به دیسدی دله, ثه‌ویندار ده‌گاته که‌مالی به‌شه‌ری, روحی دهگاته 
لوتکه‌ی به‌رزیو خوشه‌ویستیو هرین به‌رهو ناسمانی عیشق! 

گری نه‌وین وه‌کو gad‏ اگره‌ی ثالتونی پی زاخاو ده‌که‌ن مروژفه‌کان 
له 242 39 عهیب‌و عاریکی قورینی پاك ده‌کاته‌وهو له جیهانی رحدا 
تارای فریشته‌یان ده‌کاته 1544 


دووریت giia doaa agi‏ گه‌روم ده‌تاستنی‌و ناخم 
هه‌لده‌پروکینیو گر له دڵو دعروونم به‌ردهدا: له باخه‌وانی گولستانه‌وه 
ده‌مکاته رهنجه‌روی رهزیکی سوتاو! 

دمردی بی تۆیی به نیو شاده‌ماره‌کانی دلمدا روّده‌چیو له ده‌ریای 
ثازاردا نوقمم ده‌کات. شه‌وانه جگه له فرمیسکی گه‌رمو هه‌ناسه‌ی ساردو 
اهی جه‌رگیر. هیچ هاوده‌میکی ديم نین غوربه‌تیکی تال ده‌ستده‌خاته 
گه‌رومو هه‌وریکی رەش بینایم ليل ده‌کات! 

میوانی دیوه‌خانی دلم جگه له حه‌زره‌تی خەم که‌سی دی نییه! ئەگەر 
گریانو ناله‌ی نیوهشه‌و نه‌باء 19435 هه‌رگیز دستی له paddy‏ بەر نەدەدا: 


s 
345 بو 55993( لهو که‌سه‌ی که تیایدا تواویته‌وهو نیدی بئ وجودی‎ 
هه‌ست به وجودی خۆت ناکه‌یت گریان که‌مترین مه‌راسیمی حوزنو‎ 
خضهمو ثازاری روحه.. چونکه 943 کاته‌ی لیِست دوورده‌که‌ویته‌وه نیدی‎ 
(945 له‌گه‌ل خویدا هه‌ناسه‌کانت ددباو توانای هه‌ناسه‌دانیشت نامینی بی‎ 
لاشهت به نيوەرۆحێك زینده‌گی ده‌کاو مردن به ناوات ده‌خوازی: نەك‎ 
سزای سه‌ختی دووریو هیجران!‎ 


ھەر daha‏ شه‌وانه زامی فیراقو دووری 33 خه‌وی پیلوی چاوه‌کانه 
دەتۆرێنێو وه‌کو لرفه‌ی شالاوی ناگريك که له پوشو په‌لاشی وشك 
ئالابێت سینهم له ناخه‌وه هه‌نده‌فرچینی. چونکه هه‌موو چرکه‌یه‌کی 
gailua ás‏ هه‌موو هه‌ناسه‌یه‌ك حه‌سر |I»‏ 

gad‏ که‌سه‌ی به هاوده‌می راسته‌قینه‌ی روحی خوی گه‌یشتبی, به 
دوانه‌ی گیانو لانه‌ی ثه‌وینو باوەشى حه‌وانه‌وه‌ی روحی ناشنا بووبیت. 
yu‏ ناتوانی به ته‌نیا بژی! 945 که‌سه‌ی به دیداری روح شادبووبیت. 
مه‌حاله بتوانی ساتيك نوقره بگری! 


-کسوردی- 
ژیان بی نوری 90-143 سومای چاوو هیزی نه‌ژنوو رازی دلو سروه‌ی 
C3)‏ دمبیت چون ژيانيك Scd,‏ 
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به شوعله‌ی عیشقی پرتاوی وه‌ضا شیواوو سووتاوم 
له جهرگم خوین دمبارټتو له چاوم نه‌شکی بیدوایی 
که دلبهر پنکه‌نی زوو دل به‌ری گسرتو وتسی یاران 
گه‌لیکم خوین رژا هیچ که‌س به هیچ نابی له خورابی 
مه‌رنجی تو برنجی گه‌نجی رضجی من بهبا دمروا 
ددیی جه‌شنی هه‌تیو بگریم له بال دیسواری ته‌نیایی 
سروشتی دوونه گهر دوون. گه‌ر دلت روحم نه‌لاوینی 
گولی عومرم ده‌ژاکینی. خهمو نسازاری رارایسی! (کسوردز) 


Olaj له هه‌مووی سه‌ختتر نه‌وهیه که هه‌رگیز ناتوانین به‎ [Jos 
گوزارش له نه‌وین بکه‌ین. جگه له خودی خومان پیشانی که‌سی دی‎ 
بدهین! خه‌تا له نیمه نییه, خو نه‌گه‌ر دونیا هه‌مووی نوقمی نوربیت,‎ 
بوونی‎ Ma نه‌وا كەس ناتوانیت 943 نوره ببینیت؛ ثه‌گه‌ر نور له نیو‎ 

جوانترین گوزارش له نه‌وین بیده‌نگییه. هیچ شتێك وه‌کو بیده‌نگی 
گوزارش له نه‌وین ناکات. چونکه نه‌و (Sa IS‏ رزحه‌کان ناویزانی يەك 
Say JH goaa‏ ده‌توینه‌وه. ئیتر بنده‌نگی‌و ثارامی جیهان داده‌پزشتت! 

تۆ ناتوانی وشه‌یه‌ك بدرکینی, خو ثه‌گه‌ر هه‌موو رازو نیازو نه‌سراری 
دلت والاکهی جگه له نه‌وینداره‌که‌ت كەس له زمانی تو حالی sau‏ 
چونکه تو به زمانی نه‌فین ده‌دویی! 

تیگه‌یشتن لهو زمانه‌ش بو که‌ستك که سوتاوی تاوی نه‌وین نه‌بیت 
نه‌سته‌مه!۱ 

جا بو ثه‌و‌ی له زمانی نیمه حالی بنو لێمان تیبگه‌ن دهبیت 
هه‌ولبده‌ین نوری عیشق بگه‌یه‌نینه دله‌کانیان. دەبێت له زهلکاوی 
دنیاویستیو که‌چبینی ودده‌ریاننیینو به جیهانی روحو بینینی 
حه‌قیقه‌تی جوانی‌و خوشه‌ویستی راسته‌قینه اشنایان بکه‌ین! 

مه‌ولانای رومی iilos‏ چیت هه‌لگرتووه بو مه‌نزلی عیشق, هه‌موو 
شتومەكو کالاکانت دانی! ثه‌وانه هیچی لهوئ ره‌واجیان نییه؛ ته‌نها 
دلیکی پاك‌و نه‌وینیکی راسته‌قینه نه‌بی, له‌وی دەرگا Ja‏ هیچ logaz3 SU‏ 

بو گه‌یشتن بهو مه‌نزله وجان نادهین؛ له‌ویدا گه‌ردیله‌کان ده‌بن به 
خوری رووناکی, گوله‌کان دمبنه گولزار, دلزپه‌کان دهبنه دەريايەك له 
میسكو گولاو... 

ثه‌وین ژیانیکی نه‌براودیه. بی گوتایی... چونکه ثه‌وینی راسته‌قینه 
هه‌رگیز کوتایی نایه! 

به فرمیسکه‌کانی نیمه ده‌ریای نه‌ویسن گولاوپرژین دهبیت. به‌گری 
دلی نیمه جراخانی نه‌وین وه‌کو گری خور هه‌موو دله شه‌یداکان رووناك 
ده‌کاته‌وه! 

وته‌کانی من به گله‌ییو سکالاو بیزاری تینه‌گه‌ی: من هه‌موو عومرم 
ددبه خشم به‌هه‌ستیکی پاك‌و راست‌و به دلێيك که باوهشم بو ده‌کاته‌ودو 
له ناخیدا ده‌مپاریزیو به چاويك که هه‌ميشه ناگای gaai‏ کاتيك 
ته‌ماشای دەكەم هه‌ستم پی ده‌کات! 

من فیدای نه‌و که‌سهم که رژژانه هه‌والم ده‌پرسیو هه‌رگیز لیم 
هه‌راسان نابیت. 943 که‌سه‌ی هه‌موو به‌خته‌و‌ری خوی به من سپاردووه! 

دلنیابه ده‌سته‌کان ناگه‌نه اسمان, به‌لام بو ada‏ پاكو سپییه‌گان 
زر ناسانه روژانه به ده‌وری عه‌رشی کردگارا 9S9‏ په‌روانه بخولینه‌وه! 

gai‏ خوداوه‌نده‌ش که روژانه هه‌زاران خوزگه‌و ناوات به‌دیدینی؛ زر 
ناسانه ثاواتی نیمه‌ش خوزگه‌ی به‌دیهاتووی یه‌کيك له‌و روژانه Ma,‏ 


pai oak‏ چه‌ند به‌یته‌ی حافزی شیرازی به هه‌موو زمانه 
جیهانیه‌کان له‌سهر دیواری کتیبخانه‌ی کونگریسی نه‌مریکی 
نوسراوه. منیش ودرم نه‌گیرا بو کسوردی تا خوتان له ماناکه‌ی 
تسی بگه‌نو jip‏ لهو مانا به‌رزه‌ی حافز وهربگرن که له تاریفی 
حوسه‌ویستید! گوتویه‌تی! 


dyja‏ نه‌ویندار تا نه‌تویته‌وه ودکو مۆم نه‌سوتیت ودکو په‌روانه. ناگاته 
حه‌قیقه‌تی ژیانو لهزه‌تی daa (C3)‏ عاشقانی راسته‌قینه رژژانه هه‌زاران 
جار ده‌مرن, به‌لام چونکه نه‌وان ته‌نها مامه‌له له‌گه‌ل ;9 la»‏ ده‌که‌ن: بویه 
ھەر ده‌ژین! دوای هه‌موو مردنتيك ژیانیکی نوییان پی ددبه‌خشرع! 

ژيانيك دوور له دونیاپه‌رستیو مادده‌ویستیو شاومت‌و ثارهزووبازی! 

ثه‌وان sog‏ نور له نیو ده‌زووله خوینینه‌کاندا دینو دهچن! 

دوور لهو ثه‌وینه ژیان تاریکستانو ده‌یجورهو بسوون بی مانایه‌و 
وجود بی نیعتیباره 

نه‌وه‌ی جارێك بونی میسکی عاشقانی کردبیت! نه‌وسا ده‌زانیت که 
ژیان بی هوین جگه له دوزه‌خ هیچی دی نییه! 

بسی نوری 33 من به‌رپیه‌کانی خوم نابینم! بی سیمای حوسنی 
تق په‌يفك نادرکینم. yi‏ هه‌مسوو حوانییه‌کانی منت والأاکردوو هه‌موو 
عه‌یبه‌کانمت داپوشی! تو تینویتی روحت شکاندمو به خوشترین سرودی 
pai‏ سروشتهت ثاشنا کردم! 

رومی دهلیت: كاتێك بو یه‌که‌مجار هه‌ستم بسه نه‌وین کرد بو تۆ 
گهرام. من کویر بووم نه‌مزانی که عاشقه‌کان هه‌رگیز یه‌کتر نابینن 
چونکه هه‌ریه‌که‌یان بۆ هه‌ميشه له نیو روحی $943( دیدا ده‌ژی! 


سه‌عدی شیرازی ده‌لیّت: 

قال لى المحبوب لما زرته - من ببابی؟ قلت بالباب Ub‏ 
قال لیاخطات تعریف الهوی - حینما فرقت فيه بیننا 
و مضی عام Lali‏ جئته - اطرق الباب عليه موهنا 
قال لی: من آنت؟ قلت انظر فما - شم الا انت بالب اب هنا 
JU‏ لى: احسنت تعریف الهوی - وعرفت الحب فادخل يا آنا * 


به‌لی له نه‌وینا منو تو وجودی نییه. جگه له يهك وجود. بوونی 
نییه! ھەر که‌ستکیش تامی ثه‌وینی نه‌کردبی‌و به‌گری ئاورى 343 
نه‌سوتابی, له خورا ده‌ژی. چونکه ژیان بی ثه‌وین هیچ تامو مانایه‌کی 
نییه. هه‌ربزیه حه‌مدی ساحیبقران دەڵێت: 

زسانم شهق Lydi‏ يەكدەم نه‌گهر بیتو نه‌با ناوت 

به کویری دادشیشم گهر له‌یهر جاوم نه‌یین چاوت 

لەبەر ته‌شریفی ریگه‌ی تو نه‌بی بوجیمه نسوری چاو 

سهرم لازم نییه. لازم نه‌کا بینیمه پیسناوت!! 


گهر لیم بپرسی توق pad‏ هه‌موو عه‌يامه له کوی بووی؟ له ودلاما 
eios‏ من هیچم بیرنایه‌ت! شتيك له ژیانمدا نییه شایانی باسکردن 
بیست! ثه‌وه‌نده ده‌زانم مسن له جیهانی له بیرچوونه‌وه‌دا نوقم بووبووم؛ 
من خۆم هه‌ستم به بوونی خۆم نه‌ده‌کرد. چ جای 55945( هه‌ست به 
بوونم بکریت! ژیانی من لهو رژموه دەست پیده‌کات که — 

من ده‌زانم ریگای نه‌وین درکریژه به SPA‏ په‌ژارهو نازارو تاسه‌و 
چاودروانیو نه‌شکه‌نجه‌و عه‌زابی روحو هه‌لقرچانی Ja‏ ولی pad‏ ریگایه 
هټنده گه‌ورهیه. نهم ئامانجه هینده به‌رزه. هینده پاکه, هینده نه‌مره 
که شایانی هه‌موو قوربانیدانیکه... بۆ گه‌یشتن به سه‌رجاوه‌ی نور بو 
گه‌یشتن به ده‌ریای ماریفه‌تی حه‌قیقی. هه‌موو ماندووبوونيك دبیته 
مایه‌ی سه‌مای روحو له‌زه‌تی گیان! 

pad‏ ژیانه کورته دیارییه‌کی بچکوله‌یه‌و به شه‌رمه‌وه پزشکه‌ش بهو 
ثه‌وینداره ده‌کریت که ثه‌گه‌ر gad‏ نه‌باء نه خر تیشکی gloa‏ نه گول 
بونی ده‌باو نه خەندەيەك ده‌که‌وته سمرلیو! 

شه‌وانی ته‌نیاییو حەسرەتو چاوهروانی تاريكو دریژو نه‌براودن؛ 
فرمیسکی گهرمو ناله‌ی نیوشه‌وو ژانی هیجرانو هه‌ناسه‌ی سارد گه‌لای 
تەمەن ھەڵدەوەرێنێو ره‌نگی 92555 خه‌میکی قوڵو سیمایه‌کی خه‌مبار 
به رووخساری ثه‌وینداران ده‌به‌خشی, (og‏ ثه‌مه باجی ژیانی IEI)‏ 
ثارامی ناخه‌و سوته‌مه‌نی عیشقه! 


ئیستا نه‌وان هه‌ست به 4593 به‌رامی جه‌نناتی عه‌دن 
ددکه‌ن! 


نه‌وان گه‌یشتوون به ژووانبی (r3)‏ هه‌موو مه‌تاعیکی 
دونیایان وهلا ناوهو به دروودو سروودی "لبيك اللهم لبيك "مود 
هاتوونه‌ته حزوری ثه‌وینداری گه‌وره‌ی خویان! 

نه‌وان نیستا میوانی نهو خوشه‌ویسته‌ن که عومریکه دوعا 
ده‌که‌ن به میوانی بن! 

نه‌وان له‌ویدا به بلیکانه‌ی عبودیه‌تدا هینده هه‌لکش‌اون 
که حگه له چه‌تری ناسمانی شین هیچ دوورییه‌ك لەگەل 
خوداوهندا وحودی نییه! 

نازیزم نه‌وان گه‌یشتوون به سەعادەتى نه‌ب هدی. 
شنخو لنیسلام دەقەرموئ:؛ ”من آراد السعادة الابدية قلیلزم 
عتبة العبودية نه‌وان پریاسکه‌ی هه‌موو هیواو ناواته‌کانیان 
به دهستی نزاو چاوی به نه‌سرینه‌وه بز خوداومند وال گردووه! 

که‌ستك چیژی "عبودیه ی بو خودا چه‌شتبی. ثیدی 945 


gd aoa — 1‏ نیواره‌ی روژی 4i 4c‏ بوو؛ دوّلو دشتو کیوی 
" پیروّزی عه‌ره‌فه. به‌رگی فریشته‌ی پوشیبوو. میوانه‌کانی ماڵى 
خودا نوقمی ده‌ریای زیو ببوون, ده‌تگوت به‌فرپاریوه! 
ده‌شت‌و ده‌ریای به ره‌نگی سپی ناودامان,وٌآپوشیبوو... 
دیمه‌نیکی دلرفین ته‌زووی به رژچشتدا هینا. هاتبوون 
دله‌کانی ان وه‌کو یحرامه‌کانیان شبی بکه‌نه‌وه. جاریکی تر 


بینه‌وه مندالیکی ساواء لاپه‌ره‌ی رەشى تاوان به به‌فری 
ره‌حمه‌ت بسرنه‌وه: به فرمنسکی به‌شیمانی لیبوردنی ثیلاشی 
به‌دستبهینن ”من حج فلم يرفث ولم یفسق رجع کیوم 
ولدته امه“ دیمه‌نی حاحیانی مالی خودا له jac‏ 4&5 له 
ناخهوه هه‌ژاندمی, ته‌سلیمی گریانیکی قول بووم. حهزم 
ده‌کرد منیش )$94( بام بو عیزدتی خودایی له‌سهر خولی 
دەشتى ABO JAC‏ سوژدهم بردباء بو روژانی رابردوو: عومری 
بابردوو فرمیسکی گه‌رمم هه‌لودراندبا. نه‌وان هاوکات له 
خوشیو له‌زه‌تیکدا ده‌ژین که سه‌رچاوه‌که‌ی Sog piu‏ به‌هه‌شته. 
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چونکه 50945( هیممه‌تی به‌ره‌و پیشچوونی نه‌بیت. ثه‌وا 
له کاروان دوا ده‌که‌ویت‌و له‌وانه‌یه نه‌توانی هه‌رگیز پییان 
بگاته‌ود! 

خوشه‌ویستیو ترسو تکاش بناغه‌ی ریگای به‌ردو 
خواچوونه! نه‌فسو شاودت‌و ثاره‌زووی دنیاش گه‌وره‌ترین 
به‌ربه‌سته‌کانی رین! 

دهکرټت نیمه خومان به خوشه‌ویستی خودا بزانین ودلی 
gad‏ ریگایه نه‌گرین که له‌ومان نزيك ده‌کاته‌وه؟! 

نیمه بو هه‌موو تکاو داواو هیواو ئاواتو ناتاجیکمان 
کیمان ayaa‏ جگه له Ngai‏ 

ثیدی دهبیت چی له زیکرو یادی gad‏ خوشتر بیت. Pla,‏ 
بو که‌ستك که يادو زیکری خوا خوراکی روحو گیانو 30343 
بی gai‏ خوراکه ناژی؟ 

بو كەسێك که نه‌فسی خوی له‌سهر عیبادهت راهینا بی 
زور لای سانایه شه‌وو )53 پیشبرکی بکا ب لای خوداو موسا 
ناسا بى «و عجلت اليك ياربي لترضی» ala‏ 

چونکه به‌نده سالحه‌کان ده‌زانن هه‌موو خوشیو 
کامه‌رانيیهك له ژیر سایه‌ی فه‌رمانه‌کانی خودادایهو 
سه‌رچاوه‌ی هه‌موو گرفت‌و داماویو روو زهردیو تاريكستانيك 
گوناهو تاوانه! 

ئافرەتێك دوعای ده‌ک ردو ده‌پارایهوه: خودایه SE jaa‏ 
ره‌حمو به‌زه‌ییو لیبوردنی خوتمان بو بکه‌یته‌وه! 

رابیعه‌ی عهده‌وی پنسی گوت: داماو» خودا کهی 945 
ددرگایه‌ی داخستووه تا بیکاته‌وه؟۱ 

نازیزم. هه‌ميشه دهرگای ته‌وبه‌و لیبوردنی ثیلاهی له‌سه‌ر 
c‏ 

با گوناهه‌کانمان بی هیوامان نەكەنو شهیتان ته‌فره‌مان 
نه‌داو هه‌ميشه زایه‌لهی « و انسي لغفار لمن تاب» له 
گویچکه‌ماندا بزرنگیته‌وه! 

با سروه‌ی سه‌حهر له خه‌وی غه‌فل‌ت وه‌خه‌به‌رمان بهینی‌و 
دلی مه‌ستمان بینیته‌وه هزش! 

بابچینه ریزی «کانوا قلیلا من اللیل ما یهجعون 
وبالاسحار هم یستففرون».. به چه‌ند دلوپه فرمتسکیکی 
گهرم په‌یامی خوشه‌ویستیمان بو خوداوه‌ند بنوسینه‌ودو 
له ساته‌وه‌ختیکی نه‌فسوناویدا تیکه‌ل به رازو مه‌حه‌ببه‌تی 
خودایی بین‌و هه‌ست به پروشه‌ی میهری خودایی بکه‌ین که 
چون دیوه‌خانی تاری دلمان ناوه‌دان ده‌کاته‌وه‌و خزشی به 
روحمان دهبه خشیت! 


به ثومیدی نزای خیر له ه‌سحاراء به خودات دسپیرم.. 


fc 


خوشیو سه‌عاده‌ته به هه‌موو خوشییه‌کانی دونیا ناگوریته‌وه! 
ثه‌وان نیستا به‌چاوی حه‌قیقه‌ت هه‌موو شته‌کان ده‌بینن: 
تأمل فى الوجود بعین فکر تری الدنیا الدنيئه کالخیال 
ومن فیها جمیعا سوف یفنی و یبقی وجه ربك ذو الجلال 
هه‌رگیز ناگه‌ینه رازی عبودیهت بو خودا تا به ته‌واوی 

حه‌قیقه‌ت به گه‌وره‌یی‌و عه‌زه‌مه‌تی خودا ناشنا نه‌بین! 
کاتیك ته‌ماشای گه‌وردییو میهرهبانی خودا ده‌که‌ینو 

گوناهو تاوانو ته‌قصیری خومان ده‌بینین ثه‌وسا هه‌ست به 

منه‌ت‌و فه‌زلی گه‌ور‌یی خودا ده‌که‌ین! 
نزیکی نیمه‌ش له خودا به پسی يادو زیکری 94435 

خه‌ریکبوونمانه به جیبه‌جیکردنی فه‌رمانه‌کانی. 
ثیبنولقه‌یسم دەقەرموئ:”ئەوەندەش به خوداوه خه‌ریکی, 

نه‌وهنده له خوداومند نزیکی“. 
هه‌ميشه pai‏ وته‌یمت له‌بیر بت. کاتيك نیمه مه‌ستی 

دونیاین؛ نیتر چون لافی ویلایه‌تو نزیکی له خودا لئ ده‌دمین! 
نیمه نه‌و کات زر دوورین له خودا... بقیه دلته‌نگین؛ 

خه‌مبارین؛ نزاکانمان گیرا نابن؛ کشه‌کانمان چارسه‌ر نابن؛ 

دوورین له نوری خوداء بویه له شه‌ومزه‌نگا دهژین! 
گه‌ر زانیبمان که خودا هه‌ميشه چاودیرمانه. کاته‌کانمان 

به‌فیر نه‌ده‌دا! 
چونکه پیاوچاکان ده‌لین:"تضیع الوقت یطفی نور المراقبه" 
کات به‌فیرودان نوری هه‌ستکردن به چاودیری ثیلاهی 

خاموش دهکات. 
دقات قلب المراً قائله له ان الحياة دقائق وثواني 
ترپه‌ی da‏ پیمان ده لئ به جوانی ژیان خوله‌كو چرکه ساته دمیزانی؟ 
گهر دهته‌ویت go à)‏ لای خوا بکه‌ویته رک نه‌وا یه‌کهم 

قوناغی گه‌یشتن به مه‌نزل ثیراده‌و تاسه‌ی گه‌يشتنه به خوداء 

ومرچه‌رخانی دله بو لای نه‌و. رووکردنه رووی په‌روهردگاره! 
eda‏ دمبیت gad‏ دله له زیندانی دونیاو شاومت‌و 

ناره‌زووه‌کانی ثازادکه‌ین بازاری پر زەرەرو که‌سادی دونیا 

جیبهیلینو رووبکه‌ینه بازاری پر سودو قازانجی ثاخیرمت! 
هاوار بو که‌ستك باقی به فانی‌و نوخرا به دونیا سه‌ودا ده‌کا! 
له سوقی ده‌هردا دوکانی هه‌رکه‌س مودده‌تی عومره 
گه‌وهه‌ر aila‏ پشکل aila‏ "مه‌حوی" مامه‌له‌ی مه‌خلوق! 
ئیدی بو ده‌بیت له وه‌ها مامه‌له‌یه‌کدا بەردەوام بین؟! 

بو تا تەمەن باقییه‌و داسی مه‌رگ دروینهی نه‌کردووین: 

نه‌گه‌ریینه‌وه بۆ لای dag‏ خۆ ومنه‌بیت مردن پشووی تەمەن 

بت خوزگه وا 99503( به‌لام هاوار بو دوای مردن! 

و لو أنا إذا متنا تركنا لكان الموت راحة کل حي 
ولكنا إذا متنا بعثنا ونسأل بعدها عن كل شيء 
واته: ئەگەر بهاتبایه دوای مردن فه‌رامۆش کراباین؛ 2345 
مردن بو هه‌موو زیندوویه‌ك پشووی حه‌وانه‌وه دەبوو› بەلام 
به‌لای گه‌وره نه‌وهیه له دوای مردن زیندوو ده‌کریینه‌وهو له 

هه‌موو کردارو گوفتاریکی کردوومانه پرسیارمان لئ ده‌کریت!! 
که‌واته نازیزم تاکه‌ی نیمه له ریگای به‌ردو لای خودا 

ساردو دوودل Nous‏ 


۵ هه 0 


کورد نه‌به‌د ناگاته مه‌قسهد نوکهری بیگانه‌یه 
دوودلن پیسن لەگەڵ يەك بویسه وا بی لانهیه 
میلله‌تیکن بسو نه‌مانی یه‌کتری ھەر هه‌ول ئەدەن 
داخه‌کهم وردو درشتی شیت‌و شهیدای ثانه‌یه 
سەنعەتو عیلمو مه‌عاریف زەررەيەك باوی نییه 
پیاوه‌تی لایان به ته‌نها ga Bap‏ جامانه‌یه 
بو فسه‌ی زل بی 05992( باسی کوردییهت نه‌که‌ن 
کوردییهت خورمایه بوچی, يا قسه‌ی شنتانه‌یه 
میلله‌تی بی عیلم‌و ثه‌خلاق چۆن به ثیستقلال Bas‏ 
واسسیته‌ی به‌رزیو ته‌ره‌ققی هیممه‌تی مه‌ردانه‌یه 
ساقی له په‌رده دمرهات 
پینج خشته‌کی له‌سه‌ر غه‌زه‌لیکی سالم 


فایهق عه‌بدولا Sas‏ که ناسراوه به (بیکه‌س) سالی (۱۹۰۵) له 
شارو جکه‌ی سیته‌کی نزيك سلیمانی له دایکبووه: له ۱۹4۸/۱۲/۱۸ کوچی 
دوایی کردووه. له گردی سه‌یوان به خاك سپیردراوه 
بیکه‌س شاعیریکی نیشتمانپه‌روه‌رو ثازاو چاونه‌ترس بووه. چه‌دین جار 
: له‌سهر هه‌لویستی نیشتمانیو کوردپه‌روه‌رانه‌ی تووشی نازارو ثه‌شکه‌نجهر 
f‏ زیندان بوودو شیعرهگانی گه‌وره‌ترین کاریگه‌رییان هه‌بووه. لەسەر 
509439545545( روحی نیشتمانپه‌رومرو شورشگیر sail‏ خه‌لکی کوردستان: 


